
燕市立図書館の貸出カードをお持ち
の人は、ホームページ（http://www.lib-
city-tsubame.niigata.jp/）から予約で
きます。

７月のテーマ「流れる」
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★『なぞとき深海 1 万メートル』（452）
　太陽の光が届かない、暗黒と高圧の世界、深海。そ
こにはどのような地形があるのだろうか？ 深海の水
はどのように動いているのだろうか？ 人類の潜航の
歴史をふりかえり、深海・超深海科学の最前線に迫る。
★『漂流郵便局－お母さんへ－』（719）
　漂流郵便局は、届け先のわからない手紙を受け付け
る郵便局。流れ着いた４万通の手紙から、お母さんに
まつわる手紙が収録されている。
★『見えない涙』（911）
　悲しんでもいいけど　顔をあげて　あなたにはわた
しが　見えないけど　わたしには　あなたの姿が見え
るから（「風の電話」より） 大人になり、流せなくなっ
た涙を思い出す一冊。
★『時間ってなに？ 流れるのは時？ それともわたし
たち？』（Y112）
　時は謎に満ち、その正体は、本当につかみにくい。
これまで偉大な哲学者や物理学者たちが、「時間とは
何か」という問いに挑んだけれど、誰も完璧な答えを
見つけられなかった。「時間」という、謎に満ちたパ
ズルについて考える。

●燕図書館☎ 0256・62・2726　●吉田図書館☎ 0256・92・7650　●分水図書館☎ 0256・91・3255

図書館だより
Information from the library

納期限　８月２日㈪

固定資産税 ２期
国民健康保険税 ４期（７月分）
介護保険料 ４期（７月分）
後期高齢者医療保険料 ４期（７月分）

な
ど
の
お
知
ら
せ

　市役所収納課、燕・分水の各サービスコーナー、市内金
融機関で納入できます（国民健康保険税はコンビニでも納
入できるほか、今年度からスマホアプリを通じて納入する
こともできます）。また、安心で便利な口座振替もご利用く
ださい。
　スマホアプリで納入するためには、今月発送される納税
通知書に同封のバーコード付き納付書が必要です。詳細は
市ホームページをご覧になるかお問い合わせください。

納
税

問 収納課 管理係☎ 0256・77・8155

●開館時間　平日…午前９時 30 分～午後８時
　　　　　　土・日曜日・祝日…午前９時 30 分～午後５時
●休 館 日　７月５日㈪・19 日㈪・26 日㈪
　　　　　　（第２月曜日と祝日の月曜日は開館）

★『星につたえて』（E）
　まだ生きものといえば、海のクラゲしかいなかった
頃のこと。いっぴきのクラゲが夜の海に浮かんでいた
ら、星から声をかけられて…。ちっぽけなクラゲと、
ひとりぽっちで旅するほうき星の切なくも愛しい物
語。

保健行事 と　き 対象・内容・申込など ところ

中
高
年
対
象

元気会 ８月 26 日㈭
午後 1 時 30 分～ 3 時

対 介護保険および障がい福祉サービスを利用し
　ていない人で、元気になりたい人
X ８月 23 日㈪まで

燕庁舎 3 階
（白山町二丁目）

高齢者の
頭の体操教室

８月 23 日㈪
午前９時 30 分～ 11 時

対 介護認定を受けていない人で、物忘れが気に
　なる人など
X ８月 18 日㈬まで

保健センター

妊
娠
・
子
育
て

ハッピー
ベビークラブ

（妊婦・両親学級）
※予約制

８月 28 日㈯
❶午前９時～ 10 時 30 分
❷午前 11 時～午後０時 30 分

内 妊娠中の食生活、沐浴体験、妊婦体験、産後
　の生活など
定 各回６組

予約制
育児相談会

８月３日㈫・30 日㈪
午前９時～ 11 時 30 分
（30 分間隔で予約）

対 ０歳～就学前のお子さん
内 身体計測、育児相談、栄養相談

たんぽぽの会 ８月 18 日㈬
午前 10 時～ 11 時 30 分

対 障がいのあるお子さんの保護者
内 情報交換

オンライン
離乳食

グループ相談会
※予約制

８月 19 日㈭
午前 10 時～ 10 時 30 分

対 ８～ 12 カ月のお子さんと保護者
定 親子３組
内 Z

ズ ー ム
oom を利用したグループ相談

X 市ホームページの
　「かんたん申請」にて▶▶▶

自宅から
Zoom を

利用してご参加
ください。

相
談
ほ
か

血糖値が
きになる方の
食事相談会
※予約制

８月 17 日㈫
❶午前９時30分～10時30分
❷午前10時30分～11時30分

内 栄養士による個別相談
X ８月 13 日㈮まで

保健センター
骨コツ教室
（栄養編）
※予約制

８月 20 日㈮
午前９時 30 分～ 11 時
（15 分間隔で予約）

内 超音波での骨密度測定、食事についてのお話
　など
X ８月 18 日㈬まで

こころの相談会
※予約制

８月 20 日㈮
❶午前９時30分～10時20分
❷午前10時30分～11時20分

内 こころの健康に関する個別相談
X ８月 13 日㈮まで

燕庁舎 3 階
（白山町二丁目）

※乳幼児健診・２カ月児育児相談会は個別に案内が郵送されます。

●申込・問合せ
　保健センター（吉田大保町 25―15）☎ 0256・93・5461保健センターだより８月の８月の

問 生活環境課 環境政策係☎ 0256•77•8167

の
量（
令
和
３
年
５
月
）

ご
み ごみの種類

令和３年５月 令和２年５月 比較増減

収集量 1 人 1 日 収集量 1 人 1 日 1 人 1 日
可　燃 1,382 t 569 g 1,532 t 626 g − 57 g ↘
不　燃 72 t 29 g 103 t 42 g − 13 g ↘
粗　大 56 t 23 g 59 t 24 g −   1 g ↘
資　源 256 t 105 g 268 t 110 g −   5 g ↘
合　計 1,766 t 726 g 1,962 t 802 g − 76 g ↘

★ごみの量が前年に比べ減
少しています。引き続きご
みの削減・分別にご協力をお
願いします。

広報つばめ・燕市ホームページ
「有料広告」を募集中

広告枠の空き状況は
こちらからご確認ください ▶

４枠掲載で10％割引き！

■申込・問合せ　広報秘書課 広報広聴係 ☎ 0256-77-8363

▲

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。どんな些細な事でも大丈夫！

まずは　　　　　　　　を！

燕市分水新町 1-6-5
分水ショッピングセンターパコ

080-2193-6702
10:00 - 18:00
第二火曜日定休日燕分水店無料相談

 周りに教えてくれる人がいない
 LINE の設定・使い方が分からない
 コロナワクチンの予約方法が分からない

※スマホ・タブレットの操作代行して解決します。

スマホの
　　お悩み します！解決解決 カードローン

ミ　ラ　イ　ト

MeRAiTO

結婚資金 医療費

家電 ローンの
おまとめもOK！

パソコン、スマホから
２４時間申込OK！

「協栄信用組合」で検索！

急な出費に素早く対応！
全国のコンビニATMでも利用できる！

◉利用額　30万円～500万円
◉金　利　3.8%～14.5%
◉使い道　自由！

燕市東太田 6984番地
TEL.0256-61-1503（ローンセンター直通）
http://www.kyoei-shinkumi.jp/

お申込は
こちらから

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

　「図書館で調べるってどうしたらいいんだろ
う？」そんなときに役立つ、資料の調べ方など
をご紹介します。
時 ７月 24 日㈯　午後１時～２時 30 分
場 分水公民館
対 小学生（１～３年生は保護者同伴）　
Y 筆記用具
X ７月６日㈫～市内３図書館の窓口か電話にて

 自由研究にも活用できる 
調べる学習さぽーと教室
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市役所受付時間は開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 0256・92・1111 へ　 時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」


