
　市内在住の妊婦および中学生以下のお子さんがいる家庭に交付される「つばめ子
育て応援カード」を提示すると、協賛店・企業から割引や独自の優待サービスなど
が受けられます。現在 53 店が協賛中（６月 17 日時点） 、協賛店も随時募集中です。

　就学前のお子さんの悩みについて、助産師・保健師・栄
養士がお答えします。また、相談会や教室を開催しています。

どんなことでも相談してください 

産後も全面バックアップ

　「相談窓口に行くほどでも…」という日々の小さな不安は、ぜひお近
くの子育て支援センターをご活用ください。お問い合わせ窓口が不明
な場合は、「妊娠からの子育て相談コーナー」へご連絡ください。

news
■問合せ　子育て支援課 子どもサポート係　☎︎0256・77・8224

現在、子育て支援の専門員である『子育てコンシェルジュ』の２期講
習会が始まっています（１期生へのインタビューを７ページに掲載）。

■問合せ　保健センター
　　　　　☎︎0256・93・5461

相談会参加者の声
小さな悩みでも親身なって
聞いてくれて、とても助かっ
ています。ママ同士も仲良
くなれる交流の場です。
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つばめ子育て応援カード事業

困ったときに、頼れる制度があります
●病児・病後児保育
　お子さんが病気、または回復期で、保育
園などでの集団保育が困難な場合、専用施
設に一時的に預けることができ
ます（病児保育室「あおぞら」
は、たかだ小児科医院に併設）。
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●一時保育
　保護者が一時的に保育できないお子さん
を保育園・こども園・子育て支援センター

「すくすく」などで預けることが
できます。

●ファミリー・サポート・センター
　子育ての援助が必要な人（依頼会員）、
子育ての援助をしたい人（提供会員）が
相互援助を行う会員組織です（提供会員
へのインタビューを６ページに掲載）。
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子育て情報をゲット！
●燕市子育てアプリ はぐはぐ
　アプリでイチ早く情報をゲッ
ト！ かわいいお子さんの記録
や予防接種スケジュールを手軽
に管理しませんか。

●燕市公式 LINE
　７月１日から LINE の機能が
さらに充実。子育てに関するメ
ニューも追加され、知りたい情
報が素早くわかります。

地域子育て支援講座
●赤ちゃんがきた！ BP プログラム
　赤ちゃんを初めて育てているママのための仲間づくり・親子の絆づく
り・学びのプログラムです（対象：２〜５カ月のお子さんとその母親）。

● NP プログラム〜完璧な親なんていない〜
　ママたちが互いの悩み事や困り事について話し合い、自身に合った
子育ての方法について学びます（対象：１〜３歳のお子さんの保護者）。

▲２か月児育児相談会の様子

色々な制度があること
をママに教えないと！

産 前 〜 産 後 ま で の サ
ポートはどんなものが
あるのかな？

協賛企業：ホームベーカリー中村屋

子育て世代の皆さんの家計の助けに
なればと思い、日曜日に５％の割引
という形で協賛しています。

協賛企業１号店：原信 吉田店
店長 徳
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●産後ケア事業
　産後 1 年の間で、心身に不調や育児不安がある人に、母
子ともに健やかな生活が送れるよう支援を行います。

天気の悪い日も
遊びた〜い！

●助産師による産婦・新生児訪問　●乳幼児健診　●オンライン相談　　
●予約制育児相談会　●離乳食動画を配信　●幼児歯科健診
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燕市は全力で
あなたの子育てを
応援します！

　燕市の子育て支援の取り
組みや制度を紹介。「知らな
かった事業」や「まだ使って
いない制度」など、子育ての
幅がさらに広がるかも！
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まずは市役所へ

妊婦健康妊婦健康
診査助成診査助成

助産師による助産師による
妊婦訪問妊婦訪問

ハッピーハッピー
ベビークラブベビークラブ

出産育児一時金出産育児一時金
直接支払制度直接支払制度

妊産婦医療費妊産婦医療費
全額助成全額助成

妊婦歯科健診妊婦歯科健診

●不妊・不育症治療費助成事業
　不妊・不育症治療にかかる経済的負担を軽減するため、
費用の一部を助成します。

妊娠から出産
までの流れ▶︎

　季節や天候に関わらず、子どもた
ちが思い切り遊ぶことのできる全天
候型子ども遊戯施設の整備に向け検
討を開始しました。令和 7 年度まで
のオープンを目指します。

友だち登録
はこちら▶︎

アプリ登録
はこちら▶︎

妊娠
したら

子どもを
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アプリで
便利

地域が
応援

いつでも
遊べる

■問合せ　健康づくり課 健康推進係　☎︎0256・77・8182
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全天候型子ども遊戯
施設整備事業が始動！

子育て支援センターや
児童館に加えて
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