
21 20

募
集
・
試
験

講
座
・
教
室

健
康
・
福
祉

態
に
あ
る
配
偶
者
と
児
童
も
含

む
）　
❷
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
助
成
を
申
請
ま
た
は
受
給
し
て

い
る
。　

❸
医
療
保
険
の
被
保
険

者
ま
た
は
被
扶
養
者
で
あ
る
。　

❹
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い
。

※
条
件
を
満
た
し
て
い
る
が
、
ま

だ
一
度
も
申
請
を
し
て
い
な
い
人

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
新
し
い
受
給
者
証
の
有
効
期
限

10
月
１
日
㈮
～
令
和
４
年
9
月
30

日
㈮　
※
児
童
が
今
年
度
中
に
満

18
歳
に
な
る
場
合
は
、
令
和
4
年

３
月
31
日
㈭
ま
で
／
一
定
の
障
が

い
が
あ
る
児
童
が
今
年
度
中
に
満

20
歳
に
な
る
場
合
は
、
誕
生
日
の

前
日
ま
で　
問
保
険
年
金
課 

年

金
医
療
係
☎
０
２
５
６
・
77
・
８

１
３
６

保
育
園
の

会
計
年
度
任
用
職
員

（
保
育
士
・
調
理
師
な
ど
）を

募
集

■
募
集
人
員　
❶
保
育
士
ま
た
は

保
育
補
助
員
…
１
人
程
度　
❷
保

育
補
助
員
（
早
朝
保
育
担
当
）…

１
人
程
度　
❸
調
理
師
ま
た
は
調

理
員
…
2
人
程
度　
■
雇
用
期
間

10
月
１
日
㈮
～
令
和
４
年
３
月
31

日
㈭　
■
勤
務
時
間　
保
育
士
な

ど
…
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分
の
７
時
間（
休
憩
60
分
）、

早
朝
保
育
担
当
の
場
合
は
午
前
７

時
30
分
～
９
時
30
分
の
２
時
間
／

調
理
師
な
ど
…
午
前
８
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分
の
７
時
間（
休
憩

60
分
）　
■
時
給　
◎
保
育
士（
資

格
あ
り
）…
時
給
９
５
１
円
ま
た

は
１
０
５
４
円　
◎
保
育
補
助
員

（
資
格
な
し
）…
時
給
８
９
７
円　

◎
調
理
師（
資
格
あ
り
）…
時
給
９

５
２
円　
◎
調
理
員（
資
格
な
し
）

…
時
給
８
９
５
円　
■
加
入
保
険

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇

用
保
険（
勤
務
時
間
や
日
数
が
一

定
の
条
件
を
満
た
す
場
合
）　
X

９
月
22
日
㈬
必
着
で
履
歴
書
（
資

格
な
ど
を
有
す
る
人
は
、
証
明
す

る
書
類
の
写
し
）を
子
育
て
支
援

課（
市
役
所
１
階
15
番
窓
口
）へ

持
参
か
郵
送
。　

※
履
歴
書
は
子

育
て
支
援
課
に
用
意
し
て
あ
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
提
出
さ

れ
た
書
類
な
ど
は
返
却
し
ま
せ

ん
。　
■
選
考
方
法　
面
接
な
ど

問

子
育
て
支
援
課 

子
ど
も
サ

ポ
ー
ト
係
☎
０
２
５
６・77・８
２

２
４指

定
管
理
者
を
募
集

　
道
の
駅
「
国
上
」
関
連
施
設
と

し
て
、
燕
市
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン

タ
ー
、燕
市
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー
、

国
上
健
康
の
森
公
園
、
燕
市
国
上

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
を
一
体

で
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
指
定
期
間　
令
和
４
年
４
月
１

日
㈮
～
令
和
９
年
３
月
31
日
㈬　

X 

10
月
８
日
㈮
ま
で　
問
観
光

振
興
課 

観
光
企
画
係
☎
０
２
５

６
・
77
・
８
２
３
３

ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
燕

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

❶
メ
イ
ク
レ
ッ
ス
ン
教
室

時
９
月
17
日
㈮
・
29
日
㈬　

午

前
10
時
～
11
時
30
分　
定

各
回

５
人　
円

各
回
１
８
０
０
円
と

材
料
費
４
０
０
円　
Y
メ
イ
ク
道

具
一
式

❷
は
じ
め
て
の
レ
ジ
ン
ア
ク
セ
サ

リ
ー

時
９
月
21
日
㈫
・
28
日
㈫　

午

前
10
時
～
正
午　
定

各
回
８
人

円
各
回
１
０
５
０
円
と
材
料
費

６
０
０
円　
Y
汚
れ
が
気
に
な
る

人
は
エ
プ
ロ
ン

❸
は
じ
め
て
の
透
明
水
彩
教
室

時
９
月
25
日
㈯　

午
前
10
時
～

正
午　
定
６
人　
円
２
２
０
０

円
と
材
料
費
５
５
０
円　
Y
筆
洗

い
バ
ケ
ツ
、雑
巾
、テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

鉛
筆
、
消
し
ゴ
ム
、
カ
ッ
タ
ー

❹
あ
み
も
の
教
室

時
９
月
27
日
㈪　

午
前
10
時
～

正
午　
定

10
人　
円
３
３
０
０

円
と
材
料
費
別　

Y 

７
号
の
か

ぎ
針
、
並な

み

太ぶ
と

ア
ク
リ
ル
毛
糸

X 

１
週
間
前
ま
で　
場
・
問

ス

ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
燕
☎
０
２
５
６
・

66
・
１
８
０
０

３
級
簿
記
講
座

時
10
月
５
日
㈫
～
11
月
12
日
㈮

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
（
全

12
回
）　
場
燕
商
工
会
議
所　
定

20
人
（
先
着
順
）　
円
会
員
１
万

円
、非
会
員
１
万
２
０
０
０
円（
初

回
に
納
入
）　
Z
講
師
：
高た

か

頭と
う

日ひ

出で

夫お

さ
ん
（
税
理
士
）　
X
９
月

10
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

に
て　
問

燕
商
工
会
議
所
☎
０

２
５
６
・
63
・
４
１
１
６
／
FAX
０

２
５
６
・
63
・
８
７
０
５

ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
助
成（
県
親
）の

受
給
者
証
を
お
届
け
し
ま
す

　
対
象
の
人
に
は
、
９
月
下
旬
に

新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま

す
。

※
対
象
で
あ
っ
て
も
、
所
得
制
限

に
よ
り
助
成
を
受
け
ら
れ
な
い
場

合
は
、
申
請
却
下
通
知
書
を
郵
送

し
ま
す
。

対
次
の
条
件
す
べ
て
に
該
当
す

る
人　
❶
燕
市
に
住
所
が
あ
る
ひ

と
り
親
家
庭
の
児
童
と
、
扶
養
し

て
い
る
父
、母
ま
た
は
養
育
者（
父

ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い
の
状

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
カ
フ
ェ

時
９
月
16
日
㈭　

午
後
１
時
30

分
～
３
時　
場

市
役
所
１
階　

つ
ば
め
ホ
ー
ル　
対

認
知
症
の

人
、
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
人
、
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
人

な
ど　
定
25
人
（
先
着
順
）

内

縁え
ん

竹た
け

縄な
わ

さ
ん
（
行
政
書
士
、

元
浅
草
芸
人
）
に
よ
る
、
唄
と
成

年
後
見
制
度
に
関
す
る
講
演
／
梅う

め

田だ

美よ
し

子こ

さ
ん
に
よ
る
手
作
り
ア
ロ

マ
を
楽
し
む
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

X 

９
月
13
日
㈪
ま
で　
問
長
寿

福
祉
課 

地
域
支
援
相
談
チ
ー
ム

☎
０
２
５
６
・
77
・
８
１
５
７

元
気
磨
き
た
い
フ
ェ
ア

　
元
気
に
、
健
康
に
な
り
た
い
人

大
募
集
！ 

元
気
磨
き
た
い
活
動

を
覗
い
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

時
９
月
21
日
㈫　

午
前
９
時
30

分
～
11
時
、
午
後
１
時
30
分
～
３

時　
場

燕
市
保
健
セ
ン
タ
ー　

内

元
気
磨
き
た
い
っ
て
？
、
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
体
験
な
ど　

X 

９

月
14
日
㈫
ま
で　
問

保
健
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
５
６・93・５
４
６
１

燕
市
介
護
の
担
い
手
研
修

時
９
月
27
日
㈪
・
28
日
㈫　

午

前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分　

場
市
役
所
１
階　

つ
ば
め
ホ
ー

ル　
対

生
活
支
援
・
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
の
事
業
所
で
働
き
た
い

人
、
地
域
の
茶
の
間
な
ど
で
の
活

動
に
活
か
し
た
い
人
、
高
齢
者
の

支
援
に
興
味
の
あ
る
人
、
２
日
間

通
し
て
通
え
る
人　
内

高
齢
者

の
特
徴
と
接
し
方
、
介
護
保
険
制

度
・
総
合
事
業
の
説
明
、
認
知
症

の
理
解
、
緊
急
時
の
対
応
、
介
護

予
防
の
軽
体
操
な
ど　
円
１
３

２
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）　

※
９

月
18
日
㈯
以
降
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
場
合
、
テ
キ
ス
ト
代
は
い
た
だ

き
ま
す
。　
X
９
月
10
日
㈮
ま
で

Z 

２
日
間
の
研
修
受
講
で
、
生

活
支
援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の

事
業
所
で
従
事
す
る
資
格
が
得
ら

れ
ま
す
。　
問

長
寿
福
祉
課 

地

域
支
援
相
談
チ
ー
ム
☎
０
２
５

６
・
77
・
８
１
５
７

５Ｐ

見
本

会
計
年
度
任
用
職
員

募
集
の
ペ
ー
ジ
▼

指
定
管
理
者
募
集
の

ペ
ー
ジ
▼

▶
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

者
証
の
見
本

　障がいのある人が市内公共施設で障がい者割引を受
ける際に、これまでの障害者手帳を提示する方法に加
えて、スマートフォンで障害者手帳アプリ「ミライロ
ID」を提示することで、割引を受けられるようになり
ました。
■利用方法

　スマートフォンにミライロ ID のアプリをダウンロード。障害者手帳の
情報を取り込み、対象施設の窓口でアプリを提示することで、障害者手帳
と同様に利用料金の割引を受けることができます。
■対象施設

　燕市産業史料館、分水良寛史料館、長善館史料館、ビジョンよしだ、
B&G 海洋センター、てまりの湯
※割引に関する詳細は、各施設へお問い合わせください。
問 社会福祉課 障がい福祉係☎ 0256・77・8172

障害者手帳アプリのサービス開始

ミライロ ID のページ▶

と　き 内　容 講　師 ところ

10 月 26 日㈫
午後２時～４時

「感情の調
コントロール

節が苦手な人たち
への支援」
～パーソナリティー障害から
考える～

中川甚
じん

一
いち

郎
ろう

さん
（南浜病院 臨床
心理士）

中央公民館
３階

中ホール

11 月 20 日㈯
午後２時～４時

「こころの病を持つ方の家族
のメンタルヘルス」

原口彩
あや

子
こ

さん
（新潟医療福祉
大学講師）

市役所１階
つばめ
ホール

12 月２日㈭
午後２時～
３時３0 分

「ウィズコロナ時代における
こころの保ち方」
※オンライン開催。パソコン・
スマホなどの準備は不要。

石橋幸
ゆき

滋
しげ

さん
（石橋クリニッ
ク院長）

中央公民館
３階

中ホール

定 各回とも 30 人（先着順）
X 各開催日の 3 週間前まで　※手話通訳・要約筆記をご希望の人は、申し込み
　時にお伝えください。
問 保健センター☎ 0256・93・5461

こ の健康講座の健康講座こ ろ ５Ｐ

５Ｐ

▲元気磨き
たいフェア
のページ

2021.09.012021.09.01

市役所受付時間は開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 0256・92・1111 へ　 時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」


