
燕市立図書館の貸出カードをお持ちの人は、ホームページ（http://www.lib-city-
tsubame.niigata.jp/）から予約できます。

３月のテーマ「あなたの知らないそのう
・

ら
・

がわ」B
ブ ッ ク

OOK C
チ ョ イ ス

HOICE

★『大学教授が、「研究だけ」していると思ったら、
　大間違いだ！「不人気学科教授」奮闘記』 （377）
　斎藤恭

きょう

一
いち

（著）、イースト・プレス
　「研究だけ」なんてとんでもない！ 教授は「勤め人」
であり「教育者」である、という不人気学科教授の
筆者が、予算確保に、受験生獲得、学生指導に奮闘
した日々を綴

つづ

る。
★『ロングセラーパッケージ大全』（675）
　日経デザイン（編）、日経 BP 社
　誰もが一度は目にしたことがあるあの商品はなぜ
売れ続けるのか？ ロングセラー商品のデザインの変

へん

遷
せん

を図解しながら、いつ、どんな理由で、どのよう
にデザインを変えてきたかその裏側に迫る。

図書館だより
Information from the library

納期限　３月 31 日㈭

国民健康保険税 12 期（３月分）

介護保険料 12 期（３月分）

後期高齢者医療保険料 12 期（３月分）

な
ど
の
お
知
ら
せ

　市役所収納課、燕・分水の各サービスコーナー、市内金
融機関で納入できます（国民健康保険税はコンビニでも納
入できるほか、今年度からスマホアプリを通じて納入する
こともできます）。また、安心で便利な口座振替もご利用く
ださい。
　スマホアプリで納入するためには、納税通知書に同封さ
れていたバーコード付き納付書が必要です。詳細は市ホー
ムページをご覧になるかお問い合わせください。

納
税

問 収納課 管理係☎ 0256・77・8155

●開館時間　平日…午前９時 30 分～午後８時
　　　　　　土・日曜日・祝日…午前９時 30 分～午後５時
●休 館 日　３月７日㈪・28 日㈪（第２月曜日は開館） 保健行事 と　き 対象・内容・申込など ところ

中
高
年
対
象

元気会 ４月 14 日㈭
13:30 ～ 15:00

対 介護保険および障がい福祉サービスを利用していない
　人で、元気になりたい人
X ４月 11 日㈪まで

燕庁舎３階
（白山町二丁目）

高齢者の
頭の体操教室

４月 11 日㈪
9:30 ～ 11:00

対 介護認定を受けていない人で、物忘れが気になる人など
X ４月６日㈬まで

保健センター

妊
娠
・
子
育
て

ハッピー
ベビークラブ

（妊婦・両親学級）
※予約制

４月 16 日㈯
❶  ９:00 〜 10:30
❷ 11:00 ～ 12:30

内 妊娠中の食生活、沐浴体験、妊婦体験、
　産後の生活など
定 各回６組
※市ホームページから申込が必要です▶▶▶

予約制
育児相談会

４月８日㈮・18 日㈪
９:00 ～ 11:30

（15 分間隔で予約）

対 ０歳～就学前のお子さん
内 身体計測、育児相談、栄養相談

たんぽぽの会 ４月 12 日㈫
10:00 ～ 11:30

対 障がいのあるお子さんの保護者
内 情報交換

オンライン
離乳食

グループ相談会
※予約制

４月 21 日㈭
10:00 ～ 10:30

対８～12カ月のお子さんと保護者
定 親子３組
内 Z

ズ ー ム

oom を利用したグループ相談
X 市ホームページから申込が必要です▶▶▶

自宅から
Zoom を
利用して

ご参加ください。

相
談
ほ
か

食事相談会
※予約制

４月 12 日㈫
❶ ９:30～10:30
❷10:30～11:30

内 栄養士による個別相談
X ４月８日㈮まで 保健センター

●申込・問合せ
　保健センター（吉田大保町 25―15）☎ 0256・93・5461保健センターだより4月の4月の

元
気
磨
き
た
い

　まずは「自分が元気に！」そして、「燕市をもっと元気なまちに！」という思いをもって燕市に健康づ
くりを広めているプロジェクトです。音楽、食事、運動、脳トレなど、多様なテーマで活動しています。
活動日や詳細はお問い合わせください。

問 生活環境課 環境政策係☎ 0256•77•8167ご
み ごみの種類

令和４年１月 令和３年１月 比較増減

収集量 1 人 1 日 収集量 1 人 1 日 1 人 1 日
可　燃 1,065 t 441 g 1,060 t 435 g 6 g ↗
不　燃 65 t 27 g 61 t 25 g 2 g ↗
粗　大 33 t 13 g 21 t 9 g  4 g ↗
資　源 223 t 92 g 203 t 83 g 9 g ↗
合　計 1,386 t 573 g 1,345 t 552 g   21 g ↗

★ごみの量が前年に比べ増加
しています。
　引き続きごみの削減・分別
にご協力をお願いします。

※乳幼児健診・２カ月児育児相談会は個別に案内が郵送されます。

の
量（
令
和
４
年
１
月
）

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

青木誠子
ピアノ教室
燕市小高1300-4（労災病院近く）
TEL & FAX 0256-63-5641
青木誠子（東京音楽大学卒）

の ぶ こ

お月謝コース/月2回コース（お好きな2日） スクール  タムタムスクール  タムタムスクール  タムタム
燕市南6丁目6－7
☎ 0256-66-4407

（平日8:00~16:00・不定休)

★サポート料金（税込）
　入会金 10,000 円　教材費 1 カ月 1,000 円
◉小中学生支援強化コース
　1～2 名　月 15,000 円～
◉高校受験コース (New!）
　1 授業 4 名以内　月 8,000 円～
勉強方法や受験指導など専門的なアドバイスをします。

個別指導スクール
ホームページ

気になっていませんか？
お子さんの学習や生活のこと

改善に向けて
専門講師が個別サポート‼

一緒に子どもの力を
伸ばしていきましょう！

スクール生 募集中スクール生 募集中スクール生 募集中 ▲

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

新潟県交通災害共済

交通災害共済は全市町村で行う助け合いの制度です。

みんなで安心・みんなの共済

年会費
500円

新潟県市町村総合事務組合

お申し込み期間

令和4年3月31日㈭まで

燕市東太田 6984番地
TEL.0256-61-1507（営業推進部）
http://www.kyoei-shinkumi.jp/

マイカーローン 教育ローン
WEB申込は
こちら

WEB申込は
こちら

協栄信用組合はおかげさまで令和4年8月に創立70周年を迎えます！
70周年の感謝の気持ちとして、お借入取引が初めての方には、

1,000円をキャッシュバックいたします。
※キャッシュバックは、令和3年11月1日から令和4年3月31日の間に消費性ローンを100万円以上
お借入された方、またはカードローンを新規にご契約頂き、50万円以上をご利用された方が対象です。

最優遇金利

★特別金利キャンペーン中★

1.60%~
最優遇金利

1.80%~

きょうえい創立70周年キャンペーンきょうえい創立70周年キャンペーン

●燕図書館☎ 0256・62・2726　●吉田図書館☎ 0256・92・7650　●分水図書館☎ 0256・91・3255

★『足のうらずかん １』（K481）
　村田浩

こう

一
いち

（監）、鈴木出版
　モグラの足ってどんな形？ さまざまな環境に
適応しながら進化してきた生きものたち。その

「足のうら」に注目し、生きものの生態と足のう
らの形や機能の関係を写真とともに解説する。
★『パンダ銭湯』（E）
 　t

ツ ペ ラ

upera t
ツ ペ ラ

upera（さく）、絵本館 
　あのパンダにこんなヒミツがあったなんて！
ここはパンダのためのお風呂屋さん。やってき
たパンダの親子は服を脱ぎ始め…えぇっ、まさ
か！？ のパンダのうらがわがここに。

元気磨きたいホームページ▶

「つばめ電子図書館」を
ご利用ください

＼24時間開館中！／ 　お手持ちのタブレットやスマホ・パソコンで、電子書籍を
借りて読むことができるサービスです。いつでも、どこでも
無料で利用できます！ 本を汚したり、失くす心配不要。自
動返却機能で返し忘れの心配もありません。

◎利用できる人：燕市立図書館の利用カードを登録している燕市在住・在勤・在学の人

25 24

市役所受付時間は開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 0256・92・1111 へ　 時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」
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