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令和 4 年 8 月 29 日 
 

「マザーズおしごとセミナー」の参加者を募集 
－子育てママの再就職を応援します－ 

 

 燕市では、子育て中の女性の再就職を支援するため、「マザーズおしごとセミナー」

を 9 月 22 日・10 月 6 日に開催します。第1 回では、就職活動時のポイントや各種保

育制度を説明するほか、先輩ママたちの体験談を通して就職後の不安や疑問に応えま

す。また、第2 回では女性の雇用を検討している市内企業による説明会を行います。 

本セミナーは、平成 27 年度から毎年実施しており、これまで 72 人が参加し、その

うち 18 人が受講後に就職しています。 
 

【マザーズおしごとセミナーの概要】 

1. 対 象：出産・育児などで退職し、再就職を検討している女性 

2. 日程と内容 

第1回「座学編」 

9 月 22 日（木） 

午前 10 時～11 時 40 分 

第２回「会社説明会編」 

10 月 6 日（木） 

午前 10 時～11 時 30 分 

・保育制度について説明（子育て支援課、

ファミリーサポートセンター） 

・就職活動のポイントについて説明 

 （ハローワーク巻） 

・先輩ママさん３名のトークセッション 

・個別相談 

・会社説明会（5 社程度） 

参加企業は決まり次第、市公式ホー

ムページにて紹介します。 

・企業担当との個別説明会 

 ※いずれか1 回のみの参加も可能です。 

３. 会 場：燕市吉田産業会館（燕市吉田東栄町 14-12） 

４. 参加費：無料 

５. 定 員：各回 15 名 

６. 申込期限：9 月 16 日（金）まで 

７. 申込方法：右記 QR コードより Web 申込いただくか、市公式ホーム

ページから申込書をダウンロードして商工振興課まで 

提出してください。 

８. 保育ルーム：生後 5 ヶ月から就学前までの幼児、各日 10 名程度（無料） 

 
本件についてのお問い合わせ先 

産業振興部 商工振興課：山田 

電話：0256－77－8231（直通） 

▲昨年度の個別相談会の様子 


