
21 20

募
集
・
試
験

講
座
・
教
室

健
康
・
福
祉

…
賞
金
10
万
円　
■
募
集
内
容　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。　
X
３
月
３
日
㈮

ま
で
（
提
出
物
必
着
）　

■
結
果

発
表　

４
月
上
旬
こ
ろ
、
応
募

者
に
通
知
し
ま
す
（
公
表
は
４

月
下
旬
）。　
問

燕
市
夏
ま
つ
り

連
絡
協
議
会
事
務
局
（
観
光
振
興

課 

観
光
企
画
係
）☎
０
２
５
６
・

77
・
８
２
３
３

ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
燕

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

❶
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
教
室

時
２
月
９
日
㈭　

午
前
10
時
～

正
午　
定
８
人　
円
１
６
５
０

円
と
材
料
費
１
１
０
０
円

❷
ア
ミ
ノ
酸
宝
石
せ
っ
け
ん
教
室

時
２
月
13
日
㈪
・
27
日
㈪　

午

前
10
時
～
正
午　
定

各
回
８
人

円
各
回
１
２
５
０
円
と
材
料
費

１
２
５
０
円

❸
は
じ
め
て
の
透
明
水
彩
教
室

時
２
月
18
日
㈯　
午
前
10
時
～
正

午　
定
６
人　
円
２
２
０
０
円
と

材
料
費
５
５
０
円　
内
表
情
を
描

く　
Y
顔
写
真
、水
彩
道
具
、雑
巾
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
鉛
筆
、
消
し
ゴ
ム
、

カ
ッ
タ
ー

X 

い
ず
れ
も
一
週
間
前
ま
で　

場
・
問
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
燕
☎
０

２
５
６
・
66
・
１
８
０
０

燕
市
体
育
セ
ン
タ
ー

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

❶
ビ
ー
ズ
刺し

繍し
ゅ
う

教
室

時
２
月
14
日
㈫
・
28
日
㈫　

午

前
10
時
～
正
午　
定

各
回
８
人

円
各
回
１
６
５
０
円
と
材
料
費

１
１
０
０
円

❷
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル
フ
ラ

ワ
ー
で
作
る
雑
貨
教
室

時
２
月
16
日
㈭　

午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分　
定
８
人　
円

１
６
５
０
円
と
材
料
費
１
５
０
０

円　
Y
手
拭
き
、
持
ち
帰
り
用
の

紙
袋
、
エ
コ
バ
ッ
グ

X 
い
ず
れ
も
一
週
間
前
ま
で　

場
・
問
燕
市
体
育
セ
ン
タ
ー
☎
０

２
５
６
・
64
・
３
０
９
１

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」を

実
施
し
ま
す

　
家
庭
や
企
業
で
余
っ
て
い
る
食

品
を
持
ち
寄
り
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク

へ
の
寄
付
を
通
じ
て
、
食
料
支
援

を
必
要
と
し
て
い
る
世
帯
な
ど
に

配
布
し
ま
す
。

時
・
場

◎
２
月
６
日
㈪
～
10
日

㈮
：
社
会
福
祉
課（
市
役
所
１
階

24
番
・
25
番
窓
口
）、燕
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
、分
水
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
／
◎
２
月
12
日
㈰
：
市
役
所

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル　
※
時
間

は
い
ず
れ
も
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時　
■
対
象
食
品　
米
、餅
、

乾
麺
、
缶
詰
、
瓶
詰
、
イ
ン
ス
タ

ン
ト
食
品
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
調

味
料
、
お
菓
子
、
飲
料
な
ど
（
常

温
保
存
が
可
能
で
、
賞
味
期
限
が

２
週
間
以
上
あ
る
未
開
封
の
も

の
）　
問

社
会
福
祉
課 

援
護
係

☎
０
２
５
６
・
77
・
８
１
７
３

燕
市
介
護
の
担
い
手
研
修

時
２
月
10
日
㈮
・
17
日
㈮　

い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30

分　
場

市
役
所
１
階　

会
議
室

１
０
２
・
１
０
３　
対

生
活
支

援
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
事
業

所
で
働
き
た
い
人
、
地
域
の
茶
の

間
な
ど
で
の
活
動
に
活
か
し
た
い

人
、
高
齢
者
の
支
援
に
興
味
の
あ

る
人
で
両
日
参
加
で
き
る
人　
内

高
齢
者
の
特
徴
と
接
し
方
、
介
護

保
険
制
度
・
総
合
事
業
の
説
明
、

認
知
症
の
理
解
、緊
急
時
の
対
応
、

介
護
予
防
の
軽
体
操
な
ど　
X
２

月
６
日
㈪
ま
で　
Z
２
日
間
の
研

修
受
講
で
、
生
活
支
援
・
介
護
予

防
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
所
で
従
事
す

る
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
。　
問
長

寿
福
祉
課 

地
域
支
援
相
談
チ
ー

ム
☎
０
２
５
６
・
77
・
８
１
５
７

「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
」

体
験
会

時
３
月
10
日
㈮　

午
前
10
時
～

11
時
30
分　
場

川
前
公
民
館　

対
介
護
予
防
運
動
に
興
味
の
あ

る
市
民　
定

20
人
程
度　
Y

タ

オ
ル
、飲
み
物
、室
内
用
運
動
靴
、

動
き
や
す
い
服
装
、
マ
ス
ク
着

用
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。　
Z
講

師
：
石い

し

塚づ
か

佳よ
し

子こ

さ
ん
（
ス
ク
エ
ア

ス
テ
ッ
プ
指
導
員
）　
X
２
月
10

日
㈮
～
３
月
８
日
㈬
ま
で
に
電
話

に
て
。
申
込
後
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク

表
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
記
入
の

う
え
当
日
お
持
ち
く
だ
さ
い
。　

※
送
迎（
無
料
）を
希
望
の
人
は
、

３
月
１
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。　
問
燕
市
社
会
福
祉
協

議
会 

地
域
福
祉
課
☎
０
２
５
６
・

78
・
７
８
６
６

燕
市
会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す

　
会
計
年
度
任
用
職
員
と
は
、
１

年
度
内
（
４
月
１
日
～
翌
年
３
月

31
日
）
の
任
期
で
、
正
職
員
の
補

助
と
し
て
勤
務
す
る
非
常
勤
の
職

員
で
す
。

■
募
集
内
容　
職
種
や
募
集
人
数

な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
、
市
役
所
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

ホ
ー
ル
内
マ
ガ
ジ
ン
ラ
ッ
ク
に
用

意
し
て
あ
る
募
集
案
内
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。　

※
２
月
14
日
㈫
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
お
よ
び
マ

ガ
ジ
ン
ラ
ッ
ク
に
設
置
予
定
。　

X 

２
月
15
日
㈬
～
27
日
㈪　
問

総
務
課 

人
事
係
（
市
役
所
３
階

４
番
窓
口
）☎
０
２
５
６
・
77
・

８
３
１
８

燕
市
夏
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
募
集

　
７
月
に
開
催
さ
れ
る
「
燕
市
夏

ま
つ
り
」
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ポ
ス
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
。

■
入
賞　

最
優
秀
作
品
（
１
点
）

時 ３月 19 日㈰
　午後１時 30 分〜３時
場 保健センター
対 燕市に在住または在勤の妊娠を希望する人、不
　妊に悩んでいる人、不妊治療を始めようと思って
　いる人、不妊治療について学びたい人など
定 20 人
内 講演：妊活に大切な身体づくりについて、不妊
　になる原因、不妊治療についてなど
Z 講師：髙

たか

田
だ

杏
あん

奈
な

さん（県立吉田病院 産婦人科非
　常勤医師）
X ３月 13 日㈪までに電話か申込書
　をファクス、市ホームページの申込
　フォームにて
問 保健センター☎ 0256・93・5461

　「人のつながり」が希薄化し、困りごとや辛い
気持ちを抱えている人に気づきにくくなっていま
す。身近な人のゲートキーパーとして私たちがで
きること、人とのつながり方について、一緒に学
んでみませんか？
時 ３月 14 日㈫　午後２時〜４時
　　　　　　　　（受付：午後１時 30 分〜）
場 中央公民館
定 40 人
Z 講師：関

せき

谷
や

昭
あき

吉
よし

さん（新潟青陵大学准教授）
X ３月７日㈫までに電話か申込フォームにて
問 保健センター☎ 0256・93・5461

こころに寄り添う
コミュニケーション講座

妊活応援セミナー

　保健師・助産師などによる妊娠届出時の面談や妊娠中・出産後の訪問を通して、妊娠期から
子育て期までの切れ目のない支援を行います。

対 １月 27 日時点で燕市に住所があり、令和４年４月１日以降に妊娠または出産した人
※転入などで、他の市町村で、すでに給付金やクーポン券の支給を受けた人は、今回は受けることができません。
■支給金額

　❶令和４年４月１日以降、令和５年１月26日以前に、妊娠または出産した人
　　◎妊娠中の人は、「出産応援給付金」（５万円）を支給
　　◎出産した人は、「出産応援給付金」（５万円）と「子育て応援給付金」（５万円）のあわせて 10 万円を支給。
　❷令和５年１月27日以降に妊娠または出産した人
　　◎妊娠届出時に、「出産応援給付金」（５万円）を支給
　　◎出生届出後に、「子育て応援給付金」（５万円）を支給
Z・❶の人には、個別の案内を送付します。　※２月下旬までに案内が届かない場合はご連絡ください。
　・❷の人には、妊娠届出・出生届出の手続きの際に窓口でお知らせします。
　※振込先の口座情報が確認できるものをお持ちください。また、振込口座は申請者本人の名義の口座として
　　ください（「出産応援給付金」は妊婦、「子育て応援給付金」は子の養育者）。

出産・子育て応援給付金を支給します！
（国の「出産・子育て応援交付金」活用事業）

◆「出産・子育て応援給付金」（計10万円）を支給します！

◎給付金に関すること
　社会福祉課 児童福祉係☎ 0256・77・8186

■問合せ

◎相談支援などに関すること
　・子育て支援課 子どもサポート係☎ 0256・77・8224
　・健康づくり課 健康推進係☎ 0256・77・8182

◆専門スタッフがあなたに合ったサポートメニューを提案します！

▲妊活応援
　セミナー
　のページ

▲申込
　フォーム申込フォーム▶

会
計
年
度
任
用
職

員
募
集
ペ
ー
ジ
▼

燕
市
夏
ま
つ
り
ポ

ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン

募
集
の
ペ
ー
ジ
▼

市ホームページ▶

　妊婦さんと子育て家庭が安心して出産・子育てできるようサポートします。また、子育て家庭に寄り添う相
談支援も行っていますので、ぜひご利用ください。

市役所受付時間は開庁日の午前８時 30 分〜午後５時 15 分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 0256・92・1111 へ　 時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」
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