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令和 5 年 7 月 31 日 
 

国保の保険者努力支援制度で 3 年連続県内 1 位 
－医療費適正化等の取組で燕市が高く評価されました－ 

 

国は国民健康保険の保険者である市町村・都道府県の財政基盤を強化するため、予

防・健康づくりの施策や医療費適正化などの取組の状況に応じて交付金を支給する「保

険者努力支援制度」を実施しています。 

このたび、当市における特定健診受診率・特定保健指導実施率、収納率の向上や重症

化予防の取組などが評価され、令和５年度の集計値において県内では３年連続１位、全

国でも９位となりました。 
 

【令和５年度保険者努力支援制度の集計結果の概要】 

1.当市の点数・順位： 

年 度 令和５年度 令和 4 年度 令和 3 年度 

点 数 793点/ 940点 ※ 802 点/ 960 点  794 点/1000 点  

県内順位（30 市町村中） 1 位（3 年連続） 1 位（2 年連続） 1 位 

全国順位（1741 市町村中） 9 位 14 位 30 位 

※令和 5 年度の全国平均は 556.1 点、県平均 620.2 点 

2.評価指標と得点の内訳： 

・共通指標 6 項目のうち、指標３から指標 5 までの 3 項目で満点を獲得。 

・固有指標 6 項目のうち、指標１から指標 5 までの 5 項目で満点を獲得。 

・これまでの取組が実を結んだこと、取組が継続できていることが大きな要因。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件についてのお問い合わせ先 

健康福祉部 保険年金課：近藤 

電話：0256－77－8132（直通） 

今回 前回

指標１

特定健診受診率・特定保健指

導実施率・メタボ該当者及び

予備軍の減少率

190 140 120

指標２
がん検診受診率・歯科健診受

診率
75 42 40

指標３

生活習慣病の発症予防・糖尿

病等の重症化予防等の取組の

実施状況

100 100 120

指標４
個人インセンティブ・分かり

やすい情報提供
65 65 60

指標５
重複多剤投与者に対する取組

の実施状況
50 50 50

指標６
後発医薬品の促進の取組・使

用割合
130 80 110

610 477
500

(620点中)
合計

共通指標の実績 配点
燕市（得点）

今回 前回

指標１ 保険料(税)収納率 100 100 100

指標２ データヘルス計画の実施状況 25 25 30

指標３ 医療費通知の取組の実施状況 15 15 20

指標４
地域包括ケア推進・一体的実

施の取組状況
40 40 40

指標５ 第三者求償の取組の実施状況 50 50 38

指標６
適正かつ健全な事業運営の実

施状況
100 86 74

合計 330 316
302

(340点中)

固有指標の実績 配点
燕市（得点）


	03.★【保険年金課】国保の保険者努力支援制度で３年連続県内１位に、全国では9位に

