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健
康
・
福
祉

時 11 月 30 日㈯・12 月 14 日㈯　午前中
場 県央健診スクエア（三条市上須頃 4-1）
定 各日 70 人程度
■予約期間

　５月 14 日㈫　午前 8 時 30 分～８月８日㈭
　※ウェブのみ／定員に達し次第終了

Z◎原則、すべての項目を受診いただきます。
　◎この検診で受ける項目は、別日程の市の
　　検診と重複して受診できません。
問 健康づくり課 健康推進係
　☎ 0256・77・8182

結
婚
50
周
年（
金
婚
）を

迎
え
た
ご
夫
婦
に

お
祝
い
品
を
贈
呈
し
ま
す

対
市
内
に
住
所
を
有
し
、
昭
和

49
年
4
月
1
日
～
昭
和
50
年
3
月

31
日
ま
で
の
間
に
結
婚
し
た
ご
夫

婦　

X 

６
月
14
日
㈮
ま
で
に
電

話
ま
た
は
窓
口
で
ご
夫
婦
の
名

前
、生
年
月
日
、住
所
、電
話
番
号
、

結
婚
記
念
日
を
お
聞
き
し
ま
す
。

Z 

◎
お
祝
い
品
：
金
婚
の
賞
状
、

燕
写
真
館
協
会
提
供
の
金
婚
記
念

撮
影
の
割
引
券
（
市
内
写
真
館
で

利
用
可
）／
◎
贈
呈
日
：
9
月
16

日
㈷
（
敬
老
の
日
）　

※
ご
自
宅

へ
配
達
／
◎
既
に
金
婚
を
迎
え
、

こ
れ
ま
で
に
申
請
を
し
て
い
な
い

人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
燕
市
社
会
福
祉
協
議
会 

総
務

課
☎
０
２
５
６
・
78
・
７
０
８
０

厚
生
労
働
省
の
新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

の
電
話
番
号
が

変
更
に
な
り
ま
し
た

■
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・
７
０
０
・

６
２
４　
■
受
付
時
間　
午
前
９

時
～
午
後
９
時

飲
料
な
ど　
※
常
温
保
存
が
可
能

で
、
賞
味
期
限
が
２
週
間
以
上
あ

る
未
開
封
の
も
の
／
◎
生
活
用

品
：
洗
剤
、シ
ャ
ン
プ
ー
、石
鹸
、

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、
生
理
用
品
、
子

ど
も
用
オ
ム
ツ
な
ど　
問

社
会

福
祉
課 

援
護
係
☎
０
２
５
６
・

77
・
８
１
７
３

い
き
い
き
つ
ば
め

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

初
級
編「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
」

　
身
近
な
地
域
で
介
護
予
防
活
動

に
取
り
組
む
「
い
き
い
き
つ
ば
め

サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
し
ま
す
。

対
介
護
予
防
活
動
に
関
心
が
あ

る
市
民
で
、
原
則
全
７
回
す
べ
て

に
参
加
で
き
る
人　
内

ス
ク
エ

ア
ス
テ
ッ
プ
リ
ー
ダ
ー
養
成
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
（
計
10
時
間
）、
地
域

活
動
に
必
要
な
知
識
、
介
護
予
防

活
動
の
必
要
性
、
い
き
い
き
つ
ば

め
サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割
な
ど　
定 

20
人　

※
先
着
順　
円 

５
０
０

円　
※
初
回
に
納
入
／
講
座
修
了

者
は
、
別
途
登
録
料
２
０
０
０
円

が
必
要　

Z 

講
師
：
ス
ク
エ
ア

ス
テ
ッ
プ
協
会
ほ
か　
問

燕
市

社
会
福
祉
協
議
会 

地
域
福
祉
課

☎
０
２
５
６
・
78
・
７
８
６
６

家
族
の
た
め
、

自
分
の
た
め
に
介
護
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

■
介
護
職
員
初
任
者
研
修
（
通
信

課
程
）

時
６
月
９
日
㈰
～
令
和
７
年
１

月
19
日
㈰
の
隔
週
日
曜
日　
午
前

９
時
30
分
～
午
後
５
時　
※
講
義

内
容
に
よ
っ
て
終
了
時
間
が
変
わ

る
場
合
あ
り
／
一
部
の
科
目
を
通

信
課
程
（
自
宅
学
習
）
で
実
施

定
24
人　
円
６
万
５
０
０
０
円

（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
学
習
コ
ー
ス
）　

X 

５

月
31
日
㈮
ま
で　
場
・
問
つ
ば
め

福
祉
会 

法
人
本
部
☎
０
２
５
６
・

61
・
６
３
６
３

後
期
高
齢
者
の

健
康
診
査
が
始
ま
り
ま
す

（
５
月
～
６
月
）

　
申
し
込
み
を
し
た
人
に
受
診
票

を
送
り
ま
し
た
。
受
診
票
に
書
い

て
あ
る
お
住
ま
い
の
行
政
区
の
指

定
さ
れ
た
日
時
・
会
場
に
て
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要
で

す
。

対
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入

者
で
申
し
込
み
を
し
た
人　

Y 

青
色
の
受
診
票　

Z 

胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
診
も
同
時
に
受
け
ら
れ

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
診
の
受
診
票（
緑
色
）

と
個
人
負
担
金
５
０
０
円
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。　
問
健
康
づ
く
り

課 

健
康
推
進
係
☎
０
２
５
６
・

77
・
８
１
８
２

子し

宮き
ゅ
う

頸け
い

が
ん
検
診
・

乳
が
ん
検
診（
医
療
機
関
）

時
６
月
1
日
㈯
～
令
和
７
年
２

月
28
日
㈮　
場

指
定
の
医
療
機

関　
対

◎
子
宮
頸
が
ん
検
診
：

20
歳
～
39
歳
の
女
性
、
40
歳
以
上

で
偶
数
年
齢
の
女
性
（
奇
数
年
齢

で
令
和
５
年
度
未
受
診
者
も
含

む
）／
◎
乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
）：
40
歳
以
上
の
女
性

で
令
和
５
年
度
未
受
診
者　
円

各
５
０
０
円　

Y 

受
診
票　

Z

次
の
人
は
事
前
申
請
で
個
人
負
担

金
免
除　
❶
生
活
保
護
世
帯　
❷

４
月
１
日
現
在
で
令
和
５
年
度
市

民
税
非
課
税
世
帯　
問

健
康
づ

く
り
課 

健
康
推
進
係
☎
０
２
５

６
・
77
・
８
１
８
２

障
が
い
を
理
由
と
す
る

差
別
の
解
消
を
推
進
し
ま
す

　
「
障
害
者
差
別
解
消
法
」
で
は
、

行
政
機
関
な
ど
や
事
業
者
に
対

し
、
障
が
い
を
理
由
と
す
る
「
不

当
な
差
別
的
取
扱
い
」
を
禁
止
す

る
と
と
も
に
、
障
が
い
の
あ
る
人

か
ら
申
出
が
あ
っ
た
場
合
に
「
合

理
的
配
慮
の
提
供
」
を
求
め
る
こ

と
な
ど
を
通
じ
て
、「
共
生
社
会
」

を
実
現
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　
「
合
理
的
配
慮
の
提
供
」
は
、

こ
れ
ま
で
行
政
機
関
な
ど
は
義

務
、
事
業
者
は
努
力
義
務
と
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、「
障
害
者
差
別

解
消
法
」
が
改
正
さ
れ
、
令
和
６

年
４
月
１
日
か
ら
事
業
者
も
義
務

化
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
関
連
情
報

を
発
信
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係

☎
０
２
５
６
・
77
・
８
１
７
２

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
カ
フ
ェ

時
５
月
16
日
㈭　

午
後
１
時
30

分
～
３
時　
場

市
役
所
１
階　

つ
ば
め
ホ
ー
ル　
対

認
知
症
の

人
、
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
人
、
認
知
症
に
関
心
の
あ
る

人
な
ど
、
ど
な
た
で
も　
定

25

人　

※
先
着
順　

X 

５
月
15
日

㈬
ま
で　
問
長
寿
福
祉
課 

地
域

支
援
相
談
チ
ー
ム
☎
０
２
５
６
・

77
・
８
１
５
７

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
＋

プ
ラ
ス

」を

実
施
し
ま
す

　
家
庭
や
企
業
で
余
っ
て
い
る
食

品
な
ど
を
持
ち
寄
り
、
支
援
を
必

要
と
し
て
い
る
世
帯
な
ど
に
配
布

し
ま
す
。

時
・
場
❶
５
月
７
日
㈫
～
10
日
㈮

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
：

社
会
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
24
・

25
番
窓
口
）、
燕
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
、
分
水
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

❷
５
月
12
日
㈰　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
：
燕
市
役
所
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
ホ
ー
ル　
■
寄
附
対
象
品

◎
食
品
：
米
、
餅
、
乾
麺
、
缶
詰
、

瓶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
、
レ

ト
ル
ト
食
品
、調
味
料
、お
菓
子
、

とき ところ
５月 23 日㈭　午後１時～４時

中央公民館
５月 30 日㈭　午後１時～５時
６月  ６日㈭　午後１時～４時 
６月 13 日㈭　午後１時～４時 
６月 20 日㈭　午後１時～３時 30 分

６月 24 日㈪　午後１時～３時 30 分 老人集会
センター（大曲）

７月  ４日㈭　午後１時～３時 中央公民館

５Ｐ５Ｐ

　複数の検診が同時に受けられる女性限定の新しい健診です。5 月にオープン
する新しい施設でリラックスしながら、自分の身体に向き合ってみませんか？ 

健診名 対象
※年度末時点 検診項目 自己

負担額

プレコンセプションケア健診 20 歳、25 歳、30 歳の
女性 健康診査、骨

こつ

粗
そ

しょう症、子
し

宮
きゅう

頸
けい

がん 最大
2,600 円

トータルヘルスケア健診 40 歳の女性
特定健診（燕市国保加入者のみ）、骨
粗しょう症、子宮頸がん、乳がん、肺
がん、胃がんリスク、肝炎ウイルス

最大
4,100 円

20歳・25歳・30歳・40歳の女性の皆さんへ
女性に特化したセット健診を実施します

　ウイルス性肝炎とは、肝炎ウイルスに感染することによって肝臓の細胞が壊れて肝臓の働きが悪くなる病気
です。この検診では血液検査で感染の有無を調べることができます。

とき ところ 予約
５月～９月の健康診査
実施日（肝炎ウイルス検
診のみの受診は不可）

健康診査の
受診票に記載

予約不要。健康診査当日、会場にて申込（ただし健康診査の予約は
必要）

７月 31 日㈬ 中央公民館
要予約
◎ウェブ予約期間
５月 14 日㈫　午前 8 時 30 分～
６月 13 日㈭まで

◎電話予約期間
６月 12 日㈬・13 日㈭

（午前９時～午後４時）
予約先（新潟県労働衛生医学
協会）☎ 025・370・1800

８月  ５日㈪ 分水公民館

８月 24 日㈯ 吉田産業会館 ウェブ予約▶
対 年度末年齢が 40 歳以上で過去に一度も肝炎ウイルス検査をしていない人
円 500 円（40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、60 歳、65 歳は無料）
Z ◎予約した人には検診の約２週間前に受診票を送付します。／◎前立腺がん検診、胃がんリスク
　検診と同時実施／◎県内の保健所や病院でも肝炎ウイルス検査を実施しています。三条保健所（☎
　0256・34・8120）へお問い合わせいただくか、新潟県ホームページをご覧ください。
問 健康づくり課 健康推進係☎ 0256・77・8182

一生に一度は肝炎ウイルス検診を受けましょう

５Ｐ

つ
ば
め
福
祉
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

障
害
者
差
別
解
消
法
に

つ
い
て
の
ペ
ー
ジ
▼

５Ｐ

ウェブ予約▼

市ホームページ▶

５Ｐ

５月オープンの５月オープンの
「県央健診スクエア」外観「県央健診スクエア」外観

５Ｐ

市役所受付時間は開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 0256・92・1111 へ　 時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」


