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ウエルシア薬局と連携した介護予防事業を実施 
－薬剤師等による講座や、店舗を活用した居場所づくりを開始します－ 

 

 高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を続けるためには、市の制度やサービスの

他、市民に身近な企業等との連携も大切です。そこで燕市では、ウエルシア薬局と連携

し、ウエルシア薬局の専門職による健康・生活情報講座や、店舗スペースを活用した介

護予防企画を開催します。今後も、民間企業と連携し、認知症や介護予防事業等の一層

の充実に取り組んでまいります。 
 

【ウエルシア薬局との連携について】 

ウエルシア薬局は、薬剤師等の専門職による 

健康講座や、店舗スペースを活用した市民の 

居場所づくりを行う「地域協働事業」を実施しています。今回、ウエルシア燕西太田店

がオープンしたことをきっかけとして、燕市と福祉事業における連携を行うことになり

ました。今後は、以下のような企画を定期開催していく予定です。 
 

【「健康・生活情報講座」の概要】 

1.日  時：7 月 18 日（木）午後１時 30 分～３時 

2.場  所：燕市役所 1 階つばめホール 

（燕市吉田西太田 1934 番地） 

3.対 象 者：認知症の人やそのご家族、関心のある人 等 

4.内  容：オレンジリングカフェ（認知症カフェ）において、管理薬剤師による「オ

ーラルフレイル講座」の他「健康体操」「ハンドアロマ」を開催 

5.定員･申込：先着 25 名。7 月 17 日（水）までに長寿福祉課へお申し込みください。 
 

【「介護予防企画」（介護予防に役立つ地域の居場所）の概要】 

1.日  時：7 月 22 日（月）午後１時 30 分～３時 

2.場  所：ウエルシア燕西太田店 ウエルカフェスペース 

（燕市吉田西太田 822-1） 

3.対 象 者：介護予防や認知症等に関心のある人 等 

4.内  容：ウエルシア薬局の薬剤師や管理栄養士、燕市 

地域包括支援センター職員等の講話等 

5.定員･申込：先着 10 名。申込みは不要です。 

 本件についてのお問い合わせ先 

健康福祉部 長寿福祉課：山本 

電話：0256－77－8157（直通） 
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