
特集　部活動の地域移行

さ
ま
ざ
ま
な
ク
ラ
ブ

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の
移
行
先

と
し
て
は
、
①
燕
市
が
設
置
し
た

「
未
来
い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ
」、

②
こ
れ
ま
で
活
動
し
て
き
た
地
域

ク
ラ
ブ
、
③
民
間
が
運
営
す
る
ク

ラ
ブ
な
ど
が
あ
り
ま
す
（
図
４
参

照
）。こ

れ
ら
の
中
か
ら
、
生
徒
が
自

分
の
希
望
に
合
っ
た
地
域
ク
ラ
ブ

を
選
択
し
、活
動
に
参
加
し
ま
す
。

未
来
い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ

休
日
の
部
活
動
を
地
域
ク
ラ
ブ

活
動
に
移
行
す
る
た
め
、
燕
市
教

育
委
員
会
が
運
営
に
関
わ
っ
て
活

動
を
開
始
し
た
地
域
ク
ラ
ブ
を

「
未
来
い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ
」

と
言
い
ま
す
。

１
期
の
活
動
と
し
て
令
和
５
年

７
月
か
ら
月
１
回
程
度
、
陸
上
競

技
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
４
競

未来いきいき地域クラブ未来いきいき地域クラブ
２期目が走り始めます！２期目が走り始めます！

技
13
ク
ラ
ブ
が
始
動
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
生
徒
と
そ
の
保
護
者

を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、
未
来
い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ

に
対
す
る
反
応
は
よ
く
、
地
域
ク

ラ
ブ
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
ら

れ
た
と
い
う
感
想
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
（
図
５
、６
参
照
）。

こ
の
結
果
を
踏
ま
え
て
、
２
期

目
の
未
来
い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ

活
動
が
令
和
６
年
９
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
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良かったことは、特にない

他校の生徒と一緒に活動ができた

指導者から示された練習メニューをただ行う
だけでなく、自主的な活動ができた

部活動と地域クラブの指導内容が、
ほとんど同じだった

部活動よりも基礎・基本的な内容で、
上達につながった

専門的な指導を受けられた

（人）

図５　参加してよかったこと
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１種目だけではなく、複数の
地域クラブ活動に参加できる

自分が所属している中学校区以外の
地域の地域クラブに参加できる

自分が所属している部活動とは異なる
スポーツの地域クラブに参加できる

さまざまな学校の生徒と一緒に活動ができる

いろんな世代や年齢の人と一緒に活動ができる

活動内容などを生徒同士で決められる

健康状態を配慮しながら、指導してもらえる

初心者であっても、楽しんで活動できる

専門的で丁寧な指導を受けられる

勝利や入賞にこだわらず、気軽に楽しめる

より勝利を目指す

（人）

図６　どのような活動なら、より満足できる地域クラブになるか

未来いきいき地域クラブ（１期）に
参加した生徒と保護者を対象としたアンケート

２
期
の
活
動

２
期
の
活
動
に
先
立
ち
、
未
来

い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ
で
指
導
す

る
指
導
者
と
、
参
加
す
る
ク
ラ
ブ

の
募
集
を
行
い
ま
し
た
。

指
導
者
、
ク
ラ
ブ
と
も
多
く
の

応
募
が
寄
せ
ら
れ
た
結
果
、
２
期

の
活
動
は
競
技
数
を
20
種
と
大
幅

に
増
や
し
、
対
象
や
参
加
条
件
な

ど
を
変
更
し
、
本
格
的
な
運
用
段

階
に
移
り
ま
す
。

参
加
す
る
ク
ラ
ブ
は
、
活
動
の

目
的
を
大
き
く
分
け
て
３
つ
の
区

分
で
設
定
し
て
い
ま
す
。

・
人
間
関
係
づ
く
り

・
競
技
に
親
し
む

・
競
技
力
向
上
を
目
指
す

参
加
す
る
生
徒
は
そ
れ
ぞ
れ
の

ク
ラ
ブ
が
設
定
す
る
目
的
を
み
て

選
べ
る
た
め
、
経
験
し
た
こ
と
が

な
い
競
技
で
も
安
心
し
て
始
め
ら

れ
ま
す
。

燕
市
教
育
委
員
会
が

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
！

■
未
来
い
き
い
き
地
域
ク
ラ
ブ
の

　
運
営

部
活
動
で
は
、
部
員
の
募
集
や

活
動
場
所
の
確
保
、
活
動
時
間
の

調
整
、
保
険
の
処
理
、
部
活
動
で

の
悩
み
の
相
談
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
運
営
を
学
校
全
体
で
行
っ
て
い

ま
し
た
。個
々
の
地
域
ク
ラ
ブ
で
、

こ
れ
ら
の
運
営
全
て
を
行
う
の
は

と
て
も
負
担
が
か
か
る
こ
と
で

す
。
そ
こ
で
、
未
来
い
き
い
き
地

域
ク
ラ
ブ
で
は
、
燕
市
教
育
委
員

会
と
燕
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
が
連
携

し
て
運
営
を
行
い
、
指
導
者
、
参

加
生
徒
、
保
護
者
の
運
営
に
か
か

る
負
担
を
少
な
く
し
、
安
心
し
て

活
動
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。

■
指
導
者
へ
の
謝
金

生
徒
の
豊
か
で
持
続
可
能
な
ス

ポ
ー
ツ
環
境
を
整
え
る
た
め
、
ま

た
、
責
任
を
も
っ
て
指
導
し
て
も

ら
う
た
め
、
未
来
い
き
い
き
地
域

ク
ラ
ブ
で
は
指
導
者
に
謝
金
を
支

払
い
ま
す
。
指
導
者
に
は
指
導
に

あ
た
っ
て
必
要
な
知
識
を
習
得
す

る
た
め
の
講
習
や
研
修
を
受
講
い

た
だ
き
、
指
導
力
の
向
上
に
努
め

て
も
ら
い
ま
す
。
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今まで部活動になかった
競技も設置されます！

どの中学校の生徒も、自分が希望するクラブを選択できます。

図４　休日の部活動の地域クラブ活動への移行

２期の活動方針
■対象

希望する中学生

■競技
20 種のスポーツ

（部活動に設置されていない競技も含みま
す）

■活動回数
月２回（週末）

（活動がある週末は運動部の部活動はありま
せん）

■選択
所属する部活動とは違う競技を選択できま
す。

■費用
１０００円／月（運営にかかる費用、指導
者への謝金など）、８００円（スポーツ安
全保険）、その他クラブにより消耗品など
活動費がかかる場合はあります。

■指導者
 指導を希望する教員も参加できます。
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