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令和 6年度「ゆめみらいスポーツ教室」を開催 

－第 3 弾は、本教室では“初”となるソフトテニス！－ 

 

 燕市は、子どもたちがトップアスリートの技術に間近でふれることで競技能力の向上

に繋げることを目的に、「ゆめみらいスポーツ教室」を開催しています。今年度の第３

弾は、ミズノ所属の九
く

島一
しまかず

馬
ま

氏をお招きし、２月 16 日に燕市体育センターで、本企画

としては”初”となるソフトテニス教室を開催します。教室では、基礎トレーニングや正

しいフォームなどアドバイスをしていただきます。 
 

【ゆめみらいスポーツ教室（ソフトテニス）の概要】 

1.日 時：２月 16 日（日） ２部制 

第１部 午前９時 30 分～正午 

第２部 午後１時 00 分～３時 30 分 

2.会 場：燕市体育センター（燕市大曲 3015 番地） 

3.対 象：・市内ソフトテニスクラブに所属している小学校 4～6 年生 

     ・ソフトテニス部等に所属している市内中学校１～３年生 

4.内 容：基礎トレーニング、正しいフォームで効率良くプレーするための 

練習方法を実践・解説 

5.講 師：九
く

島
しま

 一
かず

馬
ま

 氏（ミズノ㈱） 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本件についてのお問い合わせ先 

教育委員会 社会教育課：村上 

電話：0256－77－8368（直通） 

[九島 一馬 氏 プロフィール] 

1994 年１月 22 日生まれ 秋田県出身 
早稲田大学 ⇒ ミズノ㈱ 

 

[主な戦績] 
2010 年 全日本高校選抜 優勝 
2011 年 インターハイ個人/団体 優勝 
2012 年～15 インカレ団体 優勝 
2014 年 インカレダブルス 優勝 
2016 年 全日本社会人選手権 優勝 
2020 年 男子ナショナルチーム選出 

 
現在は、現役時代の実績を生かし、ミズノ㈱にてソフトテニ
ス用具の販売促進に力を入れる中、普及活動でも活躍中。 
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