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INFORMATION

スポーツ

お知らせ

生活・環境
    
事前申請で検診個人負担金を

免除します

対 生活保護世帯の人、４月１日時
点で令和６年度市民税非課税世帯
の人（令和 7 年度の市民税非課税
世帯ではありません）　X ４月１
日㈫から受付開始。検診を受ける
前に申請書を窓口へ提出（郵送可、
ただし確認等に時間がかかる場合
あり）
※検診会場での申請はできません。
問 健康づくり課 健康推
進係☎ 77・8182
  

食事に関する個別相談会

時 ５月８日㈭　①午前９時 30 分
～ 10 時 30 分／②午前 10 時 30
分～ 11 時 30 分　場 中央公民館
対 燕市民で生活習慣病予防に関心
のある人　定 ４人（各枠 2 人）　Y

最近の血液検査結果または健診結
果、「栄養つばめ便」（お持ちの人
のみ）　X ５月２日㈮までに申請
フォームか電話にて　問 保健セン
ター☎ 93・5461 

結婚 50 周年（金婚）を
迎えたご夫婦にお祝い品を贈呈

対 市内に住所を有し、昭和 50 年
４月１日～昭和 51 年３月 31 日ま
での間に結婚したご夫婦　X ４月
14 日㈪～６月 13 日㈮までに電話
または窓口にて　Z ◎お祝い品：
賞状、記念撮影の割引券（市内写真
館で利用可）／◎贈呈日：９月 15
日㈷（敬老の日に自宅へ配達）／◎
既に金婚を迎え、これまで申請を
していない人はお問い合せくださ
い。　問 燕市社会福祉協議会☎ 78・
7080

たい肥「せんてい君」を
差し上げます

時 ４月 19 日㈯　午前８時～午後
３時　場 せん定枝リサイクル施設

（吉田本町）　■注意事項　◎袋に詰
める人は、丈夫で大きい袋を用意
し、必ず２人以上でお越しくださ
い。　問 ㈱吉田環境衛生公社☎ 93・
2693 

犬の注射は毎年１回
犬の登録は生涯１回

　生後 90 日を過ぎた犬は、登録と
狂犬病予防注射が義務付けられてい
ます。新たに犬を飼い始めた人は、
必ず登録してください。
時・場 ４月７日㈪～ 11 日㈮の間、
市内各所で狂犬病予防集合注射を行
います。　円 3,250 円（新規登録は
登録手数料 3,000 円が必要）　Z

都合が悪い場合、最寄の動物病院で
も注射可（料金は、集合注射と異な
ります）／犬が死亡した場合、「死亡
届」を提出してください。　問 生
活環境課 環境政策係☎ 77・8167

  
生ごみ処理器（機）の
購入費を補助します

■対象となる品　市内の販売店で購
入する商品　対 市内に住所を有す
る人（過去にこの補助金を使用した
世帯は対象外）　■補助金額　❶生
ごみ処理器（コンポスト）…購入
金額の半額（100 円未満切捨て）／
上限 3,000 円・１世帯１台　❷生
ごみ処理機（電動式）…購入金額の
半額（100 円未満切捨て）／上限３
万円・１世帯１台　X 購入前に仕
様書と見積書を生活環境課窓口まで

（予算額に達し次第終了）　問 生活
環境課 環境政策係☎ 77・8167 

  

スポーツランド燕フィットネス教室

❶ズンバ…時 ①４月 14 日㈪　午
前 11 時 15 分／② 17 日㈭　午前
10 時／③ 21 日㈪　午前 11 時 15
分／④ 28 日㈪　午前 11 時 15 分
❷ J-pop ダンスエアロ…時 ４月
17 日㈭　 午前 11 時～ 11 時 45
分　場 スポーツランド燕　定20 人
円700 円　Y シューズ、タオル、
飲み物　X 全教室１週間前までに
電話にて　問 スポーツランド燕☎
66・1800

体育施設の無料解放

【燕市体育センター】 
時 ４月 19 日㈯　午後０時 30 分
～４時 30 分　問 燕市体育センター
☎ 64・3091

【吉田総合体育館】
時 ４月 19 日㈯　午後０時 30 分～
４時 30 分　問 吉田総合体育館☎
92・5100

【分水総合体育館】
時 ◎４月 26 日㈯　午後０時 30 分
～４時 30 分／◎４月９日㈬・23 日
㈬　午後７時～９時　問 分水総合
体育館☎ 97・1411

【B&G 海洋センター】
時 ４月 20 日㈰　午前９時～午後
５時（正午～午後１時は閉館）
問B&G 海洋センター
☎ 64・5207

松長公民館休館のお知らせ

改修工事のため松長公民館を休館
します。
■休館期間　７月１日㈫～ 12 月末

（予定）　問 社会教育課 生涯学習推
進係☎ 77・8366 

文芸誌「文芸つばめ第 18 号」
を発行しました

市民の文芸作品を収録した文芸
誌です。133 人・153 点の作品を
掲載しています。
円 600 円　■頒布場所　社会教育
課（中央公民館内）／燕図書館／吉
田図書館／分水図書館／長善館史
料館／分水良寛史料館　問 社会教
育課 文化振興係（中央公民館内）☎
63・7002  

行政相談委員の委嘱

4 月 1 日付けで、次の皆さんが
総務大臣から行政相談委員に委嘱
されました。行政相談委員は、国
の業務に関する相談を無料で受け
付け、秘密を厳守します。
■行政相談委員（敬称略）　◎燕地
区…岡

おか
崎
ざき

三
さん

省
しょう

（再任）／◎吉田地区
…川

かわ
﨑
さき

吉
よし

正
まさ

（再任）／◎分水地区…
仲
なか

村
むら

厚
あつ

子
こ

（再任）　問 市民課 市民
生活相談係☎ 77・8107

自転車用ヘルメット購入費補助
金申請の受付開始は６月から

18 歳以下の人が利用する自転車
用ヘルメットの購入費を補助します。
X ６月２日㈪から　■補助対象

４月以降購入分の自転車用ヘル
メット　問 生活環境課 交通安全・
防犯係☎ 77・8162 

新潟県立吉田病院
子どものアレルギー教室

時 ４月 26 日㈯　午前 10 時～ 11
時　場 県立吉田病院２階カンファ
レンスルーム　定20 人　内 食物ア
レルギーの診断、治療管理のポイ
ント　X 電話にて　問 県立吉田病
院 小児科外来☎ 92・5120（平日
受付：午後２時～４時）

市民活動への助成金受付開始
（イキイキまちづくり事業助成金）

市民活動の活性化を図るため、団
体が行う事業費の一部を助成してい
ます。事前相談も受付中です。
対 市へ登録している団体（登録申
請は随時受付）　■申請期間　４月
１日㈫～ 12 月 19 日㈮　※開催日
の約３カ月前までに申請が必要。　
■申請方法　申請書を地域振興課ま
で持参か郵送　※予算に達し次第、
受付終了　■助成対象　コンサー
ト、講座など　■対象経費　講師へ
の謝金、チラシの印刷費用など
問 地域振興課 協働推進係☎ 77・
8361 

令和７年度 慰
い

霊
れい

巡
じゅん

拝
ぱい

事業

　厚生労働省主催の旧主要戦域にお
ける慰霊巡拝事業です。参加を希望
するご遺族は、お問い合わせくださ
い。
時 ８月下旬～令和８年３月上旬　
■実施地域　中国東北地方（旧満
州地区全域）、インドネシア、東部
ニューギニヤ、カザフスタン共和国、
ウズベキスタン共和国、トラック諸
島、硫

い
黄
おう

島
とう

、パラオ諸島、フィリピ
ン、ミャンマー　問 新潟県福祉保
健総務課 援護恩給室☎ 025・280・
5180

剣道をはじめよう！ 体験会開催

　「礼儀・体力・心の強さ」を、剣道
を通して学べます。
時 ４月９日㈬・11 日㈮　午後７時
30 分～８時 30 分　場 燕市民体育
館 剣道場　対 年長児～中学生　Z

運動のできる服装でお越しくださ
い。　X 参加希望日の３日前までに
電話にて。開催日以外の体験も可（要
連絡）　問 燕

えん
武
ぶ

館
かん

道場（小
林）☎ 090・5337・6359

燕ヨーガクラブ
月曜午前会員募集

時 月曜日（月３回）　午前９時 45
分～ 11 時 15 分　場 中央公民館　
円 半年分１万 6,000 円前納　Z 見
学・体験 OK ／講師：中

なかの
院
いん

喜
き

代
よ

子
こ

さ
ん　X 随時　問 燕ヨーガクラブ月
曜午前（古

こ
寺
てら

）☎ 62・3482

ブレスストレッチを
体験しませんか

正しい呼吸法を用いて、筋肉を伸
び縮みさせる運動です。肩こり、腰痛
など体の不調の改善が期待できます。
時 毎週月曜日　午後１時 30 分～
２時 40 分　場 勤労者総合福祉会
館　円 月４回 5,000 円（初めての
人は１回無料体験可）　問 ミーム９

ナイン

エトワール（井上）☎ 070・8372・
1565

詳細はこちら▶ 

申請フォーム▶ 

スポーツ協会ホームページ▶ 詳細はこちら▶ 

イキイキまちづくり事業
助成金のページ▶ 

みんなの掲示板

インスタグラム▶

●お詫びと訂正
　「広報つばめ３月号」10 ページと 18 ページ内に名前と電話番号の誤
りがありました。お詫びして訂正します。
■ 10 ページ　令和６年度燕市表彰　問 総務課 総務係☎  77・8312
　社会福祉功労　介護認定審査会委員として
　誤　奥山尅史さん　　正　奥山克史さん
■ 18 ページ　住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金の申請を受け
付けています。　問 社会福祉課 援護係☎  77・8173
　誤　☎  77・8137　　正　☎77・8173

犬の注射は毎年１回
犬の登録は生涯１回

市役所受付時間は開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎︎ 92・1111 へ
※燕地区と吉田・分水地区間の☎︎には市外局番 0256 が必要です。

時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物　Z その他　X 申込　問 問合せ
℻  …ファクス M…電子メール G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」
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