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PICK UP　お知らせ広場

▶森林の大切さを学ぼう！
【国上山森林フェア-2025S

ス プ リ ン グ

pring-】
　大人も子どもも楽しめる森林や木材に関する体験が
多数！ 木々とふれあいながら＂森林の大切さ＂を学べる、

「国上山森林フェア -2025Spring-」を開催します！
◎森林の大切さを学べる展示コーナー 

森林の多面的機能や森林整備、森林環境税に関するパネ
ルを展示します。 
◎木工教室 

国上山で採れた木材を利用して自由に工作ができます。 
◎薪割り体験  

国上山で採れた木材で薪割りの体験ができます。 
◎竹のおもちゃ作り 

竹を使ったおもちゃ作りの体験ができます。 
◎「モルック」&「クッブ」体験 

誰でも楽しめるスポーツ「モルック」と「クッブ」の体
験ができます。
■とき　５月24 日㈯　午前 10 時～午後 3 時
■ところ　 S

ソ ラ イ ロ
ORAIRO 国上

■その他　材料が尽きた場合、イベントを早く終了する
場合があります。
■問合せ　農政課 農林環境係☎ 77・8243

詳細はこちら▲

参加費無料
予約不要

▶燕市男女共同参画講座
　「我が家のチーム力を高める！
パパ・ママのための家事シェアの法則」
　仕事と家庭、どちらも充実するために夫婦（家族）がお
互いをフォローし合う「家事シェア」の始め方や、家族が
チームのように協力し合う体制づくりのコツを、日本で
唯一の家事シェア研究家から学びます。
■とき　６月15 日㈰　午後１時30 分～３時
■ところ　燕市民交流センター
■対象　市内在住・在勤の人（夫婦・パートナーのほか、
1 人での参加も可）
■定員　15 組 30 人（先着順）
■講師　三

み
木
き

智
とも

有
あり

さん（家事シェア研究家）
■申込み　６月６日㈮までに申込フォームにて
■問合せ　地域振興課 協働推進係☎ 77・8361

▲昨年のイベントの様子

▲昨年のイベントの様子

女性セット健診の予約開始
　複数の検査が同時に受けられる女性限定の健診につ
いて対象者を拡大して実施します。
■実施日　８月２日㈯、８月 23 日㈯
■検診会場　県央健診スクエア
■対象者

胃がん内視鏡検診（胃カメラ）を新たに開始します
　バリウム検査に加え「胃がん内視鏡検診（胃カメラ）」を新たに開始します。がんの早
期発見・早期治療のため、ぜひ受診ください。
■対象者　50 歳から 68 歳までの偶数年齢の人（年齢は令和７年度末時点）
■実施医療機関　県立吉田病院
■自己負担額　1,000 円
■申込方法　市ホームページか電話にて
■その他　同年度に市が実施する「胃がんバリウム検診」と重複して受診できません。

詳細、申込みはこちら▶︎

　令和７年４月より、障がい者（児）日常生活用具給付事業の給付種目に人工呼吸器用等非常用電源設備を追加します。
　利用者負担額や所得制限を設けています。詳細や申請書類などは市ホームページでご確認ください。
■対象種目と基準額

種目 基準額
人工呼吸器用自家発電機または外部バッテリー（蓄電池を含む） 15 万円
正弦波インバーター発電機 12 万円
ポータブル電源（蓄電池） 6 万円
DC/AC インバーター（カーインバーター） 4 万 5,000 円

■問合せ　社会福祉課 障がい福祉係☎ 77・8172 申請方法はこちら▶︎

障がい者（児）日常生活用具給付事業に給付種目を追加します

対象品目追加の
説明はこちら▶︎

肝炎ウイルス検診の申込開始

各種検診のご案内

　健康診査・がん検診が始まります。受診するには申し込みが必要です。
　次の人は、事前申請で個人負担金を免除する制度があります。
　❶生活保護世帯❷４月１日時点で令和６年度市民税非課税世帯

■問合せ・申込み
　健康づくり課 健康推進係☎ 77・8182

20 歳～ 30 歳女性 子宮頸がん検診など最大 3 項目

40 歳・41 歳女性 乳がん・子宮頸がん検診など最
大 7 項目（41 歳は 5 項目）

※いずれも昨年度にこのセット健診を受けていない人
が対象

■定員　各日 50 人
■予約方法　5 月 7 日㈬から
健康診査等予約システムにて

■実施時期と会場

詳細、申込みはこちら▲︎

❶健康診査と
同時に受診 ５月～７月 各健康診査会場

❷単独で受診
７月 25 日㈮ 分水武道館
７月 31 日㈭ 中央公民館
８月 23 日㈯ 吉田産業会館

申込フォームはこちら▶︎

■対象者　40 歳以上で一度も受けていない人
■申込方法

　❶同時に受診…健康診査会場にて
　❷単独で受診…市ホームページか電話にて
■申込期限　６月３日㈫
■自己負担額　500 円（一部無料年齢あり）

■助成対象者　次のいずれにも該当する人
◎人間ドック健診日において新潟県後期高齢者医療広域

連合の被保険者（75 歳以上の人および 65 歳～ 74
歳の加入者）で燕市内に住所を有する人

◎後期高齢者医療保険料を滞納していない人
◎市の健康診査を受けていない人
■助成金額・支給回数

　１万円・１年度につき１回限り（脳ドックなどのオプ
ション部分の助成は行いません）
■申請に必要なもの

❶人間ドック健診の「領収書」の原本（受診者氏名、受
診年月日、健診費用額、医療機関名がわかるもの）

❷健診結果（コピー可）
❸助成金の振込先口座のわかるもの（預金通帳など）
❹印鑑（シャチハタ以外の認印）
❺後期高齢者医療被保険者証または資格確認書
❻助成金支給「申請書」「請求書」および健診結果提出

の「同意書」。様式は保険年金課に備えてあるほか、
市ホームページからもダウンロード可

※必ず健診結果がお手元に届いてから申請してください
（申請期限までに結果が届かない場合はご相談くださ
い）。

■申請期限　令和８年 3 月 31 日㈫
■その他　人間ドックの受診は、各自で医療機関へお申
し込みください。
■問合せ　保険年金課 年金医療係☎ 77・8133

後期高齢者医療制度からのお知らせ

人間ドック健診費用の一部を助成

▶国上山ネイチャーウォーク
　～国上山の新緑～
■とき　５月11 日㈰　午前９時～正午
■ところ　分水ビジターサービスセンター
■参加費　500 円
■定員　30 人※先着順
■コース　分水ビジターサービスセンター⇔山頂コース
■ガイド　里山花とみどりの会
■申込み　5 月９日㈮までに電話か申込フォームにて
■問合せ　燕市観光協会☎ 64・7630

詳細はこちら▲︎詳細はこちら▲︎

検診について▲︎ 免除について▲︎

つばめ元気かがやきつばめ元気かがやき
ポイント事業ポイント事業

詳細はこちら▲︎


