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元
気
に
響
く
響
く

夏夏
の
リ
ズ
ム

　６月 21 日から７月 27 日までの間、市内各地　６月 21 日から７月 27 日までの間、市内各地
区で燕市夏まつりを開催しました。今号では、区で燕市夏まつりを開催しました。今号では、
６月 21 日に開催された、飛燕夏まつりの様子を６月 21 日に開催された、飛燕夏まつりの様子を
21 ページに掲載しています。（分水まつり・吉21 ページに掲載しています。（分水まつり・吉
田まつり・プロジェクションマッピングショー田まつり・プロジェクションマッピングショー
2025 の様子は、９月号に掲載予定です）2025 の様子は、９月号に掲載予定です）

燕市夏まつりを開催燕市夏まつりを開催

■表紙
　飛燕夏まつりで行われた燕ばやし大会で、音頭に
　あわせて町内名を元気に叫ぶ参加者
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　「うさぎもちハレラテつばめ」が、ついに
オープンします。この施設は、こどもたち
が安心して遊べる楽しい場所として作られ
ました。親子で過ごすのにぴったりの環境
や、思いっきり遊べるスペースが充実して
います。ここでの体験を通じて、こどもた
ちの成長を応援するとともに、
地域のつながりをより深めてい
ける場所にしていきたいと考え
ています。たくさん
の人に足を運んでいた
だき、笑顔あふれるひと
ときを過ごしてください。

❶よちよちひろば （主な対象0～2歳）

クッションブロックなどの柔らかい
素材の遊具で、こどもと保護者が一
緒に遊べるスペースです。

❷すくすくひろば （主な対象3～5歳）

ロープのぼりやすべり台など、保護
者がこどもに寄り添いながら安心し
て遊ぶことができます。

❸わいわいひろば （主な対象6～12歳)

クライミングやエアトランポリンな
ど、こどもがチャレンジしたくなる遊
具で楽しむことができます。

　
燕
市
屋
内
こ
ど
も
遊
戯
施

設「
う
さ
ぎ
も
ち
ハ
レ
ラ
テ

つ
ば
め
」が
９
月
６
日
㈯
午

前
11
時
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。こ
の
施
設
で
は
、

０
歳
か
ら
12
歳（
小
学
生
）ま

で
の
こ
ど
も
と
保
護
者
が
一

緒
に
、
天
候
を
気
に
せ
ず
思

い
っ
き
り
遊
べ
ま
す
。

　
平
日
は
午
前
９
時
か
ら
午

後
０
時
30
分
と
午
後
１
時
30

分
か
ら
５
時
の
２
ク
ー
ル
、

土
・
日
曜
日
と
祝
日
は
、
午

前
９
時
か
ら
10
時
30
分
、
11

時
か
ら
午
後
0
時
30
分
、
１

時
30
分
か
ら
３
時
、
３
時
30

分
か
ら
５
時
の
４
ク
ー
ル
の

入
替
制
で
利
用
で
き
ま
す
。

　「
満
員
で
入
場
で
き
な

い
」「
空
き
待
ち
」
な
ど
、入

場
時
の
利
用
者
の
混
乱
や
ご

不
便
が
な
い
よ
う
、
8
月
8

日
㈮
午
前
９
時
か
ら
施
設
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
予
約
専

用
サ
イ
ト
を
設
け
、
９
月
６

日
㈯
以
降
の
予
約
受
付
を
開

始
し
ま
す
。

８
月
８
日
㈮
か
ら

事
前
予
約
申
し
込
み

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
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　　 遊戯スペースを紹介します

❹ネットゆうぐ（全年齢対象)

「すくすくひろば」「わいわいひろば」
の上部に「ネット遊具」を設け、こ
ども同士の交流を促します。

ご利用の際、施設公式ホームページからの予約がおすすめ！
予約はウェブ予約のみとなります。電話や SNS での予約はできません。

希望日時を選んで予約 操作完了後、「ハレラテ
つばめ」から予約完了
メールを受信

受付にて本人確認後入場
券を発行 

券売機で入場券を発行・購入

・予約時に市内の在住
確認がお済みでない人

・予約時に燕市内の在
住確認がお済みの人
・市外に在住の人

予約時にマイナンバー認
証を利用して、市内在住
の 確 認 を す る と 入 場 チ
ケ ッ ト の 発 行 ま で が ス
ムーズに行えます。

ポイント

●こどもの対象年齢は０歳から 12 歳 ( 小学生 ) まで
●入場は、大人１人につきこども３人まで。また、こども１人につき大人は最大２人まで（団体除く）
●途中入場や、途中交代する場合でも、大人・こどもともに利用料が必要
●キャンセルや人数の変更が発生した際は、忘れずに変更手続きをしてください。キャンセル・変更手続きは
　予約サイトから（予約時間の開始１時間前まで受付 ※それ以降は電話にて受付）

【予約時のルール】

こどもたちの
笑顔が広がる場所

長谷川 施設長

平日
２クールの

入替制

① 9：00 ～ 12：30
② 13：30 ～ 17：00 
※７月・８月のみ 18：00 まで
（2026 年度から）

土・日曜日、
祝日

４クールの
入替制

① 9：00 ～ 10：30
② 11：00 ～ 12：30
③ 13：30 ～ 15：00
④ 15：30 ～ 17：00
※７月・８月のみ 18：00 まで
（2026 年度から）

利用時間

休館日

料金

● 毎月５の倍数日
　（５日・10 日・15 日・20 日・25 日・30 日）
　※土・日曜日、祝日除く
●年末年始（12 月 29 日～１月３日）

❶市民は予約時または来館時の市内在住確
認により無料となります。
❷市民（大人）が市民以外の子、孫、ひ孫な
どと利用する場合、受付で申請書を記入し、
提出することで、全員無料となります。
❸こども（市外在住）が、障害者手帳などの交
付を受けている場合、手帳を提示すること
で、本人と同伴者１人が半額となります。

１人
１クール 燕市民 左記以外

こども 無料 400 円

大人 無料 300 円

予約申し込み、申
し込み方法、施設
の詳細はこちら▶

STEP1 STEP2 STEP3

※受付終了は閉館の30分前

2025.09.062025.09.06（（SAT）SAT）

■問合せ　こども未来課 総務企画係☎77･8225
所在地：燕市大曲 2984 番地 1

※全員分の身分証を持参

❹

22025.08.013 2025.08.01 



特別賞①  特別賞①  10 名様10 名様 特別賞②  特別賞②  40 名様40 名様 A 賞　200 名様A 賞　200 名様

B 賞　200 名様B 賞　200 名様 C 賞　200 名様C 賞　200 名様 D 賞　200 名様D 賞　200 名様

賞
　
品

賞
　
品
【
抽
選
で
10
名
様
】

【問合せ】
燕市農業再生協議会事務局（農政課 農政企画係）☎ 77・8242

※応募はがきは、スーパーや直売所
　などに設置しています。
※はがき１枚につき１口の応募とし
　ます。何口でも応募可能です。
※特別賞①をご希望で、はがき複数
　枚を郵送する場合は、封筒に入れ、
　切手を貼って郵送してください。
※参加店舗は市ホームページをご覧
　ください。

対象店舗で食事をする

スタンプが５店舗分た
まったら、「抽選申込を
する」から応募！ １人
３回まで応募可能です。

飲食店

応 募 シ ー ル 10 点 分
（特別賞①は 30 点分）
を１口として、応募
はがきに貼りつける

はがきに必要事
項を記入のうえ、
郵送か店頭に設

１ ３ ５５
１

つ
ば
め

 

食
べ
て
！

  

応
援
キ
ャン
ペー
ン

市内の飲食店を巡って豪華賞品を当てよう！
「燕市公式 LINE」の友だち登録が必要です▶

参加店舗（スーパー・直売所）で対象商品を購入して応募！

燕市公式 LINE の「スタンプラリー」から『QR コードを読みとる』をタッ
プして店舗に設置されている二次元コードを読み込むと、スタンプが１個も
らえます（スタンプは各店舗１人１回のみ）。

１ ２

見　本見　本 見　本見　本 見　本見　本シールが目印！
シールが目印！

つ
ば
め

食
べ
て
！

応
援
キ
ャン
ペ
ー
ン

つばめ 食べて！
応援キャンペーン

のぼり旗が
目印！

応募締切

シール
30点
で応募

ツボエの
極上おろし金セット

燕市産 旬のいちご
スペシャル

とり福の
贅沢グルメセット

燕市産 新米コシヒカリ
飛

ひ

燕
え ん

舞
ま い

３kg
ツバメファーム

プレミアム卵３種セット
近藤製麺所の

燕背脂ラーメン４人前

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

※当選者は厳正なる抽選の上で決定し、賞品の発送をもってお知らせします。

「つばめの農産物」「つばめの農産物」をを
買って！ 食べて！買って！ 食べて！

豪華豪華なな賞品賞品をを当てよう！！当てよう！！

キャンペーン
詳細ページ▶

今年もやります！今年もやります！

110余年続くおろし金の老舗が作った
「極上おろし金」と、手のふちにフィッ
トする「ひとひらのおろし金」のセット

越後姫のジェラートシャーベット
(７個入 ) とスペシャル越後姫（大
粒 15 個）を分けて発送！

特製の塩
しお

麹
こうじ

や味
み

噌
そ

で漬けられたう
んめ豚と国産鶏もも肉のセット

農薬・化学肥料の使用量を半分以下
に減らした、燕市産のコシヒカリ

・アスタ卵 8 個入×２パック
・活性卵 6 個入×２パック
・ごま卵６個入×２パック

濃厚醤油のストレートスープ、生
麺、背脂のセットに岩のりとメ
ンマが付いたおうちラーメン

LINELINEでで応募応募LINELINEでで応募応募
スタンプを集めてスタンプを集めてスタンプを集めてスタンプを集めて

キャンペーン期間

8/1金 〜11/7 金 11 / 9 日
※当日消印有効

置の応募箱に投
とう

函
かん

１ ２

３

はずれた人の中からはずれた人の中から
100 名に当たる！100 名に当たる！

燕市産新米コシヒカリ 300 ｇ燕市産新米コシヒカリ 300 ｇ

はずれた人の中からはずれた人の中から
500 名に当たる！500 名に当たる！

TOJIRO PRO 三徳 170mmTOJIRO PRO 三徳 170mm
職人により、１丁ずつ手作業で丁

寧に刃をつけた、藤次郎が追求

し続ける切れ味と耐久性を兼ね

備えた一品。

「トルネード模様」のハンドルは

見た目の美しさだけでなく滑り

にくいのも特徴。

※藤次郎の職人が研ぎ直しを行う『研
ぎ直しサービス券』が付きます。

お食事券 3,000 円分お食事券 3,000 円分
1,000 円×３枚（おつりは出ません）

協賛店舗で使える

ここをタップ！

ここから応募！

その一

その二

シールを集めてシールを集めて
はがきはがきでで応募応募
シールを集めてシールを集めて

はがきはがきでで応募応募

※写真はイメージです。また、仕入れ状況などにより、
内容が変更になる場合があります。

※対象店舗は『参加店一覧』
　のほか、市ホームページ
　からも確認できます。

GET！

スタンプ▶

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※生麺の賞味期限は、※生麺の賞味期限は、
１週間ほどになります。１週間ほどになります。

対象店舗▼

※包丁以外はつきません。※包丁以外はつきません。

42025.08.015 2025.08.01 



シ ニ ア 世 代 向 け

就労就労、、ボランティアボランティア
活動情報提供窓口を開設活動情報提供窓口を開設

おおむね 60 歳以上の人を対象に、地域での社会参加を推
進するため就労的活動相談窓口「シニアN

ネ ク ス ト
EXT人材バンク」

を、９月１日㈪から燕市社会福祉協議会内に開設します。

　「
シ
ニ
ア
N
E
X
T
人

材
バ
ン
ク
」
は
、
一
人
ひ

と
り
の
特
性
や
希
望
に

合
っ
た
就
労
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
情
報
を
提
供

し
ま
す
。
窓
口
に
「
就
労

的
活
動
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
」
を
配
置
し
、

シ
ニ
ア
世
代
の
社
会
参
加

や
就
労
機
会
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。 

シ
ニ
ア
世
代
の

社
会
参
加
を
支
え

る
仕
組
み

主な活動場所や内容を紹介
■ 高齢者福祉施設 
■ ボランティア・市民活動団体
■ 有償ボランティア 

■ 地域支え合い活動 
■ ふれあいサロン活動 
　　　　　　　　　　など

住民向け合同説明会を開催します
９月１日㈪の窓口開設前に、シルバー人材セン
ター入会説明会と合同で、60 歳以上の市民を
対象にした住民向け説明会を開催します。

燕勤労者総合福祉センター 
８月 19 日㈫ 10:00-12:00
分水福祉会館
８月 20 日㈬ 13:00-15:00
吉田産業会館 
８月 21 日㈭ 10:00-12:00

説明会①

説明会②

説明会③

※ 10 月にも説明会を実施予定です。

～登録の流れを紹介します～ ①～③について、就労的活動支援
コーディネーターが支援します。

①希望内容の聞き取り ②バンク登録 ③一人ひとりのご希望に見合った
　就

※１
労や地域活動などの情報提供

バンク登録する
〇福祉施設などの就

※１

労
〇シルバー人材センターの紹介
〇担い手を求めているふれあい
　サロンなど
〇地域支え合い活動（各相談所
　ボランティア）
〇ボランティア・市民活動

■問合せ　燕市社会福祉協議会 地域福祉課☎78･7866 ／長寿福祉課 地域支援相談チーム☎ 77･8157

健康づくりマイストーリー運動健康づくりマイストーリー運動

健康づくり健康づくりのお手伝い！のお手伝い！

働く人の
健康は、

会社やお
店の財産

です！

健康づくりに取り組む企業・団体・店舗を募集中です

　「
職
場
の
み
ん
な
で
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

み
た
い
！
」
そ
ん
な
企
業

や
団
体
、
店
舗
の
皆
さ
ま

に
は
、
手
軽
に
ス
タ
ー
ト

で
き
る
「
健※

康
づ
く
り
ス

タ
ー
ト
企
業
・
団
体
・
店

舗
」
の
活
動
が
お
す
す
め

で
す
。

　「
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る

か
ら
始
め
て
み
た
い
」「
善

は
急
げ
！ 

や
っ
て
み
た

い
！
」
そ
ん
な
気
持
ち
が

あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
の
申

込
み
も
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。５
人
以
上
で
参
加
し
、

活
動
を
報
告
し
て
い
た
だ

い
た
企
業
・
団
体
・
店
舗

に
は
、
認
定
証
を
お
渡
し

し
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
の
第
一

歩
、
み
ん
な
で
楽
し
く
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
？

職
場
の
み
ん
な
で

一
緒
に
始
め
る

健
康
づ
く
り

◀事業の詳細こちら

参加申込みは
こちら▼

■問合せ　健康づくり課 健康推進係☎77･8182

　健康経営の一環として、従業員の
健康づくりにつなげたいという思い
から「つばめ元気かがやきポイント
手帳」を導入しました。従業員から
は「コツコツ取り組むことで意識が
高まった」との声が上がっています。
　従業員の運動不足解消のため、毎
日ラジオ体操を実施しているほか、
燕市や県のウォークラリーへの参
加、社内運動イベントを行っていま
す。また、健康セミナーの受講やが
ん検診の費用補助などの取り組みも
実施しています。これからも安心し
てイキイキと働ける職場を目指し、
健康経営に力を入れていきます。

　取り組みを始めて 11 年目にな
ります。手帳についているウォーキ
ングマップを活用し、社内独自の取
り組みも行っています。社内で順位
をつけ、成績上位者に賞品を渡すな
ど、ただ歩くだけではなく、モチベー
ションが上がるような工夫をして働
く人の健康づくりを考えています。
　10 月を健康推進月間として、健
康に対する意識が高まるよう、時期
を決めて取り組んでいます。取り組
みの成果を市に報告すると、対象者
に抽選で賞品が当たるなどのお楽し
みもあり、日々の健康づくりの意識
づけの一助として利用しています。

　従業員の健康管理の一環として、
通院の記録や薬の飲み忘れ防止が
チェックできるお薬手帳アプリを取
り入れ、健康診断後のフォローアッ
プを行っています。
　また、健康づくり課による塩分摂
取や栄養に関する講座の受講をきっ
かけに「健康づくりスタート企業」
としての取り組みや歩数大合戦に参
加するなど、健康への意識向上を
図っています。
　ポイントや歩数のように成果が可
視化されると周りの人と競争するよ
うになり、運動への意識が高まって
いるように思います。

実際に取り組んでいる企業を紹介
※健康づくりスタート企業・団体・店舗…健康づくりの一環として「つばめ元気かがやきポイント事業」に取り組む企業・団体・　
　店舗のことです。事業に参加することにより、社員、職員などの健康管理や健康増進を目指します。

NA ＆ HR コンサルティNA ＆ HR コンサルティ
ング社会保険労務士法人ング社会保険労務士法人株式会社 ＡＩＲＭＡＮ株式会社 ＡＩＲＭＡＮ 三和運輸機工株式会社三和運輸機工株式会社

バンク登録しない
〇ハローワークの情報提供

企業などへの就
※１
労を希望

〇高齢者福祉施設
※２

などの就
※１
労

　（清掃、ベッドメイク、食事の配膳・下膳など）
〇高齢者福祉施設

※２
などのボランティア活動

　（見守り、お話し相手など）
　※福祉施設などから寄せられた活動依頼内容を情
　　報提供します。

〇担い手を求めているふれあいサロンなどを紹介
　高齢化や担い手不足のサロンなどに登録者を紹介
　し、社会参加や地域とのつながりを強めます。

おおむね 60 歳
以上の人

※１ 就労＝最低賃金以上の支払いがあるもの
※２ 福祉施設＝燕市内の高齢者福祉施設

62025.08.017 2025.08.01 



「つばめ音楽祭」出演者募集

邦・洋楽
ロック＆フォーク

フェスタ

と　き
11 月２日㈰
13：00 開演

11 月 24 日㈷
13：00 開演

ところ 燕市文化会館

入場料
300 円

（全席自由）
500 円

（全席自由）
募集数 12 団体 ８団体

打ち合わせ
会議

９月９日㈫
19：00～

中央公民館にて

９月 10 日㈬
19：00～

中央公民館にて

部　門 作品搬入日 搬入場所

洋画（油彩・水彩・パス
テル・版画・その他） 10 月２日㈭

12：00～19：00 吉田産業
会館

工芸・彫刻
写真
日本画（彩色・水墨） 10 月３日㈮

12：00～19：00書道

■出品料　◎１人１点につき 1,000 円
　　　　　◎２点 1,500 円
　　　　　◎高校生は無料
■申込み　８月 18 日㈪～９月 21 日㈰までに、出

品申込書と出品料を中央公民館、吉田公民館に提
出。出品要項・申込書は８月１日㈮から中央公民
館、吉田公民館、分水良寛史料館、燕図書館で配
布します。※例年より申込み締切が早いためご注
意ください。分水公民館は閉館中のため申込受付
できません。

■問合せ　社会教育課 文化振興係
　　　　　☎ 63・7002

詳細はこちら▶

燕市
美術展覧会
作品募集

【作品募集】

■対象　高校生以上で市内に在住、または通学（塾・
教室・講座なども含む）、在勤の人

■作品　◎自己の創作で未発表のものに限る
　　　　◎各部門とも１人２点以内

※いずれの部門もサイズ・額装などの規定があります。
　詳細は出品要項、市ホームページをご確認ください。

【展覧会】
■とき　10 月 11 日㈯～ 14 日㈫

9：00～18：00
（最終日は 15：00 まで）

■ところ　吉田産業会館

■応募資格

◎県央地域を拠点に音楽活動をしている団体・個人
◎メンバーに燕市民を含むこと
◎打ち合わせ会議に参加できること

■その他

◎応募多数の場合は抽選
◎入場券販売にご協力ください
◎出演料は無料

■申込み

８月 22 日㈮までに申込フォームか窓口、電話、
ファクス、電子メールにて

■問合せ

社会教育課 文化振興係（中央公民館内）
　☎ 63・7002 ／ FAX 63・7003
　M bunkakaikan@city.tsubame.lg.jp

申込みはこちら▶

　経済的な理由などで保険料が納められない人のために、申請・承認により保険料の納付が免除または猶予さ
れる制度です。
■免除制度　◎全額免除　◎一部免除（４分の３、半額、４分の１）
■納付猶予制度　50 歳未満の人を対象に納付が猶予
■令和７年度の申請対象期間

◎７月分～翌年６月分まで
◎申請日から過去２年１カ月前の月分までさかのぼって申請できます。

■申請場所　保険年金課 年金医療係か三条年金事務所（三条市興野 3-2-3）にて
■手続きに必要なもの　❶年金手帳など基礎年金番号がわかるもの　❷マイナンバーがわかるもの　❸運転免
許証などの身分証明書　❹失業による特例免除の場合、雇用保険離職票または雇用保険受給資格者証などの写し
■ご注意ください

◎申請期間に対応する年の所得を基準に審査します。所得により免除が承認されない場合があります。
◎申請が遅れると、万一のときに障害年金が受け取れないなどの不利益が生じることがあります。早めに申

請してください。
■問合せ　保険年金課 年金医療係☎ 77・8136 ／三条年金事務所☎ 0256・32・2239

国民年金保険料の「免除」「納付猶予」制度

PICK UP　お知らせ広場

　燕応援フェニックスクーポン券第 7 弾を郵送でお届けします（８
月末～９月上旬にかけてお届け予定）。今までと同様に、キャンペー
ンポスターのあるお店で使用ができます。
■発送する内容　クーポン券（500 円割引券×８枚） 、クーポン
　　　　　　　　 券の使えるお店一覧 
■発送対象　7 月 31 日時点で燕市に住民登録のある世帯主 

　吉田産業会館の一室に無料で使用できる、コミュニティスペース
を開設しました。
　フリーランスの人やテレワークの人はもちろん、学生の勉強の場
としても使用できます。ぜひご活用ください。
■利用方法　吉田産業会館受付窓口にお声がけください。 

　この取り組みは、再使用できる、せとものなどの食器や日用雑貨
全般、おもちゃ、ぬいぐるみなどを無料で回収し、業者を通じて東
南アジアで使用してもらう事業です。雑貨などの売却益は子ども夢
基金に積み立てます。 
■回収期間　毎日（土・日曜日・祝日含む） 9：00 ～17：00
                 ※年末年始除く
■回収場所　市役所東側駐車場に設置のコンテナ
■対　象　市内在住の人（事業者は不可）

 【クーポン券使用時の注意点】
・使用期間は到着日から 12 月 31 日㈬まで。 
・お買い上げ 1,000 円（税込）につき 1 枚使用可（1,000 円未満は使用不可） 
・コピーなど不正行為をした場合は罰せられることがあります。 

クーポン券が利用できる最新の店舗
一覧はこちら▶

事業の詳細はこちら▶

見本見本

燕応援フェニックスクーポン券 
第７弾をお届けします！

コミュニティスペースを新たに
開設しました！

家計・お店
を 応 援！

■問合せ　商工振興課 産業支援係
　　　　　☎77・8231

■問合せ　生活環境課 環境政策係
　　　　　☎77・8167

M
モ ノ モ ノ

ONO2夢みらい事業がスタート
８月１日㈮から家庭で不要になった雑貨やおもちゃなどを回収します。

車
庫

Ｐ

Ｐ

燕市役所 燕警察署燕警察署

まちづくり広場
回収場所

【回収場所の配置図】

▼回収物のイメージ

フ リ ー Wi-Fiもあります！

■問合せ　吉田産業会館☎92・2500
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令和６年度　燕市の情報公開と
個人情報保護制度の運用状況

■情報公開制度の運用状況

■個人情報保護制度の運用状況

区分 件数 内訳

情報公開請求
※１ ７件

公 開
部 分 公 開
非 公 開

（不保有含む）

４件
３件
０件

情報公開申出
※２ 28 件

公 開
部 分 公 開
非 公 開 

（不保有含む）

14 件
12 件
2 件

審査請求 ０件 ー

区分 件数 内訳

個人情報
開示請求 14 件

開 示
部 分 開 示
非 開 示 

（不保有含む）

１件
13 件
０件

審査請求 ０件 ー

■問合せ　総務課 総務係 ☎ 77•8312

　燕・弥彦総合事務組合管内では、昨年８月に 29 人が熱中症関連で搬送されました。熱中症　燕・弥彦総合事務組合管内では、昨年８月に 29 人が熱中症関連で搬送されました。熱中症
を予防するには、「暑さを避ける」と「こまめな水分補給」が重要です。を予防するには、「暑さを避ける」と「こまめな水分補給」が重要です。

熱中症を予防しましょう熱中症を予防しましょう

■問合せ■問合せ

　健康づくり課　健康づくり課
　健康サポートチーム・元気増進チーム　健康サポートチーム・元気増進チーム
　☎ 93・5461　☎ 93・5461

・１日あたり 1.2 リットルが目安
・のどが渇く前に飲む
・大量に汗をかいた時は塩分補給も。

塩分補給をすることで体液のバラ
ンスが保たれ、脱水症状や熱中症
リスクを低くします。

こまめな水分補給

　当初調整給付の支給額に不足が生じた人などに、
給付を行います。
■対象者　次のいずれかの人　❶本来給付すべき額

と、当初調整給付額との間で差額が生じた人／❷
本人としても扶養親族等としても定額減税対象外
であり、かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の世
帯主・世帯員にも該当しなかった人 

■手続き　対象者は８月下旬から順次送付する文書
に従って手続きください。

■その他　対象者と思われる人で９月 30 日㈫まで
に文書が届かない場合は、10 月 10 日㈮までに
お問い合わせください。特に未申告などで令和５
年中の収入状況が確認できない場合、給付額の算
定ができず、文書をお送りできない場合がありま
す。

■問合せ　燕市定額減税補足給付金コールセンター
　　　　　☎ 0120・302・397

詳細はこちら▶

定額減税補足給付金定額減税補足給付金
（不足額給付）のお知らせ（不足額給付）のお知らせ

利用できる施設はこちら▶
■問合せ　用地管財課 管財係☎ 77・8334

　冷房が効いた公民館や図書
館などを「おやすみ処 涼

りょう
館
かん

」
として開放しています。

・日陰の利用、こまめな休憩
・日傘や帽子を活用

・エアコンなどで温度、湿度を調節
・遮光カーテン、すだれを利用

暑さを避ける
室内では

屋外では

水分補給のポイント

産業史料館企画展
「小黒三郎と組み木の世界展」

　幼児の感性を育むおもちゃの 1
つである組み木。組み木創作の会の
名誉会長である小黒三郎さんの作品
をはじめ、現在活躍する組み木作家
の作品を紹介します。
時 ８月８日㈮～９月 23 日㈷
場 産業史料館
円 大人 400 円、小中高生 100 円
■絵本読み聞かせ会　８月 23 日
㈯、９月 14 日㈰ 14：00～14：20
読み手：たかいゆきえさん
■作品解説会　８月 23 日㈯、９月
14 日㈰ 14：20～15：00　解説者：
齋藤優

ゆう
介
すけ

さん
■組み木づくり体験　８月 23 日㈯
10：00～15：00　体験料：800 円
問 産業史料館☎ 63・7666

こども映画まつり

　子ども向けのアニメ映写会を開催
します。
時 ８月９日㈯ 10：30～11：30
場 分水地域交流センター
対 未就学児～小学生
問 燕図書館☎ 62・2726

本当に怖いおはなし会

　夜の図書館で怖い話を語ります。
時 ８月８日㈮ 19：00～19：30
場 燕図書館
対 中学生以上
■話し手　渡辺大

だい
蔵
ぞう

さん（灰方四
し

社
しゃ

宮
ぐう

宮司）
X 燕 図 書 館 カ ウ ン タ ー か 申 込
フォームにて
問 燕図書館☎ 62・2726

納涼おはなし会

時 ８月 16 日㈯ 10：30～11：00
場 吉田図書館
対 幼児～小学校低学年
内 絵本・紙芝居の読み聞かせなど
問 吉田図書館☎ 92・7650

オレンジリングカフェ

時 ８月 18 日㈪ 13：30～15：00
場 市役所１階 つばめホール
対 認知症の人、認知症の人を介護
している人、認知症に関心のある人
など、どなたでも
定 25 人（先着順）
内 ハンドアロマまたは小物づくり
体験
X ８月 15 日㈮までに電話にて
問 長寿福祉課 地域支援相談チーム
☎ 77・8157

申込みはこちら▶

催し

※市議会の個人情報開示請求および審査請求は、ともに 0 件

※１　燕市に関係のある個人や団体からの請求
※２　燕市と利害関係などがない個人や団体からの申し出

PICK UP　お知らせ広場

夏の昆虫観察会＆標本作り体験

　昆虫はかせと一緒に吉田ふれあい
広場で昆虫観察と標本作りをしませ
んか？ 夏休みの自由研究に最適！ 
時 ８月 17 日㈰ ❶ 9：00～10：00
昆虫観察会／❷ 10：00～11：00 標
本作り
場 吉田ふれあい広場（管理棟集合） 
対 小学生（保護者同伴必須） 
定 ❶ 20 人／❷ 10 人 
円 ❶ 500 円／❷ 1,000 円（材料
費込） 
Y 虫かご、虫あみ、帽子、飲み物 
Z 雨天時は標本作りのみ開催 
X ❶❷とも８月 16 日㈯までに電
話か電子メールにて
問 吉田ふれあい広場☎ 93・5055
／ Myoshida-fureai@green-s.co.jp 

「文化財めぐり」参加者募集

　解説を交えながら市内の文化財を
見学するバスツアーです。米納津隕

いん

石
せき

落下地記念碑（富永）や若
わか

宮
みや

社
しゃ
（雀

森）など、所有者のお話や関連資料
に触れながら文化財の魅力をより身
近に体感できます。
時 ９月７日㈰ 9：30～12：00
場 吉田公民館集合
対 市内在住または在勤・在学の人
定 20 人（先着順）
円 50 円（保険料）※定員未満の場
合は 500 円
Z 介助が必要な人は、介助者と同
行してください。階段や徒歩での移
動を予定しています。
X ８月８日㈮～22 日㈮までに電話
か窓口にて　※初日は 9：00 から受
付
問 社会教育課 文化振興係（中央公
民館内）☎ 63・7002

INFORMATION

きーきー

燕
市
の
魅
力
を
伝
え
る

広
報
活
動
の
お
手
伝
い
役

「
つ
ば
推
し
！ 

リ
ポ
ー
タ
ー
」

桜
咲
ユ
メ

さ
く
ら
ざ
き

【
略
語
の
説
明
】

時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物
Z その他　X 申込　問 問合せ　FAX ファクス　M 電子メール
G「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」、　「申込不要」
※燕地区と吉田・分水地区間の☎には市外局番 0256 が必要です。

市役所受付時間は開庁日の 8:30～17:15
夜間など緊急の連絡は市役所代表☎ 92・1111 へ

食育だよりに熱中症予防の食育だよりに熱中症予防の
記事を掲載しています▶記事を掲載しています▶
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INFORMATION
時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物　Z その他　X 申込　問 問合せ
FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」

市役所受付時間は開庁日の 8：30～17：15、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 92・1111 へ
※燕地区と吉田・分水地区間の☎には市外局番 0256 が必要です。

産業史料館
シーズナルイベント夏

　小学生とその家族を対象にワクワ
ク！ ドキドキ！ な体験イベントを
開催します。
時 ８ 月 ９ 日 ㈯ ❶ 12：00～17：30
／❷ 17：40～20：00
場 産業史料館
内 ❶テントの設営体験、偏光レン
ズを使った謎解きゲーム、水のろ過
体験など／❷レトルト食品で防災食
体験、ナイトミュージアム 、ウク
レレライブ　※詳細は、燕市観光協
会ホームページをご覧ください。
円 入館料：大人 400 円、小中高生
100 円のほか、各イベント１人あ
たり 300～800 円
問 燕市観光協会☎ 64・
7630

「ベーゼン・ドルファー」体験会

　世界三大ピアノのひとつ「ベーゼ
ン・ドルファー」を弾いてみません
か。
時 ８ 月 25 日 ㈪、29 日 ㈮、 ９ 月
１日㈪、８日㈪、29 日㈪　各日
9：00～／ 10：00～／ 11：00～／
13：00～／ 14：00～／ 15：00～
場 燕市文化会館
対 練習したい人、はじめてピアノ
に触れてみたい人などどなたでも

（中学生以下は保護者の同伴が必要）
定 各枠１組５人まで
円 １枠 1,000 円（50 分間）。当日
の利用前に中央公民館２階事務室で
お支払い。（現金のみ）
Z 調律は行いません。発表会、レッ
スンでの利用はできません。
X ８月 15 日㈮までに申込フォー
ムにて
問 社会教育課 文化振興
係☎ 63・7002

詳細はこちら▶

募集・試験

申込みはこちら▶

「二十歳のつどい」の
実行委員を募集します

　一生に一度の思い出に残る式典
を、自分たちで企画してみませんか。
対 次のいずれにも該当する人。平
成 17 年４月２日～平成 18 年４月
１日生まれの市内在住または以前住
んだことのある人。実行委員会（夜
間３～４回）に出席し、当日の式典
の運営に参加できる人。
定 12 人程度　※市内中学校出身者
２人ずつ程度
■役割　アトラクションの企画、式
典当日の司会進行など
X ９月５日㈮までに申込フォーム
か電話にて
■二十歳のつどい　令和８年３月
15 日㈰開催
問 社会教育課 生涯学習
推進係☎ 77・8366

令和８年４月採用燕市職員募集
【民間企業等経験者・技能労務職】

■試験職種
民間企業等経験者　❶一般行政／❷
土木
技能労務職　❸技士／❹調理師
■年齢要件　❶❷昭和 55 年４月２
日～平成 16 年４月１日までに生ま
れた人／❸❹昭和 50 年４月２日～
昭和 61 年４月１日までに生まれた
人（就職氷河期世代対象試験）
■採用予定人数　❶❷若干名／❸❹
各１人程度
X ８月１日㈮～９月１日㈪ 15：00
まで
Z その他の受験資格や第１次試験
の日程などの詳細は、８月１日㈮に
公表する試験案内をご覧ください。
試験案内は、市ホームページからダ
ウンロードするか、お問い合わせく
ださい。
問 総務課 人事係☎ 77・
8318

申込みはこちら▶

試験案内はこちら▶

燕市国際交流ボランティア募集

　市民の皆さんと共に国際交流活動
を進めながら、市民と外国人の相互
理解・交流を深めていくため、燕市
国際交流ボランティアを募集しま
す。
対 満 16 歳以上で国際交流活動に
理解と熱意をお持ちの人
Z 満 18 歳以下の人は保護者の承
諾が必要です。
X ８月 29 日㈮までに電話にて
問 地域振興課 協働推進係☎ 77・
8361

「図書館を使った調べる学習
コンクール」作品募集

　図書館を使って調べ、まとめた作
品を募集します。
時 ８月 19 日㈫ ～９月 10 日㈬
対 市内在住・在学の小学生
X 応募カードを作品に添付し、学
校か図書館に提出。詳細は図書館
ホームページをご覧ください。
問 燕図書館☎ 62・2726

信濃川・大河津分水
写真コンテスト作品募集

■部門　信濃川下流部門、信濃川中
流および魚野川部門、大河津分水部
門、ジュニア部門（18 歳以下）　
対 アマチュアの人
X 10 月１日㈬必着　※詳細はホー
ムページをご覧ください。
問 信濃川河川事務所 流域治水課☎
0258・32・3243

詳細、応募カードはこちら▶

詳細はこちら▶

病気の危険信号知らないと
いかんぞう（胃肝臓）

　胃や肝臓の病気や検査、予防のヒ
ントが学べます。
時 ８月 29 日㈮ 13：00～15：00
場 吉田産業会館
対 燕市民または弥彦村民
定 100 人
■講師　阿部寛

ひろ
幸
ゆき

さん（新潟大学医
学部特任准教授）、熊

くま
谷
がい

優
まさる

さん（新
潟大学医学部特任助教）
X ８月 19 日㈫までに電話かファ
クス、申込フォームにて
問 燕市保健センター☎ 93・5461
／ FAX 93・5463

燕市権利擁護支援者養成講座

　認知症や知的障がいなどの理由に
より、判断能力に不安のある人が地
域で自分らしく暮らすためのお手伝
いをする支援者を養成します。
■コース　❶市民後見人養成コース

（31 時間）／❷権利擁護支援基礎
コース（12 時間）／❸オープン参
加コース（全科目）　※各コース初
回は 10 月７日㈫開催
■事前説明会
時 ８月 20 日㈬ 13：30～15：00
場 燕市民交流センター
対 ❶❷コースへの受講を検討して
いる人（希望者のみ）
X 申込フォームにて
Z 詳しくは、市役所（社会福祉課・
長寿福祉課）、燕市社会福祉協議会
法人本部の窓口に設置している開催
要項か燕市社会福祉協議会ホーム
ページをご覧ください。
問 燕市社会福祉協議会☎ 78・7020

講座・教室

詳細、申込みはこちら▶

申込みはこちら▶

◀燕市社会福祉協議会
ホームページ

つばめ目耕塾
「亀

かめ

倉
くら

雄
ゆう

策
さく

のデザイン」

　生誕 110 周年を迎える旧吉田町
出身のグラフィックデザイナー亀倉
雄策の生涯、作品の特徴など代表的
な仕事を紹介しながら解説します。
時 ８月 26 日㈫ 10：00～11：30
場 中央公民館
定 50 人程度（先着順）
■講師　今井有

ゆう
さん（新潟県立近代

美術館学芸企画課長）
X ８月１日㈮から電話か窓口にて
問 中央公民館☎ 63・7001

つばめ目耕塾
「地蔵堂と分水良寛史料館」

　良寛さまが生きた江戸期の地蔵堂
の様子とともに「分水良寛史料館」
の所蔵品や寄託作品などを通して、
良寛さまの精神世界に迫ります。
時 ９月９日㈫ 10：00～11：30
場 吉田公民館
定 50 人程度（先着順）
■講師　分水良寛史料館館長　松井
淳
あつし

X ８月１日㈮から電話か窓口にて
問 中央公民館☎ 63・7001

世話焼き活動研修会

　結婚を希望する男女の出会いや恋
愛をサポートするための、相手に寄
り添う力を身に付けることができる
セミナーを開催します。
時 ９月 20 日㈯ 10：00～12：00
場 市役所４階 スカイラウンジ
対 周りに独身の人がいる、素敵な
出会いをつなぎ、幸せをサポートし
たい人
■講師　田原洋

よう
子
こ

さん（新潟婚カツ
応援団カクーン理事長）
X ９月 17 日㈬までに申込フォー
ムか電話にて
問 地域振興課 交流推進
係☎ 77・8364

５Ｐ

５Ｐ

申込みはこちら▶

市民防犯高座～㐂
き

八
はち

家
や

五
ご

円
えん

と
笑って楽しく防犯落語～

　新潟県防犯アドバイザーの㐂八家
五円さんと一緒に、特殊詐欺の被害
に遭わないための心構えや日頃から
の備えについて、落語を聞いて楽し
く学びましょう。
時 ９月 20 日㈯ 14：00～15：30
場 中央公民館
対 市内在住または在勤・在学の人
定 50 人（先着順）
■講師　㐂八家五円さん（落語家）
X ９月 10 日㈬までに申込フォー
ムか電話・電子メールにて（住所・氏
名・電話番号をお伝えください。）
問 生活環境課 交通安全・防犯係☎
77・8162／M kankyo@
city.tsubame.lg.jp

新潟経営大学公開講座

地域 DX 推進セミナーはじめての生
成 AI 講座
時 ❶９月９日㈫、❷ 16 日㈫、❸
30 日 ㈫　 い ず れ も 18：30～19：
30
■講師　横山泰

ひろし
さん（新潟経営大学

経営情報学科准教授）
場 新潟経営大学（加茂市希望ヶ丘
2909-2）
定 会場での受講：20 人程度、オン
ライン受講：20 人程度
■タイトル　❶生成 AI って何者？ 
／❷プロンプトって何？ ／❸これ
からの生成 AI 活用 ～地域・仕事・暮
らしにどう生かす？ ～
X 各講座とも３日前までに申込
フォームか電話、ファクスにて氏名、
メールアドレス、会場受講かオンラ
イン受講かの希望、住所（市町村）、
電話番号をお知らせください。
問 新 潟 経 営 大 学 地 域 連 携 課 ☎
0256・53・3000 ／
FAX 0256・53・4544

申込みはこちら▶

申込みはこちら▶
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INFORMATION
時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物　Z その他　X 申込　問 問合せ
FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」

市役所受付時間は開庁日の 8：30～17：15、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 92・1111 へ
※燕地区と吉田・分水地区間の☎には市外局番 0256 が必要です。

ファミサポ研修会

■大人がこどもに言葉を伝えること
～コミュニケーションって何？ ～

　コミュニケーションを通じて子ど
もの何が育つのか、子どもに合わせ
たコミュニケーションの取り方につ
いて考えてみませんか？
時 ９月９日㈫ 10：00～12：00
場 燕市民交流センター
対 市内在住・在勤の人
定 20 人
■講師　丸山マチ子さん（小池保育
園臨床発達心理士）
X ９月８日㈪までに電話か申込
フォームにて
■保育ルーム　定員５人（ご希望の
人は９月２日㈫までに申し込み）
問 燕市ファミリー・サポート・セン
ター☎ 77・8550

新潟工科大学
科学体験入学ツアー

　オープンキャンパスに合わせて、
親子で大学に行き、国内最大級の風
を起こす装置や電圧の観察実験を通
して、子どもの科学技術やものづく
りへの興味を育みます。
時 ９月 13 日㈯ 9：00～16：30
場 新潟工科大学（燕市役所からバ
スで大学に向かいます）
対 市内の小学４～６年生とその保
護者 10 組
定 20 人（応募者多数の場合は抽選）
円 親子１組 1,000 円（昼食代込み、
当日会場にて）
■講師　今田剛

ごう
さん（新潟工科大学 

電子情報学系教授）
X ８月 28 日㈭までに申込フォー
ムかファクスにて
問 中 央 公 民 館 ☎ 63・
7001 ／ FAX 63・7003

子育て・教育

申込みはこちら▶

申込みはこちら▶

たんぽぽの会

　障がいや発達に心配のある子ども
の保護者同士で気軽に情報交換しま
しょう。
時 ８月８日㈮、９月４日㈭、10 月
２日㈭　いずれも 10：00～11：30
場 保健センター
対 障がいや発達に心配のある子ど
もの保護者
問 子育て応援課 母子保健チーム☎
92・6815

いきいきつばめサポーター養成講座
初級編「レインボー健康体操」

　身近な地域で中心となって活動に
取り組む「いきいきつばめサポー
ター」を養成する講座を開催します。
時 ９月３日㈬～10 月 22 日㈬の毎
週水曜日 13：00～15：30（全８回）
場 小池公民館
対 介護予防活動に関心があり、原
則８回全てに参加できる市民
定 20 人（先着順）
内 いきいきつばめサポーターの役
割、レインボー健康体操の基礎と効
果など
円 2,500 円（初回持参）
Y 動きやすい服装、内履き、飲み物、
タオル、筆記用具
■講師　関口陽

よう
子
こ

さん（レインボー
健康活動普及協会理事）ほか
X 電話にて
問 燕市社会福祉協議会 地域福祉課
☎ 78・7866

健康・福祉

シルバー人材センター入会説明会

　ライフスタイルに合わせた仕事を
ご提案します！ スキル・能力を活か
せる仕事や新しいことに挑戦してみ
たい人、さまざまな仕事、働き方が
あります。
時 ❶８月 19 日㈫、❷ 20 日㈬、❸
21 日 ㈭　 ❶ ❸ 10：00～12：00、
❷ 13：00～15：00
場 ❶燕勤労者総合福祉センター、
❷分水福祉会館、❸吉田産業会館
対 60 歳以上の人
Z 新たに燕市社会福祉協議会に設
置する求人等情報提供窓口「シニア
Ｎ
ネ ク ス ト

ＥＸＴ人材バンク」の説明も行い
ます。（６ページ掲載）
問 燕市シルバー人材センター☎
64・2483

水の事故から身を守ろう！
「着衣泳講習会」開催

　海や川へ出かける機会が増える
夏休みに、もしも不意に海や川に落
ちた時のため、靴を履いたまま、服
を着たままで水に浮いて救助を待つ
着衣泳を体験しましょう。泳ぎが得
意でない人でも問題ありません。
時 ８月 10 日㈰ 9：30～11：30
場 Ｂ＆Ｇ海洋センター
対 一般市民　※小学３年生以下の
場合は必ず保護者と一緒に申し込
み、受講してください。
定 20 人
Y 水着、水泳キャップ、ゴーグル、
体操着またはジャージ上下　※着衣
は、色落ちしない服で洗濯済みの物
X 電話にて
問 燕市体育センター☎ 64・3091

スポーツ

ビジョンよしだ
こども水泳教室生募集

　10 月から始まる後期こども水泳
教室生を募集します。水慣れ～４泳
法習得まで多くの教室があります。
対 小学生
円 週１回：月 3,000 円／週２回：
月 4,000 円／選手コース・週３回：
月 4,500 円　※別途、入会金とし
て 1,500 円
Z スケジュールはビジョンよしだ
のホームページに記載の前期スケ
ジュールを参考にしてください。
X ８月１日㈮～９月 23 日㈷まで
にビジョンよしだホームページにて
問 ビジョンよしだ こども水泳教室
係☎ 93・6600

フィットネス教室

時 ズンバ…８月 18 日㈪ 11：15～
12：00、20 日㈬ 10：00～10：45、
25 日㈪ 11：15～12：00 ／ J-POP
ダンスエアロ…20 日㈬ 11：00～
11：45
場 スポーツランド燕
定 各 20 人
円 各 700 円
Y 内履き、タオル、飲み物
X 開催日の１週間前までに電話にて
問 スポーツランド燕☎ 66・1800

燕オープンソフトボール大会

時 ９月１日㈪～
場 スポーツランド燕
対 学生を除く社会人（１チーム 25
人以内）
円 1 万円
■抽選会　８月 20 日㈬
X ８月 18 日㈪までに燕市体育セ
ンター窓口にて
問 燕市ソフトボール協会事務局（平
井）☎ 090・7235・3780

申込みはこちら▶

燕市体育施設スポーツ祭

　市民の健康増進とスポーツ・レク
リエーションの振興の場として、体
育施設を無料開放します。

【燕市体育センター】
時 ８ 月 13 日 ㈬ 9：30～17：00 ／
14 日㈭ 9：00～17：00 ／ 15 日㈮
9：00～16：30
内 スポレック、バドミントン、バ
スケットボールなど
問 燕市体育センター☎ 64・3091

【吉田総合体育館】
時 ８月 10 日㈰ 12：30～14：30…
スポレック／ 14：30～16：30…バ
ドミントン　※フリースペースあり
問 吉田総合体育館☎ 92・5100

【分水総合体育館】
時 ❶ ８ 月 ９ 日 ㈯ 12：30～16：30
／ ❷ 13 日 ㈬ 9：30～17：00 ／ ❸
14 日 ㈭ 9：00～17：00 ／ ❹ 15
日 ㈮ 9：00～16：30 ／ ❺ 27 日 ㈬
19：00～21：00 ／❻ 31 日㈰ 12：
30～16：30
内 ❶❷❸❹❻スポレック、バドミ
ントン、バスケットボールなど／❺
スポレック、バドミントン
問 分水総合体育館☎ 97・1411

【分水テニスコート】
時 ８月 13 日㈬～15 日㈮ 9：30～
16：30
X １団体１面、２時間まで。窓口
にて申請書を提出。（要事前予約）
問 分水総合体育館☎ 97・1411

【Ｂ＆Ｇ海洋センター】
時 ８ 月 17 日 ㈰ 9：00～12：00、
13：00～17：00
問 Ｂ＆Ｇ海洋センター☎ 64・5207

詳細はスポーツ協会
ホームページにて▶

わくわくバレーの輪

　バレー好きの皆さん集まれ～ !! 
バレー好きの仲間と暑い夏の紅白戦
を楽しみませんか？
時 ８月 10 日㈰ 10：00～12：00
場 吉田総合体育館
対 中学生以上
内 種別は６人制で５号球使用。
円 １人 500 円（税・保険料込み）
Y 動きやすい服装、内履き（でき
るだけボールをご持参ください）
Z 参加者に応じてネットの高さを
調整します。9：30 から練習可。
X ８月９日㈯までに申込みフォー
ムか電話、窓口にて。１人での参加
大歓迎。当日の飛び入り参加も可。
問 吉 田 総 合 体 育 館 ☎
92・5100

Y
ヨ シ ダ

OSHIDA3 ×
対

3 バスケット
交流戦

時 ８月 10 日㈰ 10：00～12：00
場 吉田総合体育館
対 中学生以上
内 ハーフコート 3 対 3（予定）
円 １人 500 円（税・保険料込み）
Y 動きやすい服装、内履き（でき
るだけボールをご持参ください）
Z 9：30 から練習可。
X ８月９日㈯までに申込みフォー
ムか電話、窓口にて。１人での参加
大歓迎。当日の飛び入り参加も可。
問 吉 田 総 合 体 育 館 ☎
92・5100

申込みはこちら▶

申込みはこちら▶
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燕
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教
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【燕地区後期日程】　　問 スポろ～れ燕事務局（燕市体育センター内）☎ 64・3091
教　室 と　き 対　象 定　員 参加費

健康づくりスポレック教室 ８月20日㈬～毎週水曜日 13：30～15：00 18 歳以上 20 人
1,500 円

燕ぴっくるぼーる同好会 ８月25日㈪～毎週月曜日 19：30～21：30 18 歳以上 20 人
健やかヨーガ教室 ８月25日㈪～毎週月曜日 10：00～11：30 18 歳以上 30 人

2,000 円

燕
エ ン

ジョイスポーツタイム ８月19日㈫～毎週火曜日 10：00～11：15 18 歳以上 30 人
グラウンドゴルフ教室 ８月20日㈬～毎週水曜日  ９：30～11：30 18 歳以上 30 人
はじめてのフィットネス教室 ８月20日㈬～毎週水曜日 14：00～15：00 18 歳以上 30 人
骨
ほ ね

ナビチェアーリズム体操 ８月20日㈬～毎週水曜日 15：30～16：30 主に 50 歳以上 30 人
スマイルエアロビ教室 ８月21日㈭～毎週木曜日 10：00～11：00 18 歳以上 30 人
美呼吸姿勢教室 ８月  8日㈮～毎週金曜日 10：30～11：30 18 歳以上 30 人
バランスストレッチ教室 ８月  8日㈮～毎週金曜日 14：30～15：30 18 歳以上 30 人
はじめてのバウンドテニス ８月  8日㈮～毎週金曜日 20：00～21：30 18 歳以上 20 人
燕放課後すぽーつたいむ ８月20日㈬～毎週水曜日 17：00～17：45 小学生 30 人

親子 de R
ル ン ル ン

unRun スポーツ ８月23日㈯～毎週土曜日 14：00～15：30 未就学～小学生と
その保護者 15 人

市民テニス教室　午前の部 ８月21日㈭～毎週木曜日  ９：30～11：30 18 歳以上 20 人 2,500 円
市民テニス教室　夜の部 ８月21日㈭～毎週木曜日 19：30～21：30 18 歳以上 20 人 3,000 円
場 燕市体育センター（グラウンドゴルフ教室は燕市交通公園（雨天時スポーツランド燕））
■回数　全５回（健康づくりスポレック教室、燕ぴっくるぼーる同好会、市民テニス教室　夜の部は全 10 回）
X 参加費（保険料・税込み）を添えて燕市体育センター窓口まで（電話での仮申し込みも可）

【吉田地区後期日程】　問 スポーピアよしだ事務局（吉田総合体育館内）☎ 92・5100
教　室 と　き ところ 対　象 定員 参加費

スポレック教室 ８月21日㈭～毎週木曜日 13：30～15：00 吉田総合体育館 18 歳以上 30 人 1,500 円
大人のわくわく運動教室 ８月27日㈬～毎週水曜日 10：30～11：45 吉田総合体育館 主に 50 歳以上 30 人

2,000 円

レインボー健康体操教室
８月20日㈬～毎週水曜日 10：30～11：45

ビジョンよしだ 主に 50 歳以上
25 人

８月22日㈮～毎週金曜日 10：30～11：45 25 人
にこにこエアロビクス ８月21日㈭～毎週木曜日 10：30～11：30 ビジョンよしだ 18 歳以上 30 人
ウォーキングのための
筋トレ教室 ８月22日㈮～毎週金曜日 10：30～11：30 吉田総合体育館 18 歳以上 20 人

ヨガレッチ ８月26日㈫～毎週火曜日  ９：45～10：45 吉田産業会館 18 歳以上 20 人
かんたんエクササイズ ８月26日㈫～毎週火曜日 11：00～11：45 吉田産業会館 18 歳以上 20 人
Z

ズ ン バ

UMBA G
ゴ ー ル ド

OLD® ８月21日㈭～毎週木曜日 10：00～11：00 吉田産業会館 18 歳以上 20 人
キッズ初心者体操教室 ８月25日㈪～毎週月曜日 18：15～19：00 吉田総合体育館 年長～小学１年生 15 人
ジュニア運動塾 ８月25日㈪～毎週月曜日 19：00～20：00 吉田総合体育館 小学２～６年生 20 人
ジュニアアクティブ教室 ８月22日㈮～毎週金曜日 18：00～19：00 吉田総合体育館 年長～小学４年生 15 人
■回数　全５回　X 参加費（保険料・税込み）を添えて吉田総合体育館窓口まで（電話での仮申し込みも可）

【分水地区後期日程】　問 クラブスポーツバイキングぶんすい（分水総合体育館内）☎ 97・3188
教　室 と　き 対　象 参加費

Z
ズ ン バ

UMBA G
ゴ ー ル ド

OLD®（昼） ８月25日㈪～毎週月曜日 14：00～15：00 18 歳以上

2,000 円

ぽっかぽかエアロビクス ８月19日㈫～毎週火曜日  ９：30～10：30 主に 50 歳以上
コンディショニング教室 ８月19日㈫～毎週火曜日 19：45～20：45 中学生以上
リフレッシュエアロ ８月  6日㈬～毎週水曜日 19：30～20：30 18 歳以上
かがやきアップ教室 ８月21日㈭～毎週木曜日 10：00～11：15 50 歳以上
ZUMBA GOLD®（夜） ８月21日㈭～毎週木曜日 19：30～20：30 18 歳以上
場 分水地域交流センター　定 20 人　■回数　全５回
Y 内履き、飲み物、タオル、バスタオル（コンディショニング教室のみ）
X 参加費（保険料・税込み）を添えて分水総合体育館窓口まで

INFORMATION
時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物　Z その他　X 申込　問 問合せ
FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」

市役所受付時間は開庁日の 8：30～17：15、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 92・1111 へ
※燕地区と吉田・分水地区間の☎には市外局番 0256 が必要です。

燕市体育センター　えんにち

時 ８月 17 日㈰ 10：00～16：00
内 キッチンカー出店、水鉄砲合戦、
射的、ヨーヨー釣りなど／アリーナ、
中アリーナ開放／柔道場、剣道場開
放 ( 涼み処としても利用可能 )
円 料金は各コーナーで設定。事前
申込が必要なものもあり。
問 燕市体育センター☎ 64・3091

分水総合体育館　えんにち

　恒例の分水夏まつりを開催しま
す。
時 ８月 23 日㈯ 10：00～16：00
内 飲食販売出店、ヨーヨー釣り、
射的など
Y 内履き
Z ラケット、ボールなどの貸し出
しあります。
問 分水総合体育館☎ 97・1411

スケートボードレンタル

場 スポーツランド燕
円 １日レンタル料金　スケート
ボード 500 円、ヘルメットとプロ
テクターセットで 500 円
Z レンタルにあたって利用登録が
必要です。
問 スポーツランド燕☎ 66・1800

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

はじめてのスケートボード教室

時 ８ 月 17 日 ㈰、30 日 ㈯ 10：00
～11：00 ／ 11：30～12：30
場 スポーツランド燕
定 各回 10 人
円 各回 500 円
Z スケートボード、ヘルメット、
プロテクターを一式用意します。
X 開催日１週間前までに電話にて
問 スポーツランド燕☎ 66・1800

たい肥『せんてい君』を
差し上げます

時 ８月 16 日㈯ 8：00～15：00
場 せん定枝リサイクル施設（吉田
本町）
■注意事項　袋に詰める人は、丈夫
で大きい袋を用意し、必ず２人以上
でお越しください。
問 ㈱吉田環境衛生公社☎ 93・2693

生活・環境

戸籍に記載されるフリガナの
通知書を郵送します

　戸籍に氏名の振り仮名（フリガナ）
が記載される制度の開始に伴い、８
月 12 日㈫から、戸籍に記載される
フリガナの通知書（はがき）を順次
発送する予定です。通知書に記載さ
れているフリガナに誤りがあった場
合は、令和８年５月 25 日㈪までに
届 出 を し て く だ さ い。 特 に、

「ャ・ュ・ョ・ッ」の小文字が大文字に
なっていないか、濁点の有無などに
注意してください。通知書に記載の
フリガナに変更がない人は、届出を
する必要はありません。
問 氏名のフリガナの届出につい
て：法務省専用コールセンター☎
0570・05・0310 ／通知書の内容に
ついて：市民課 市民窓
口１係☎ 77・8706　 

お知らせ

法務省ホームページ▶

善意をありがとうございます

■燕商工会議所　会頭杯ゴルフ大会実行委員会

　子ども夢基金に 10 万円
■吉川金属株式会社

　フードバンク事業に100 万円
■あしながにいさんの会

　燕市立吉田図書館に児童図書　計25 冊
※順不同

ご相談時間：平日9：00～18：00（15時以降は予約制）

　　　　　　※火曜日のみ9：00～19：00（15時以降は予約制）

ご予約方法：お電話またはＷｅｂ

お電話でのお問い合わせ：新潟県労働金庫燕支店（☎0256-64-3161）
※ご予約状況等により、ご希望の時間にご予約ができない場合がございます。

“ろうきん燕支店”は平日１５時以降でも“ろうきん燕支店”は平日１５時以降でも

▶▶▶
こちら

新潟県労働金庫 燕支店　様

　広報つばめ 8 月号

※ご確認の上、修正の有無を、７月 10 日（木）正午までにご連絡ください。

初校

ローンや資産形成のご相談ができますローンや資産形成のご相談ができます

Ｗｅｂからの

予約がおすすめ！

忙しくて来店できなくても大丈夫！

ネットから“ローン仮申込”も可能！

▶▶▶
こちら

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。
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燕市分水桜町一丁目 4 番 14 号
電話： 0256-97-2101
https://www.niigata-daiei.shinkumi.jp/

※お預入条件、キャッシュバック条件の詳細は、別途窓口にお問合せください。

お取扱期間：令和７年９月30日㈫まで

生活応援定期預金

「輝かがやき」

お預入期間：5年の場合

組合員 (ご家族含 )組合員 (ご家族含 )

年0.75％年0.75％
組合員以外組合員以外

年0.70％年0.70％

1,000 円

キャッシュバック！1,000 円

キャッシュバック！1,000 円

キャッシュバック！

新潟大栄信用組合　様

　広報つばめ 7 月号

※ご確認の上、修正の有無を、6 月 6 日（金）17 時までにご連絡ください。

初　校

燕市 広報秘書課 広報広聴係
担当：外山
電話：0256-77-8363
FAX  ：0256-77-8327
keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

★相談は無料で受けられます８月の相談ア・ラ・カ・ル・ト
相　談 相談日 時　間 会場など 備　考

法律相談

20日㈬ 13：00～16：30 燕市役所会議室101
担当：新潟県弁護士会弁護士
要予約：市民課 市民生活相談係☎77・8107　
８月１日㈮から予約受付開始（交通事故相談は除く）

８日㈮
29日㈮ 13：00～15：30 燕市民交流センター 担当：新潟県弁護士会弁護士

要予約：燕市社会福祉協議会 ☎78・7866 予約受付中
21日㈭ 13：30～16：00 燕商工会議所 2日前までに要予約：燕商工会議所 経営支援課☎63・4116

司法書士相談 ７日㈭ 13：00～15：00 燕市役所会議室101 担当：さくらまち事務所 予約受付：司法書士法人リンクサポート
 ☎92・4250  ※月～金 9：00～17：00

行政相談 18日㈪ 10：00～12：00 燕市役所会議室101 問合せ：市民課 市民生活相談係 ☎77・8107

心配ごと相談 ６日㈬・13 日㈬・20 日㈬・27 日㈬
13：00～16：00 燕市民交流センター 問合せ：燕市社会福祉協議会 ☎78・7866

女性のための
総合相談窓口 19 日㈫ 9：00～12：00

13：00～16：00 燕市民交流センター 内容：夫婦、家族、育児、介護、セクハラ、ＤＶなど
要予約：☎92・2121（予約専用・地域振興課）

労働・年金
相談 28 日㈭ 10：00～12：00 吉田産業会館 担当：社会保険労務士会三条支部社会保険労務士

１週間前までに要予約：つばめ商工会（吉田本所）☎93・2609

９月の早期相談をお知らせします
●法律相談 ９月19日㈮ 燕市役所会議室 101 ※９月１日㈪予約受付開始
●法律相談 ９月10日㈬・30日㈫ 燕市民交流センター ※８月15日㈮予約受付開始
●司法書士相談 ９月４日㈭ 燕市役所会議室 101

問合せは上記一覧をご確認ください。問合せは上記一覧をご確認ください。

そ
の
他
、各
種
相
談
先
の
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
▼

● 「web版カメラびゅう」 は市ホームページからご覧いただけます
　 https://www.city.tsubame.niigata.jp/keikaku/koho/2_1/index.html

市内の出来事や、頑張っている皆さんの姿を市ホームページ「web 版カメラびゅう」で紹介
しています。紙面では、「web 版カメラびゅう」で掲載している写真から一部をご紹介。他
にも多くの写真を掲載していますので、ぜひ、市ホームページをご覧ください。

カメラびゅう

相　談 相談日・時間 会場など 備　考
妊娠からの子育て
相談コーナー

月～金
8：30～17：15

子育て応援課 こどもサポート相談チーム
☎77・8224 内容：妊娠、出産、子育てに関する相談

燕スマイル・
サポート・ステーション

月～金
8：30～17：15

学校教育課☎77・8308
Msmasta18@docomo.ne.jp

内容：小学生～39歳の人、またはその家族の悩み相談（いじ
め、不登校、ひきこもりなど）※電話・メールまたは直接来庁（オ
ンライン相談可）

子育て、虐待
などの相談

月～金
8：30～17：15

子育て応援課こども見守り支援チーム
☎77・8105

内容：DV、虐待など要保護児童に関する相談
※児童虐待の通告は子育て応援課または児童相談所

（☎025・381・1111または全国共通ダイヤル☎189）へ

女性福祉相談 月～金
8：30～17：15

新潟県女性福祉相談所
☎025・381・1111 内容：ＤＶなど

性暴力・
性被害相談

月～金　9：00～17：00
土・日・祝日　24 時間

☎025・281・1020
☎＃8891（短縮ダイヤル)

内容：性暴力や性被害に関する相談
担当：性暴力被害者支援センターにいがた

各種相談先 秘密は固く守られます。悩みごとや困りごとなどご相談ください。

令和８年度コミュニティ助成
事業の事前申請相談を受付中

　宝くじの社会貢献広報事業として
地域コミュニティ活動に対する助成
を行っています。９月上旬に募集を
行う令和８年度コミュニティ助成事
業の事前申請相談を受け付けていま
す。
対 コミュニティ組織（自治会）、自
主防災組織など
■助成対象事業

❶一般コミュニティ助成事業
❷コミュニティセンター助成事業
❸青少年健全育成助成事業
❹地域防災組織育成助成事業
※対象事業の詳細は市ホームページ
をご確認ください。
X ８月 29 日㈮まで
問 ❶～❸地域振興課 協働推進係☎
77・8361
❹防災課 防災対策係☎
77・8381

24 時間テレビ街頭募金

時 ８月 31 日㈰ 9：00～16：00
場 チャレンジャー燕三条店前（佐
渡 5129）
■街頭以外の募金
時 ❶ ８ 月 25 日 ㈪～29 日 ㈮、 ❷
26 日㈫～31 日㈰ 　❶❷とも 8：
30～17：00
場 ❶燕市社会福祉協議会本部（吉
田日之出町１- １) ／放課後等デ
イサービス事業所ぶんすい（上諏
訪 10-16- １）、❷つばめ荘（大曲
4328）
問 燕市社会福祉協議会 地域福祉課 
地域福祉係 ☎ 78・7866

詳細はこちら▶

とっても楽しい昆虫教室

　たくさんの昆虫がいる三燕みどり
の森公園で昆虫を探そう。
時 ９月６日㈯、７日㈰　いずれも9：
00～　場 三燕みどりの森公園（地
場産センター隣）　対 幼児・小学生
とその保護者　定 両日とも各 20
組　円 200 円（大人・子ども共）　
Y 帽子、マスク、長袖、長ズボン、
タオル、虫取り網、虫かご、マイカッ
プ　X ９月５日㈮まで　問 ネット
ワークみどり緑（長谷川）☎ 090・
3080・6664

フードドライブに
ご協力ください

　ご家庭で余っている食品などの寄
付をお願いします。いただいた食品
などは、食に困っている人・世帯へ
お渡しします。
時 ８月４日㈪～９日㈯ 9：00～17：
00　場 分水健康福祉プラザ、高齢
者総合支援施設はな広場、地域生活
支援施設つどい、特別養護老人ホー
ム桜井の里（弥彦村）
問 フードバンク燕・弥彦（青木・内
山）☎ 090・9680・6795

あなたも手話体験してみませんか！

❶夏休み手話体験教室
時 ８月 10 日㈰ 10：00～11：30
場 燕市民交流センター　対 小学生
以上　定 10 人
❷吉田手話サークルふれあい定例学
習会でも手話体験できます！
時 昼の部：８月 28 日㈭ 14：00～
15：30 ／夜の部：８月 18 日㈪
19：30～21：00
■共通　X ８月８日㈮まで　問 吉
田手話サークルふれあい（鈴木）☎
090・1399・2666（15：00 以降）

みんなの掲示板
ゲ ン

ＧＥＮ洋画会
油絵サマー体験会

時・場 ８ 月 20 日 ㈬ 13：30～15：
00…燕勤労者総合福祉センター／
8 月 30 日㈯ 9：30～11：00…吉田
産業会館　対 小学４年生以上　定

各５人（先着順）　内 初心者油絵体
験　円 2,500 円（キャンバス代な
ど込み）　X ８月 17 日㈰まで　問

ＧＥＮ洋画会（渋木）☎ 93・2534
／☎ 090・2152・1757（ショート
メールも可）

燕市長杯グラウンド・ゴルフ
市民交流大会

時 ９ 月 20 日 ㈯　 受 付 8：00～8：
30　場 吉田ふれあい広場　対 燕市
在住・在勤・市内各クラブ会員、初心
者大歓迎　定 64 人　円 800 円
Y クラブ、ボール、マーカー　Z

申込後のキャンセルは返金致しま
せん。　X ８月 29 日㈮まで　燕地
区（三村）☎ 090・7636・4748 ／
吉田地区（石村）☎ 090・5819・
4376 ／分水地区（中村）☎ 090・
2975・7308　問 燕市 G

ジィジィ
G 協会事

務局（森井）☎・FAX 93・5026

レクリエーションを
楽しみませんか

　クッブ、モルック、プロギング、
コーンホールを体験したい企業・団
体・個人、大募集！
問 燕市レクリエーション協会（山
崎）☎ 080・2107・2470

音楽教室風のうた
アコーディオン・ピアノ発表会

　風のうたの教室生が、アコーディ
オンやピアノの独奏、連弾、合奏な
ど、日ごろの成果を発表します。
時 ８月 10 日㈰ 14：30～16：50
場 燕市文化会館　問 音楽教室風の
うた（荒木）☎ 87・1165

時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物　Z その他　X 申込　問 問合せ
FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」

桜井の里福祉会の
ホームページはこちら▶
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※７月に開催した、分水まつり・吉田まつり・
プロジェクションマッピングショー 2025 な
どの様子は広報つばめ９月号に掲載予定です。

イ ベ ン ト 情 報
ＰＩＣＫ ＵＰ

　東京ヤクルトスワローズの応援と地域の人やファン同士の交流を目的に、2012 年から開催している「スワ
ローズ・ライスファームプロジェクト」。今年は、稲刈りイベントやゲストによるトークイベントのほか、街
をきれいにするクリーン活動「JERA セ・リーグ CHALLENGE シティクリーンプロジェクト東京ヤクルトス
ワローズ＠燕市」を同時開催します。

■問合せ　地域振興課 交流推進係☎ 77・8364

■開催日：９月 15 日㈷　※小雨決行 ■募集人数

■申込み期間と方法

■その他

■会場・イベントスケジュール
会場① 燕三条地場産業振興センター
  8：30 ～   9：00
  9：00 ～   9：15
  9：15 ～ 10：00
10：00 ～ 10：30
10：30 ～ 11：00

会場② 燕市役所
11：15 ～ 12：15
13：30 ～ 15：00

受付開始
開会式
クリーン活動
閉会式
移動（シャトルバスで移動）

稲刈り体験・抽選会
トークショー・抽選会

J
ジ ェ ラ
ERA セ・リーグ C

チ ャ レ ン ジ
HALLENGE シティクリーンプロジェクト ・

ライスファームプロジェクトのイベント参加者を大募集！

●クリーン活動・稲刈り・トークショーすべて参加　
　…100 人
●トークショーのみ参加
　…200 人

８月１日㈮～ 27 日㈬ 17：00 までに申
込みフォームにて 申込みはこちら▶

長靴持参、運動ができる服装でお越しください。
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さん
お笑い芸人
ラブレターズ

消防防災救急フェア 大河津分水サンクスフェスタ
■とき　８月30 日㈯　10：00 ～19：00　
■ところ　信濃川大河津資料館、信濃川河川事務所
　大河津出張所　
■定員　80 人（先着順）　※トークショーのみ　
■内容　竹水鉄砲づくりワークショップのほか、夕
　日を見ながらのサンセットツアー、ラジオパーソ
　ナリティ遠

えん
藤
どう

麻
ま

理
り

さんをゲストに大河津分水にま
　つわるトークイベントも開催。
■参加費　一部ワークショップ有料　
■申込　申込みフォームにて
　　　　（トークショーのみ）
■問合せ　地域振興課 交流推進係☎77・8364

　９月１日の「防災の日」や９月９日の「救急の日」
にちなみ、消防防災・救急フェアを開催します。 
■とき　９月６日㈯　10：00 ～15：00
■ところ　道の駅S

ソ ラ イ ロ
ORAIRO 国上 

■内容　はしご車バスケット搭乗体験、緊急車両展
　示 、子ども用防火服着装体験、訓練用消火器体験、 
　つばまると記念撮影、消防グッズがあたるガチャ
　ガチャ　など
■その他　災害および雨天時は中止になる場合もあ
　ります（小雨決行）。
■問合せ　燕・弥彦総合事務組合 消防本部 警防課 
　警防係 ☎93・2566

申込みはこちら▲

飛燕夏まつり

拡大版カメラびゅう

第 52 回

①②

③

④⑦

⑤⑧

⑥

⑨

⑩

⑪⑫

①⑪⑫…燕ばやし大会
②③⑦…燕 1000 人みこし
④…キッズダンス
⑤…よさこいソーラン踊り
⑥…チビッ子遊びの広場
⑧…燕甚句
⑨…飛燕太鼓
⑩…木場小路萬燈組

©ASH＆D©ASH＆D
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子の名 ふりがな 保護者 行政区

ひより ひより 遠藤　龍 南八丁目
稀葵 きお 飯野　友輔 井土巻一丁目
星來 せら 齋藤　光希 井土巻一丁目
詩七 しいな 川崎　優弥 井土巻一丁目
羽美 うみ 菅家　陸斗 井土巻一丁目
瑠唯 るい 杉山　大 秋葉町四丁目
由弦 ゆづる 小林　拓矢 水道町四丁目
依愛 いお 高橋　翼 廿六木三区
希穂 きほ 山後　隼人 中央通四
想愛 そあ 金子　勇輝 西燕町
蒼翔 あおと 浅川　和樹 杉柳
然 ぜん 熊倉　光成 杉柳
瑛心 えいしん 丸山　英俊 大曲
葵 あおい 髙橋　力 灰方
かほ かほ 長井　朝也 灰方
颯星 はやせ 佐野　涼 三王渕
灯里 あかり 海藤　芳樹 関崎
玲夢 れいむ 藤井　翔太郎 佐渡山上組
緒叶 おと 岩波　叶成 乙組
茉乃 まの 栗林　大地 富永
勇空 ゆくも 稲月　達哉 富永
颯真 そうま 榆井　公康 下粟生津
朱莉 あかり 平瀬　拓海 吉田若生町
空斗 そらと 笹﨑　稔希 吉田大保町
翠 すい 三井　智博 吉田弥生町
雫月 しずく 玉木　優士 下諏訪
青那 せな 松井　博章 砂子塚

▲

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

▲

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

市役所受付時間は開庁日の８：30～17：15、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 92・1111 へ　

交通事故　　６月発生件数
● 前年同月比

ごみ　　　　　６月収集量
● 前年同月比

令和７年度累計

８月の休日在宅当番医●

８月の窓口延長●
住民票、戸籍謄・抄本、印鑑登録証明書、課税証明書、所得証明書（所得状況
の確認できる人のみ）の発行、印鑑登録、納税、パスポートの交付（申請は不
可）、マイナンバーカードの申請・交付および電子証明書の更新ができます。

※診療の受付時間は、各機関
にお問い合わせください。

●問合せ　市民課 市民窓口２係（証明）☎ 77・8122
    市民課 市民窓口１係（マイナンバー）☎ 77・8339︎

県央医師会応急診療所
（内科・小児科・外科・整形外科）
三条市興野一丁目 13-67　☎ 0256・32・0909
休日診療　日曜日・祝日・お盆・年末年始
　　　　　9：00 〜 12：00、
　　　　　13：00 〜 16：30
　　　　　土曜日の 14：00 〜 16：30
夜間診療　毎日 19：00 〜 21：30
西蒲原地区休日夜間急患センター

（内科・小児科・歯科）
新潟市西蒲区巻甲 4363　☎ 0256・72・5499
休日診療　日曜日・祝日・年末年始 9：00 〜 17：00
夜間診療　毎日 19：00 〜 22：00（内科・小児科のみ）
新潟県小児救急医療電話相談
☎ 025・288・2525 / ＃ 8000
毎日 18：00 〜翌 8：00（日曜日・祝日は 24 時間）

休日夜間診療　　
●

人口　　　　　６月末時点
　前月比● 戸籍　　　　 ６月届出件数

●

可 燃 1,09︎7t （－12）
不 燃 67t （＋１）
粗 大 39︎t （＋４）
資 源 204t （－11）

  発生件数 ５件 （－１）
 死 者 数 ０人 （±０）
  負傷者数 ６人 （－３）

婚 姻 17 件 （59︎）
出 生 27 件 （86）

男 性 　36,9︎50 人 （ー 53）
女 性 　38,469︎ 人 （ー 26）
合 計 　75,419︎ 人 （ー 79︎）
世 帯 　31,369︎ 世帯 （－ 14）

■市県民税 ２期 ■国民健康保険税 ２期　　

■介護保険料 ５期　　 ■後期高齢者医療保険料 ５期

●内科系
午前９時〜午後５時

●問合せ　収納課 収納係☎ 77・8152

運転中の「ながらスマホ」は
大変危険です。

絶対にやめましょう。

８月の納税など（納期限：９月１日㈪）
●

水曜延長窓口　６日・13 日・20 日・27日（19︎：30 まで）　　　　　  
　　※マイナンバー業務の受付は 19︎：00 まで
日曜窓口　10 日（毎月第２日曜日 8：30 〜 12：00 まで）
土曜窓口　23 日（毎月第４土曜日 8：30 〜 12：00 まで）

３日㈰ 菊川脳神経内科クリニック（廿六木三区）
☎ 61・6000

10 日㈰ さかいファミリークリニック（柳山）
☎ 61・7737

11 日㈷ 丸山生春医院（白山町一丁目）
☎ 66・3051

17 日㈰ 水澤内科医院（仲町）
☎ 66・5522

24 日㈰ 岩﨑内科医院（小高）
☎ 61・3666

31 日㈰ 荒木内科医院（廿六木三区）
☎ 66・1181

TOTAL CAR-LIFE STATION

0800-800-7330

水アカ落とし、虫取り、コーティングは水アカ落とし、虫取り、コーティングは水アカ落とし、虫取り、コーティングは

水アカ落とし
～軽自動車～

円（税込）12,000
～コンパクトカー～
15,000

～ミニバン・SUV～
20,000円（税込） 円（税込）

新 潟 市 西 蒲 区 津 雲 田 5 4 5 - 1

営 業 時 間 ： A M 9 ： 0 0 ～ P M 7 ： 0 0

おまかせください‼

イエスト　様

　広報つばめ 8 月号

※ご確認の上、修正の有無を、7 月 8 日（火）正午までにご連絡ください。

  第 2 校

燕市 広報秘書課 広報広聴係
担当：外山　敬太
電話：0256-77-8363
FAX  ：0256-77-8327
keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

※おたんじょう・おくやみのコーナーに掲載を希望する人は、燕市役所の窓口へ直接申し出てください。

○おくやみ                             （敬称略 )  6/5 〜 7/3  届出分

○おくやみ                             （敬称略 )  6/5 〜 7/3  届出分 ○おたんじょう （敬称略 )  6/5 〜 7/3  届出分

亡くなられた人 年齢（歳） 行政区

金子　明 62 殿島一丁目
堀川　テル 98 殿島一丁目
遠藤　富雄 82 井土巻一丁目
柳原　晴雄 91 東町
嶋田　鐵雄 83 秋葉町三丁目
鈴木　力正 73 秋葉町四丁目
大久保　正勝 59 水道町二丁目
本間　一義 63 水道町二丁目

亡くなられた人 年齢（歳） 行政区

本間　眞木子 75 水道町二丁目
風間　直秀 84 水道町三丁目
剱持　レイ 87 水道町四丁目
本間　良弘 94 水道町四丁目
捧　和子 95 仲町
土田　達穂 77 中央通三丁目
丸山　繁美 66 白山町二丁目
星野　美代 76 下太田
矢澤　惠子 73 廿六木三区
藤原　典子 70 小高
葊田　敏雄 81 小高
久保田　秀明 90 西燕町
髙野　昭一 88 小池
金子　勝敏 67 柳山
小杉　兼司 81 柳山
澁木　佳子 80 灰方
佐野　禎一 61 三王渕
小島　ムツ子 76 小古津新
深海　庄次 66 小牧
和田　タケノ 83 中川
細川　ゆり子 75 松橋
松井　　雄 81 長渡
佐野　佐武郎 82 乙組
宮島　一郎 88 乙組
渡邉　竹子 90 粟生津
渡邉　證 99 下粟生津
田中　日出夫 86 吉田西太田
荒木　弘子 89 吉田曙町
鈴木　洋子 80 吉田寿町
梨本　文治 84 吉田学校町
渡邉　ミチ 78 吉田下町
竹野　直三 89 吉田神田町
砂山　智子 73 吉田新町
竹野　ミヨ子 84 吉田旭町一丁目
宇賀神 95 上諏訪
松村　公二 78 一ノ山
白井　ツイ 96 笈ケ島
竹之内　キイ 99 長辰
八子　タキ 97 五千石

県立吉田病院 土曜救急
☎ 0256・92・5111
８月 16 日㈯ 9：00 〜 16：00（要事前連絡）

当組合受取口座指定で全員に

3,000円
プレゼント‼令和7年9月30日火 申込分まで

令和7年12月の定時振込が確認できた方には、令和8年1月末を目途に現金3,000円を年金振込口座へご入金いたします。
※キャンペーン内容の詳細は、最寄りの営業店へお問い合わせください。

・当組合を年金受取口座として指定し、１回の年金振込額が2万円以上の方
・特典付与時点で受取口座を継続して保有されている方
・期間内に店頭窓口へキャンペーン応募用紙のご提示と年金変更手続きをされた方

対
象

燕市 広報秘書課 広報広聴係

担当：外山 敬太

電話：0256-77-8363

FAX：0256-77-8327

keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

2 校

協栄信用組合　様

　広報つばめ（７月号/暮らしの鍵情報）

※修正がある場合は６月６日（金）正午までに連絡ください。

燕市東太田 6984番地
TEL.0256-61-1507（営業推進部）

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

※InDesign に配置するときは PSDデータを枠に直接配置してください

2025 年度 同窓会吉田支部総会
●日時　９月６日（土）　受付 17:30～　開会 18:00～
●会場　魚竹本館（燕市吉田東栄町 42-29 ／☎0256-93-4741）
●会費　6,000 円

【連絡先】　富所（とみどころ）　 ㈱とみけい
　　　　　携帯：090-2973-3836 ／メール：tomikei1957@gmail.com

巻高校同窓会吉田支部　富所　様

燕市 広報秘書課 広報広聴係
担当：外山
電話：0256-77-8363（直通）
FAX：0256-77-8327
keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

※修正の有無について、７月４日（金）午後５時までにご連絡ください。

広報つばめ（８月１日号　くらしの鍵情報）

初　稿

iPSUM
ピンと弾む肌！洗顔後にお使いください

有限会社広一化学工業
【公式オンラインショップ】
よりお買い求めいただけます。

iPSUM
セラム＆クリーム

有限会社広一化学工業
【公式オンラインショップ】

にて販売中

有限会社広一化学工業
【公式オンラインショップ】
にて販売中

iPSUM
セラム＆クリーム

案①

案②

案③

燕市 広報秘書課 広報広聴係

担当：外山 敬太

電話：0256-77-8363

FAX：0256-77-8327

keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

外壁塗装　瓦葺替　雨どい修理　畳替
建てつけ調整　壁紙張替　キッチン　トイレ
電気工事　工場増築

気軽に相談！ まかせて安心！ 丁寧な仕事！
建物に関することは何でも！

～ 隊員は燕商工会議所会員で “燕市住宅リフォーム助成事業” の登録業者です ～

今すぐお電話（燕商工会議所内）

燕市東太田 6856 燕商工会議所建設業部会0256-63-4116
燕住まいお助け隊

222025.08.0123 2025.08.01 
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※この広報紙は、環境にやさしいベジタブル・オイル・インクを使用しています。
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は
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で
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。

入会金　5,500円
24Hオープンジム　月額6,600円

新潟県燕市中央通り２-３-19　１F　24時間営業
TEL：080-6503-0345

あなたの“３日坊主”に
ピリオド

公式HP Instagram

【イグジム】

井口大史
パーソナルトレーナー

NETSTA-PFT
所有資格

月4回
通い放題

月14,800円
月19,800円

月4回
通い放題

月24,800円
月34,800円

セミパーソナルプラン パーソナルプラン

イグジム　様

　広報つばめ 8 月号

※ご確認の上、修正の有無を、7 月 4 日（金）正午までにご連絡ください。

第２校

燕市 広報秘書課 広報広聴係
担当：外山
電話：0256-77-8363
FAX ：0256-77-8327
keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

　

燕
市
で
は
市
民
生
活

や
経
済
活
動
を
下
支
え

す
る
た
め
、燕
応
援
フ
ェ

ニ
ッ
ク
ス
ク
ー
ポ
ン

(

第
7
弾)

配
布
な
ど
の

物
価
高
騰
対
策
を
実
施

し
ま
す
。 

　

こ
れ
ま
で
も
国
の
交

付
金
を
活
用
し
、
低
所

得
世
帯
へ
の
給
付
金
や

子
育
て
世
帯
の
給
食
費

負
担
軽
減
な
ど
の
支
援

策
を
講
じ
て
き
ま
し
た

が
、
燃
料
・
食
料
品
価

格
な
ど
の
物
価
高
騰
の

影
響
が
長
期
化
す
る
中
、

1
世
帯
あ
た
り
４
０
０

０
円
分
の
ク
ー
ポ
ン
を

8
月
末
か
ら
市
内
全
世

帯
に
配
布
す
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。
使
用
期
限

は
12
月
末
ま
で
で
す
。 

　

ま
た
、
事
業
者
向
け

に
は
、
公
共
的
な
サ
ー

ビ
ス
を
担
う
事
業
者
に

対
し
、
光
熱
費
、
燃
料

費
高
騰
分
へ
の
各
種
支

援
策
も
実
施
し
ま
す
。 

　「
全
国
大
会
の
前
は
負
け
っ
ぱ
な
し
で
ど
う

し
よ
う
か
と
思
っ
た
わ
ぁ
」

　
２
年
ぶ
り
２
回
目
の
全
国
大
会
。
前
回
は
、

０
勝
３
敗
の
リ
ー
グ
最
下
位
で
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

に
も
進
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
雪
辱
を
果
た
す
た

め
、
県
代
表
決
定
後
に
各
地
の
大
会
に
出
て
、

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
ま
し
た
が
、
成
果
を
感

じ
ら
れ
な
い
ま
ま
全
国
大
会
に
挑
み
ま
し
た
。

　「
全
国
大
会
で
は
会
場
の
芝
生
と
相
性
が
良

か
っ
た
ね
。
若
い
メ
ン
バ
ー
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な

力
も
効
い
た
か
な
。
若
い
っ
て
言
っ
て
も
年
齢

で
は
な
く
て
競
技
歴
が
若
い
こ
と
だ
け
ど
ね
」

　
メ
ン
バ
ー
６
人
の
う
ち
３
人
は
競
技
経
験
５

年
未
満
で
、
う
ち
２
人
は
全
国
大
会
初
出
場
。

平
均
年
齢
70
歳
強
の
吉
田
Ｌ
は
、
リ
ー
グ
全
勝

で
１
位
通
過
を
果
た
し
、
そ
の
勢
い
で
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
も
勝
ち
進
み
、
準
優
勝
。
大
会
前
に
積

ん
で
き
た
経
験
が
実
を
結
ん
だ
結
果
で
し
た
。

　「
普
段
は
3
つ
の
男
女
混
合
チ
ー
ム
で
そ
れ

ぞ
れ
活
動
し
て
い
ま
す
が
、
女
子
ク
ラ
ス
の
大

会
に
な
る
と
、
選
ば
れ
た
メ
ン
バ
ー
で
吉
田
Ｌ

と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。勝
て
る
チ
ー
ム
は
、

戦
略
も
大
事
で
す
け
ど
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
良

い
こ
と
が
大
切
で
す
」

　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
。
先
に
始
め
て
い
た
夫
の
影
響
で

あ
っ
た
り
、
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
仲
間
か
ら
の
勧

誘
で
あ
っ
た
り
と
、
仲
の
い
い
人
か
ら
誘
わ
れ

て
始
め
る
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。
競
技
人
口

が
減
っ
て
い
る
た
め
、
興
味
を
持
っ
て
く
れ
る

人
が
増
え
る
と
う
れ
し
い
と
言
い
ま
す
。

　「
年
配
の
人
が
や
る
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す

が
、
５
歳
か
ら
１
０
０
歳
ま
で
活
動
し
て
い
る

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。」

6 月に福島県福島市で開催された全国選抜ゲートボール大会
で準優勝に輝いた吉田 Lのメンバーに、全国大会の様子や
普段の活動、競技を始めたきっかけを伺いました。

チームワークを武器に全国大会で躍進チームワークを武器に全国大会で躍進

吉田Ｌ
エ ル

●全国選抜ゲートボール大会 女子クラス 準優勝

シリーズひと
vol.231

▲全国大会での一場面※

有限会社中野自動車商会　様

燕市笈ケ島1259-1　
担当：中野

tel.0120-559-154

中野自動車商会福祉車両部
レンタカーなら！

ダイハツ タント

４時間 借りても
軽 1時間 495円～
軽 1時間 495円～

１，９8０円１，９8０円

※修正の有無等をご確認の上、ご連絡をお願いします。

初　校

燕市 広報秘書課 広報広聴係
担当：外山
電話：0256-77-8363
FAX  ：0256-77-8327
keita_toyama@city.tsubame.lg.jp

▲全国大会決勝戦の
動画（YouTube）※

▲練習の様子（先の展開を読みながら戦術を練っています）

※提供：公益財団法人日本ゲートボール連合

242025.08.01


