
                                 燕 市
Tsubame City

 

令和７年 11 月 6 日 

令和７年度「ゆめみらいスポーツ教室（卓球）」を開催 

－第２弾は、本教室では“初”となる卓球！－ 

 

 燕市では、子どもたちから、トップアスリートの技術を間近で感じることでスポーツ

により親しんでもらうため、「ゆめみらいスポーツ教室」を開催しています。今年度の

第２回目として、卓球の藤沼
ふじぬま

亜衣
あ い

 氏、樋浦
ひ う ら

令子
れ い こ

 氏をお招きし、11 月 16 日に分水総

合体育館で教室を開催します。教室では、市内の子どもたちに向けて、基礎トレーニン

グや正しいフォームなどアドバイスをしていただきます。 
 

【ゆめみらいスポーツ教室（卓球）の概要】 

1.日 時：11 月 16 日（日）２部制  第１部 午前９時 30 分～正午 

第２部 午後１時 00 分～午後３時 30 分 

2.会 場：分水総合体育館 

3.対 象：・卓球部等に所属している市内中学校１～３年生 

     ・市内卓球クラブに所属している小学生 

4.内 容：基礎トレーニング、正しいフォームで効率良くプレーするための 

練習方法を実践・解説 

5.講 師：藤沼
ふじぬま

 亜衣
あ い

 氏（ミキハウス）、樋浦
ひ う ら

 令子
れ い こ

 氏（ミキハウス） 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本件についてのお問い合わせ先 

教育委員会 社会教育課：成沢 

電話：0256－77－8361（直通） 

[藤沼 亜衣 氏 プロフィール] 

1982 年 9 月 16 日生まれ 栃木県出身 
四天王寺中学校・高等学校 ⇒ ミキハウス 

      
 [主な戦績] 
2000 年 シドニーオリンピック 女子ダブルス 出場 

2004 年 アテネオリンピック 女子シングルス ベスト 16 

2009 年 ジャパントップ 12 卓球大会 女子シングルス 優勝 

2010 年 全日本卓球選手権 女子シングルス 準優勝    

[樋浦 令子 氏 プロフィール] 

1984 年 3 月 27 日生まれ 兵庫県出身 
四天王寺中学校・高等学校 ⇒ ミキハウス 

 
 [主な戦績] 
2008 年 全日本卓球選手権大会 女子ｼﾝｸﾞﾙｽ・ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 準優勝 

2008 年 ジャパントップ 12 卓球大会 女子シングルス 準優勝 

2010 年 全日本卓球選手権大会 女子ダブルス 準優勝 

 
 
     


