
燕市報道資料 No.２ 

                                 燕 市
Tsubame City

 

令和 8 年 1 月 27 日 
 

「燕
エ ン

JOY
ジ ョ イ

健康フェスティバル」を開催します！ 

－合併 20 周年特別版！燕市スポーツ大使 岸本
きしもと

大紀
ひろのり

さんが登場！－ 
 

燕市は、合併 20 周年を迎えることを記念し、「燕 JOY 健康フェスティバル」を 3 月

8 日に開催します。当日は、燕市スポーツ大使 岸本
きしもと

大紀
ひろのり

さんによる健康講座や健康関

連企業・団体のブース開設を予定しています。また、「つばめ元気かがやきポイント事

業」の表彰認定式や公開抽選会も同日開催し、合併 20 周年記念事業として、幅広い世

代が楽しく気軽に健康を体験できる機会を創出します。 
 

【合併 20周年記念『燕 JOY 健康フェスティバル』の概要】 

1.日 時：3 月 8 日（日）午後 1 時～3 時 40 分 

2.会 場：吉田産業会館（燕市吉田東栄町 14-12） 

3.内 容：以下の構成です。いち早く来年度のかがやきポイント手帳も配布します。 

 ①つばめ元気かがやきポイント事業 表彰・認定式（午後 1 時～1 時 20 分） 

  通算 10 回、高ポイント獲得の取組者に対し賞状と記念品を贈呈するほか、5 人以

上で取り組んだ企業・団体の表彰を行います。 

②健康づくりマイストーリー講座（午後 1 時 30 分～2 時 45 分）※申込み不要 

  講師…燕市スポーツ大使 岸本
きしもと

 大紀
ひろのり

さん 

  司会…ラジオパーソナリティ 遠藤
えんどう

 麻理
ま り

さん 

内容…簡単ストレッチ、健康や講師に関するクイズなど 

 

 

 

 

③つばめ元気かがやきポイント事業 公開抽選会（午後３時～3 時 40 分） 

  ポイント報告者を対象に、地場産品や健康関連商品などが当たる抽選会を実施し 

ます。今年は 1 等を例年の 2 倍の本数にする他、2、3 等の当選数も増量します。 

また抽選や賞品プレゼンターに、岸本さんが登場します！ 

※ゲストのコンディション等により当日の内容は変更の場合があります。 

 ④健康関連企業・団体のブース開設（午後 1 時～3 時 40 分） 

  (株)マルタケ・テルモ(株)、GATAKEN、健康づくり 3 団体、燕市スポーツ協会・ミズノグル

ープ、明治安田生命、日本生命より健康チェック、健康グッズやけん玉等の体験ができます。 

 

 
本件についてのお問い合わせ先 

健康福祉部 健康づくり課：今泉 

電話：0256－77－8182（直通） 

【岸本大紀さんプロフィール】 

燕市出身。令和 5 年度から燕市スポーツ大使に就任。現在は GMO

インターネットグループ所属の長距離・マラソン選手。青山学院大

学時代に箱根駅伝で区間賞を 2年連続獲得しチームの優勝に貢献。 
Ⓒラジオパーソナリティ 

遠藤麻理さん 

ⒸGMO インターネット株式会社 

岸本大紀さん 

      

※敬称略 50 音順で掲載 


