
INFORMATION
時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」

市役所受付時間は開庁日の８：30～17：15、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎92・1111へ
※燕地区と吉田・分水地区間の☎には市外局番0256が必要です。
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ピックルボール無料体験会

時 ２月 11 日㈷ 9：30～11：30
場 燕市体育センター
対 18 歳以上
定 10 人
Y 内履き、飲み物、タオル
X 燕市体育センター☎ 64・3091

冬季燕交流スポレック大会

時 ２月15日㈰９：30開会（受付：9：
00～）
場 燕市体育センター　
対 市内在住または在勤・在学の人　
※市外の人でも市内総合型スポーツ
クラブのスポレック教室などに参加
している人は申込み可　
定 各部門 20 人（先着順）
内 ◎チャンピオンの部：年齢・性別
制限なし／◎フレンドリーの部：年
齢・性別制限なし　※チャンピオン
の部、フレンドリーの部ともにダブ
ルスのペアは当日試合ごとに抽選で
決めます。試合は全てダブルス。
円 １人 500 円
X ２月８日㈰までに窓口または電話
にて（窓口：燕市体育センター、吉田
総合体育館、分水総合体育館）
問 燕市体育センター☎ 64・3091

オーバー 50
親善ソフトバレーボール大会

時 ３月 22 日㈰ 9：00 開会　
場 分水総合体育館
対 市内在住または在勤で、女性 50
歳以上、男性 55 歳以上の人
円 １チーム 2,000 円
■組合せ  主催者抽選とし、当日発表
※申込みが少ない場合は中止。
X•問 ３月８日㈰までに各施設へ必
要事項を記入して申込みください

（ファクスでの申込み可）。燕市体
育センター☎ 64・3091、FAX 64・
3090 ／ 吉 田 総 合 体 育 館 ☎ 92・
5100、FAX 92・5110 ／分水総合体
育館☎ 97・1411、FAX 97・2948　

ビジョンよしだこども水泳教室

　4 月から始まる前期こども水泳教
室生を募集します。
場 ビジョンよしだ
対 新小学１年生～６年生
内 水慣れ～４泳法習得までの教室
円 週１回：月 3,000 円／週２回：月
4,000 円／選手コース週 3 回：月
4,500 円　※別途入館料と入会金
1,500 円が必要
X ３月 22 日㈰までにホームペー
ジ内の申込フォームにて
問 ビジョンよしだ☎ 93・
6600

　
新潟県交通災害共済に

加入しましょう

　交通災害共済は、交通事故でけが
をした際、その程度に応じて見舞金
を受け取ることができる制度です。
■共済期間　４月１日㈬～令和９年
３月 31 日㈬　
対 新潟県内に居住し、住民登録し
ている人（生計を共にしていれば、
県外に単身赴任している人や学生も
加入できます）　
円 年額 500 円／インターネット加
入の場合 400 円　
X 加入申込書に会費を添えて、金融
機関（ゆうちょ銀行を除く）へ直接
納入するか、自治会経由にて（申込方
法は自治会によって異なります）。加
入申込書は、１月下旬から順次、各世
帯へ郵送されます。また、２月２日㈪
から、インターネットで 24 時間い
つでも加入手続きができるようにな
ります。　※市役所の窓口では申込
不可／４月以降に加入申込をした場
合の共済期間は、加入した日の翌日
から令和９年３月 31 日㈬まで　
問 生活環境課 交通安全・
防犯係☎ 77・8162

詳細はこちら▶︎

生活・環境

申込み・詳細はこちら▶︎

花苗・資材の支給

時 ４月 17 日㈮～５月 17 日㈰
対 自治会、団体
内 花と緑のまちづくりを推進する
地域の緑化活動として、沿道や公
園、集会所などに植える花苗・資材
を支給　※申込状況により、支給
数を調整する場合あり
X ２月 27 日㈮までに都市計画課
に申請書を提出　
問 都市計画課 都市施設係☎ 77・
8262

傾聴入門 「聞く」が誰かの支えに

時 ２月 15 日㈰ 10：00～12：00　
場 市民交流センター　対 市内在住
または在勤の人　円 100 円　X 傾
聴ボランティアの会「ゆう＆あい」

（石
いし

原
はら

）☎ 93・2735

フィルムコミッション
運営フォーラム

時 ２月 26 日㈭ 16：00～18：30
場 中央公民館　定 100 人　内 地
域活性化を目的とした映像制作を
語る講演とトークセッションを実
施します。　■講師　鶴

つる
岡
おか

慧
けい

子
こ

さ
ん（神戸芸術工科大学准教授・映画
監督）　X ２月 20 日㈮までに申
込フォームにて　問 燕三条フィル
ムコミッション（大

おお
橋
はし

）
☎080・1045・2590、
Minfo@tsubamesanjo-
fc.com

ひなまつり こども食堂開設

時 ３月７日㈯10：00～16：00　場

分水福祉会館　内 ケーキ作りと食
事（弁当）の提供　※ 30 食限定　Z

食事（弁当）の提供は 11：30 から　
X 開催日前日までに電話にて　問

分水福祉会館☎ 97・2263

みんなの掲示板

春の山野草・ぼんさい講習
会員募集

　春の訪れが近づいてきました。鉢
物や花の好きな人、育ててみたい人
は一度会場にお越しください。
時 ３月１日㈰～11 月の毎月第１日
曜日 9：00～12：00　場 吉田ふれ
あいセンター　対 市内在住または
在勤の人　円 １回 500 円（盆栽・
松などの鉢物を会場に持ち込み、剪

せん

定
てい

する場合）／見学無料　問 吉田
盆栽緑

りょく
風
ふう

会
かい
（深

ふか
瀧
たき

）☎ 090・2494・
9408

日本画教室の研修

時 毎月第１・３木曜日 19：00～21：
00　場 中央公民館　対 絵に興味の
ある人　内 丁寧な指導。絵を始めて
１年程で展示会に出品できるよう
になります。　円 年会費：6,000 円　
Y スケッチブック６号　X 随時入
会可能　問 彩

さい
好
こう

会
かい

（山
やま

宮
みや

）☎ 080・
8741・4238

平日の診療時間内
　　少し体調を崩した際には、かかりつけの医院や病院に問い合わせ、相談・受診して
ください（日頃から診察をしているため、円滑に対応可能です）。ただし、大きなけが
や重症と思う症状の際には救急車を呼んでください。

診療時間外（夜間および休日）
　県央医師会応急診療所（三条市興野１丁目 13‐67 ☎ 0256・32・0909）では内科、
小児科、外科、整形外科があり、症状の軽い人の診療を行っています。また燕市の休日・
在宅当番医では軽症の応急診療をしています。

日頃から準備しておくとよいもの
　　救急時の受診にあたり、ご持参ください。
❶ マイナ保険証（あるいは資格確認書）、診察券（病院、医院）、お薬手帳
❷ 持病や病院の入院歴、施設入所の記録
❸ 薬や食べ物のアレルギーのわかるもの（記録）

コラム 地域医療 救急時、救急外来への受診はどのようにすればよいの？
■問合せ　健康づくり課☎ 77・8182

地域医療に関する詳細はこちら▲

▲県央医師会応急診療所の詳細はこちら
▼燕市休日在宅当番医の詳細はこちら

善意をありがとうございます
■㈱山下家具店
　市内福祉施設にダウンベスト 20 着
■㈱新印青果西部卸売市場・新潟中央青果㈱
　市内福祉施設に宝船１艘

そう
、みかん 50 箱、さつまいも 50 箱

■白根ガス㈱
　子ども夢基金に 10 万円　　　　　　　　　　　　　　　　※順不同

申込みはこちら▲︎

Android

iOS

ブラウザ版

Catalog Pocket
カタログ ポケット

★ウェブページへ簡単アクセス

スマホで広報紙が読める

★10 言語※で表示可能！
※日本語・英語・韓国語・中国語（繁体字・簡体字）・タイ語・
ポルトガル語・スペイン語・インドネシア語・ベトナム語

記事内の二次元コード
をタップするだけ !

★ブラウザ版で手軽に閲覧可能！

ほかにも、拡大機能や音声読み上げ機能搭載！

問広報秘書課 広報広聴係☎77・8363


