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スマホで広報つばめ
が読める。10 言語で
表示可能！

いつ発生するか分からない災害に備えるたいつ発生するか分からない災害に備えるた
めには、日ごろからの意識と準備が大切でめには、日ごろからの意識と準備が大切で
す。７月５日㈰に、地震を想定した燕市総す。７月５日㈰に、地震を想定した燕市総
合防災訓練を実施します。この機会に、地合防災訓練を実施します。この機会に、地
震や水害への備えを見直しましょう。詳細震や水害への備えを見直しましょう。詳細
は今号２は今号２・・３ページをご覧ください。３ページをご覧ください。

燕市総合防災訓練を実施燕市総合防災訓練を実施

▲市の情報を SNS(X・LINE) でも配信中！

災害に備える災害に備える
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■住民避難訓練の後は自治会（自主防災組織）の独自訓練に参加しましょう
※独自訓練実施の有無については自治会（自主防災組織）にご確認ください。

※訓練当日は 午前９時午前９時  に 
防災行政無線防災行政無線  から サイレンを鳴らします。サイレンを鳴らします。

■この機会に防災備蓄（非常持ち出し品）をチェックしましょう
電気・ガス・水道といったライフラインが停止した場合を想定し、自宅に水や食
料を備えましょう。また、立ち退き避難が必要になった際、迅速に避難できるよ
う「非常持ち出し袋」を準備しておきましょう。
・最低３日分の水や食料品×家族分
・家族構成や家族の健康状態に合わせた必要なもの

燕市総合防災訓練燕市総合防災訓練

午前９時
地震発生

「震度６強の地震発生」を想定した全市一斉の防災訓練を実施します。

・自治会や自主防災組織で事前に定めた一時避難場所（集会施設や広場など）へ緊急避難し、安否確認をする。
・各自治会やご近所同士で、把握している範囲で避難が難しい人の安否確認を行う。
・立ち退

の
き避難が必要となった場合を想定し、「指定避難所」へ避難する（指定避難所一覧を参照）。

・地区の防犯も考慮して、避難を考える。
・自治会や自主防災組織単位で防災訓練を行う場合は、その団体の計画に従って行動する。
・避難先へ向かう途中にブロック塀などの危険なポイントがないか、状況を確認しながら避難する。

■住民避難訓練

■避難所 37 カ所
●指定避難所では、担当職員が受け付けを行います。

「新潟県避難所アプリ」の使用または、避難者カードを記入し
て、配布物を受け取ってください。

燕地区

燕東小学校 小高保育園 燕庁舎 燕中学校
燕西小学校 中央公民館 西燕保育園 燕南小学校
南公民館 燕北小学校 藤の曲公民館 小池小学校
小池中学校 大関小学校 燕市民体育館 小中川小学校
燕北中学校 川前公民館 旧松長小学校

吉田地区
吉田北小学校 吉田北体育文化センター 吉田小学校 吉田総合体育館
吉田ふれあいセンター 吉田公民館 吉田南小学校 吉田産業会館
吉田武道館 粟生津体育文化センター

分水地区
分水小学校 分水総合体育館 分水福祉会館 分水公民館
分水北小学校 四箇村ふれあい館 国上勤労者体育センター 島上小学校

指定避難所一覧

７７月月５５日㈰日㈰
　　　　　　　　　■ 災害に備える
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スマホで「ピッ！」で避難所受付完了！スマホで「ピッ！」で避難所受付完了！
災害時は「避難すること」も大切ですが、「避災害時は「避難すること」も大切ですが、「避
難した」という情報を公的機関に知らせるこ難した」という情報を公的機関に知らせるこ
とも大切です。市内の全ての指定避難所では、とも大切です。市内の全ての指定避難所では、
新潟県が今年度から新たに導入した「新潟県新潟県が今年度から新たに導入した「新潟県
避難所アプリ」を使用することができます。​避難所アプリ」を使用することができます。​

まず、アプリをダウンロードしよう！

◀アプリのダウンロード方法、
使い方の詳細は市ホームペー
ジをご確認ください。

避難所アプリはこんなことができます避難所アプリはこんなことができます

在宅・車中泊
避難の届出

素早い
避難所の受付

行政からの
通知を受信

防災気象情報が防災気象情報が
新しくなりました！新しくなりました！

河川氾濫 大雨 土砂災害 高潮 警戒レベルに応じた
避難行動の準備

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報 命の危険 直ちに安全確保！

〈警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難〉

警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 市は避難指示発令を検討

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

高齢者など避難に時間を要する人
は早めに避難、避難の準備

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認（避難場所や避難
ルート、避難のタイミングなど）

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

避難行動に対応した５段階の警戒レベルとなり、避難の判断がしやすくなります。避難行動に対応した５段階の警戒レベルとなり、避難の判断がしやすくなります。
「気象庁キキクル（地図上でリアルタイムに危険度を確認できる防災情報サービス）」や河川の水位情報などで、防「気象庁キキクル（地図上でリアルタイムに危険度を確認できる防災情報サービス）」や河川の水位情報などで、防
災気象情報を確認しましょう。市から、警戒レベル３「高齢者等避難」や警戒レベル４「避難指示」が発令された災気象情報を確認しましょう。市から、警戒レベル３「高齢者等避難」や警戒レベル４「避難指示」が発令された
場合は、速やかに避難行動をとってください。場合は、速やかに避難行動をとってください。

いつ逃
げる？

いつ逃
げる？

レベル
で判断

！
レベル

で判断
！

気象庁キキクル（危険度分布）のウェブサイト▼気象庁キキクル（危険度分布）のウェブサイト▼

■問合せ　防災課 防災対策係☎ 77・8381■問合せ　防災課 防災対策係☎ 77・8381

アプリ使用で、紙の避難者
カードの記入が不要に！
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