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【燕地区後期日程】　　問 スポろ～れ燕事務局（燕市体育センター内）☎ 64・3091
教　室 と　き 対　象 定　員 参加費

グラウンドゴルフ教室 ８月19日㈬～毎週水曜日  ９：30～11：30 18 歳～ 30 人 1,000 円
健康づくりスポレック ８月19日㈬～毎週水曜日 13：30～15：00 18 歳～ 30 人 1,500 円
はじめてフィットネス ８月19日㈬～毎週水曜日 14：00～15：00 18 歳～ 30 人

2,000 円

骨
ほ ね

ナビチェアーリズム体操 ８月19日㈬～毎週水曜日 15：30～16：30 主に 50 歳～ 30 人
燕放課後すぽーつたいむ ８月19日㈬～毎週水曜日 17：00～17：45 小学生 30 人
スマイルエアロビ教室 ８月20日㈭～毎週木曜日 10：00～11：00 18 歳～ 30 人
はじめてヨーガ教室 ８月20日㈭～毎週木曜日 18：50～19：50 18 歳～ 30 人
美呼吸姿勢教室 ８月21日㈮～毎週金曜日 10：30～11：30 18 歳～ 30 人
バランスストレッチ ８月21日㈮～毎週金曜日 14：30～15：30 18 歳～ 30 人
わんぱくスポーツ教室 ８月21日㈮～毎週金曜日 19：00～20：00 小学生 30 人
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unRun スポーツ ８月22日㈯～毎週土曜日 14：00～15：00 未就学～小学 3 年生と
その保護者 15 組

健やかヨーガ教室 ８月24日㈪～毎週月曜日 10：00～11：30 18 歳～ 30 人
らくらくトレーニング ８月24日㈪～毎週月曜日 10：00～11：00 18 歳～ 30 人
市民テニス教室 ８月 ６日㈭～毎週木曜日  ９：30～11：30 18 歳～ 20 人 2,500 円

場 燕市体育センター　※グラウンドゴルフ教室は燕市交通公園（雨天時スポーツランド燕）
■回数　全５回
X 参加費を添えて燕市体育センター窓口まで（電話での仮申し込みも可）

【吉田地区後期日程】　問 スポーピアよしだ事務局（吉田総合体育館内）☎ 92・5100
教　室 と　き ところ 対　象 定員 参加費

スポレック教室 ８月20日㈭～毎週木曜日 13：30～15：00 吉田総合体育館 18 歳～ 30 人 1,500 円
ヨガレッチ ８月18日㈫～毎週火曜日  ９：45～10：45 吉田産業会館 18 歳～ 20 人

2,000 円

かんたんエクササイズ ８月18日㈫～毎週火曜日 11：00～11：45 吉田産業会館 18 歳～ 20 人
Z
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OLD® ８月20日㈭～毎週木曜日 10：00～11：00 吉田産業会館 18 歳～ 20 人
にこにこエアロビクス ８月20日㈭～毎週木曜日 10：30～11：30 ビジョンよしだ 18 歳～ 25 人
ウォーキングのための
筋トレ教室 ８月21日㈮～毎週金曜日 10：30～11：30 吉田総合体育館 18 歳～ 20 人

初心者スポーツ教室 ８月21日㈮～毎週金曜日 18：00～19：00 吉田総合体育館 小学１～４年生 15 人
キッズ初心者体操教室 ８月24日㈪～毎週月曜日 18：15～19：00 吉田総合体育館 年長～小学１年生 15 人
ジュニア初心者体操教室 ８月24日㈪～毎週月曜日 19：00～20：00 吉田総合体育館 小学２～４年生 15 人
ジュニア運動塾 ８月24日㈪～毎週月曜日 19：00～20：00 吉田総合体育館 小学２～６年生 20 人
大人のわくわく運動教室 ８月26日㈬～毎週水曜日 10：30～11：45 吉田総合体育館 主に 50 歳～ 30 人

レインボー健康体操教室
８月19日㈬～毎週水曜日 10：30～11：45

ビジョンよしだ 主に 50 歳～
25 人

８月21日㈮～毎週金曜日 10：30～11：45 25 人
■回数　全５回　X 参加費を添えて吉田総合体育館窓口まで（電話での仮申し込みも可）

【分水地区後期日程】　問 クラブスポーツバイキングぶんすい事務局（分水総合体育館内）☎ 97・3188
教　室 と　き 対　象 定員 参加費

リフレッシュエアロ ８月19日㈬～毎週水曜日 19：30～20：30 18 歳～

20 人 2,000 円

ぽっかぽかエアロビクス ８月18日㈫～毎週火曜日  ９：30～10：30 主に 50 歳～
かがやきアップ教室 ８月20日㈭～毎週木曜日 10：00～11：15 主に 50 歳～
ZUMBA GOLD®（夜） ８月20日㈭～毎週木曜日 19：30～20：30 18 歳～
ZUMBA GOLD®（昼） ８月24日㈪～毎週月曜日 14：00～15：00 18 歳～
コンディショニング教室 ８月25日㈫～毎週火曜日 19：45～20：45 中学生～
場 分水地域交流センター　※かがやきアップ教室は分水公民館　■回数　全５回
Y 内履き、飲み物、タオル　※コンディショニング教室のみバスタオルも
X 参加費を添えて分水総合体育館窓口まで
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20周年賞  20周年賞  3 名様3 名様 特別賞特別賞    10 名様10 名様 A 賞　40 名様A 賞　40 名様

B 賞　140 名様B 賞　140 名様 C 賞　140 名様C 賞　140 名様 D 賞　140 名様D 賞　140 名様

※応募はがきは、スーパーや直売所など
に設置しています。

※はがき１枚につき１口の応募としま
す。何口でも応募可能です。

※ 20 周年賞・特別賞をご希望で、複数
枚のはがきを郵送する場合は、封筒に
入れ、切手を貼って郵送してください。

※参加店舗は市ホームページをご覧くだ
さい。

応募シール10点分（20
周年賞・特別賞は 30点
分）を１口として、応募
はがきに貼りつける

※お届け先が市外の場合は配送※お届け先が市外の場合は配送

はがきに必要事
項を記入のうえ、
郵送か店頭に設

１ ３ ５５
１

参加店舗（スーパー・直売所）で対象商品を購入して応募！

２

見　本見　本 見　本見　本 見　本見　本シールが目印
！

シールが目印
！
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応募締切

シール
30点
で応募

市長が直接お届け！
「飛

ひ

燕
えん

舞
まい

」 新米 20kg
宮嵜製作所

ジオ・プロダクト ソテーパン
燕市産 旬の果実

ル レクチエ（約２kg）

原田乳業
プリンとのむヨーグルト 

とり福
こだわり味付き肉セット

焼きいも屋ぴーす
熟成やきいも（約 1kg）

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

シール
10点
で応募

「つばめの農産物」「つばめの農産物」をを
買って！ 食べて！買って！ 食べて！
豪華豪華なな賞品賞品をを当てよう！！当てよう！！

今年もやり
ます！今年もやり
ます！

燕市合併 20 周年を記念し、特別
栽培の燕市産コシヒカリ「飛燕舞」
20kg を市長が直接お届けします !

使いやすくムダのない、プロすらも
憧れる実用的な美しさを実現したス
テンレス製フライパン（25cm サイズ）

「幻の洋なし」とも呼ばれる「ル レ
クチエ」。強い甘みと芳

ほう
醇
じゅん

な香り、
とろけるような食感が特徴！

・こだわりたまごプリン 24 個 
・雪国のむヨーグルト20 本 

合計44 点セット

「うんめ」は新潟弁で「おいしい」。
味噌や塩麹に漬けた自家生産のう
んめ豚と国産鳥もも肉のセット

約３カ月間熟成し、じっくりと焼き
上げた焼きいもを冷凍でお届け。
冷凍のままでも食べられます！

キャンペーン期間

8/1土 〜10/31土 11 / 8 日
※当日消印有効

置の応募箱に投
とう

函
かん

トマ味噌カレー豚丼レトルトパック（１人前）トマ味噌カレー豚丼レトルトパック（１人前）

はずれた人の中からはずれた人の中から
600 名様に当たる！600 名様に当たる！

シールを集めてシールを集めて
はがきはがきでで応募応募
シールを集めてシールを集めて
はがきはがきでで応募応募

※写真はイメージです。また、仕入れ状況などにより、内容が変更になる場合があります。

シール
30点
で応募

場 ところ　Y 持ち物　X 申込　問 問合せ　

１

◀詳しくはこちら

問 農政課 農政企画係☎ 77・8242


