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「キラッと新潟米☆地場もん献立」で地元満喫 
－学校給食で飛燕舞や地場野菜を味わいます－ 

 

 「 1 1 2 4
 い い にほんしょく

」の語呂合わせで、11 月 24 日が「和食の日」とされていることから、

燕市では、11 月 24 日から 27 日までを和食週間としています。これに合わせて、燕市

東部給食センターでは、11 月 27 日の「キラッと新潟米☆地場もん献立」をとおして、

地元食材の魅力を 3,100 人の子どもたちに伝えます。この日は、本市の特別栽培米「飛

燕舞」のごはんと、市内で収穫された季節の野菜をふんだんに盛り込んだ献立を提供し、

子どもたちが地域の豊かな食文化に触れる機会となります。学校給食を味わいながら、

地元農業への理解を深め、地域への誇りと感謝の気持ちを育みます。 

【「キラッと新潟米☆地場もん献立」の概要】 

1.実 施 日：11 月 27 日（金） 

2.実 施 校：東部学校給食センター受配校 

（７小学校、３中学校、1 中等教育学校、約 3,100 人） 

※西部学校給食センターでは 11 月 24 日に実施しますが、取材不可。 

3.メニュー：飛燕舞ごはん、燕の恵みたっぷりみそ汁、 

鶏肉のレモンあえ、青菜の彩り和え、牛乳 

 主食は白ごはん、汁物は地場産物を使った 

みそ汁とし、地域の農産物を積極的に活用 

するほか、主食の白ごはんをおいしく食べ 

る機会となるよう工夫しています。 

 長ねぎ、さつまいも、小松菜などを地元生産 

者が納入する予定です。 

4.そ の 他： 

 当日は、給食の時間（午後０時５分～午後０時 55 分）に 

市長が大関小学校を訪問し、子どもたちと一緒に 

「キラッと新潟米☆地場もん献立」を味わいます。 

取材を希望される場合は、事前に担当までご連絡ください。 

 「キラッと新潟米☆地場もん献立」は、「新潟県教育の日」 

にちなんだ取組として、県全体で実施されています。 

 

 
本件についてのお問い合わせ先 

教育委員会 学校教育課：菊地、澤口 

電話：0256－77－8212（直通） 

昨年の「キラッと新潟米

☆地場もん献立」 


