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★相談は無料で受けられます11 月の各種相談窓口
相　談 相談日 時　間 会場など 備　考

法律相談

20日㈮ 13：00～16：30 燕市役所会議室101
担当：新潟県弁護士会弁護士
要予約：市民課 市民生活相談係☎77・8107　
11月2日㈪から予約受付開始（交通事故相談は除く）

10日㈫
30日㈪ 13：00～15：30 市民交流センター 担当：新潟県弁護士会弁護士

要予約：燕市社会福祉協議会 ☎78・7866 予約受付中
19日㈭ 13：30～16：00 燕商工会議所 2日前までに要予約：燕商工会議所 経営支援課☎63・4116

司法書士相談 5日㈭ 13：00～15：00 つばめ療育館大曲分館 担当：リンクサポート 予約受付：司法書士法人リンクサポート 
☎92・4250  ※月〜金 9：00～17：00

行政相談 18日㈬ 10：00～12：00 中央公民館 問合せ：総務省 新潟行政評価事務所 ☎025・282・1112

心配ごと相談 4日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬
13：00～16：00 市民交流センター 問合せ：燕市社会福祉協議会 ☎78・7866

女性のための
総合相談窓口 17日㈫ ９：00～12：00

13：00～16：00 市民交流センター 内容：夫婦、家族、育児、介護、セクハラ、ＤＶなど
要予約：☎92・2121（予約専用・地域振興課）

労働・年金
相談 26日㈭ 10：00～12：00 吉田産業会館 担当：社会保険労務士会三条支部社会保険労務士

１週間前までに要予約：つばめ商工会（吉田本所）☎93・2609

12 月の早期相談をお知らせします
●法律相談 12月21日㈪ 燕市役所会議室 101 ※12月１日㈫予約受付開始
●法律相談 12月10日㈭・28日㈪ 市民交流センター ※11月16日㈪予約受付開始
●司法書士相談 12月  3日㈭ つばめ療育館大曲分館
●くらしの無料相談 12月18日㈮ 10：00～15：00 中央公民館 ※問合せ

人権相談：新潟地方法務局三条支局
☎0256・33・1375

行政相談：総務省新潟行政評価事務所
☎025・282・1112

●くらしの無料相談 12月18日㈮ 13：00～16：00 吉田ふれあいセンター
●くらしの無料相談 12月18日㈮ 13：00～16：00 分水福祉会館

問合せは上記一覧をご確認ください。問合せは上記一覧をご確認ください。
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各種相談先 秘密は固く守られます。悩みごとや困りごとなどご相談ください。
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場 新潟経営大学（加茂市希望ヶ丘 2909‐２）
定 来場・オンライン各 20 人程度
円 無料
X 各講座とも開催日の３日前までに申込フォームか電話、ファクスにて

問 新潟経営大学 地域連携課☎0256・53・3000／℻0256・53・4544

オリンピックは平和の祭典？
‐メガスポーツイベントの社会学‐

11月 17日㈫ 18：30～19：30

中学校から部活動が無くなる？
‐部活動の地域展開と地域の教育‐

12月１日㈫18：30～19：30

申込はこちら▶

新潟経営大学公開講座（参加無料）
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住宅・工場リフォーム・屋根外壁工事・遮熱工事

〒959-0255　新潟県燕市吉田弥生町14-1

TEL： 0256・87・1818　FAX：0256・87・3591

株式会社

e-mail：jinrikisha.kasahara@gmail.com

相　談 相談日・時間 会場など 備　考
妊娠からの子育て

相談コーナー
月〜金

８：30～17：15
子育て応援課 こどもサポート相談チーム

☎77・8224 内容：妊娠、出産、子育てに関する相談

燕スマイル・
サポート・ステーション

月〜金
８：30～17：15

学校教育課☎77・8308
Msmasta18@docomo.ne.jp

内容：小学生〜39歳の人、またはその家族の悩み相談
（いじめ、不登校、ひきこもりなど）
※電話・メールまたは直接来庁（オンライン相談可）

子育て、虐待
などの相談

月〜金
８：30～17：15

子育て応援課こども見守り支援チーム
☎77・8105

内容：DV、虐待など要保護児童に関する相談
※児童虐待の通告は子育て応援課または児童相談所

（☎025・381・1111または全国共通ダイヤル☎189）へ

女性相談 月〜金
８：30～17：15

燕市女性相談支援員による相談窓口
☎77・8184 内容：DV、その他女性の悩みに関する相談

性暴力・
性被害相談 毎日24時間 ☎︎025・281・1020

☎︎＃8891（全国共通短縮番号)
内容：性暴力や性被害に関する相談
担当：性暴力被害者支援センターにいがた
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問 燕市医師会　燕・弥彦医療介護センター ☎ 92・3322

こんな時はためらわず救急車を呼びましょう

・意識がない、返事がない　　・大量の出血
・激しい胸の痛み、息苦しさ　・痙

けい
攣
れん

が続く　
・突然の激しい頭痛や腹痛　　・ろれつが回らない
・片側の手、足が動かない　　　　　　　　　など

安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の

医
療・介
護
の
ヒ
ン
ト●救急医療電話相談 ☎ 025・284・7119/＃7119

●小児救急医療電話相談 ☎ 025・288・2525/＃8000
迷ったときは
電話で相談ください

救急車 !
119 番

救急車を呼ぶか迷ったときどうすればいいの？
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