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　この広
こうほう

報つばめ「子
こ

ども版
ばん

」は、23 人
にん

の子
こ

ども記
きし ゃ

者が 3カ
かげ つ

月かけて企
きか く

画・取
しゅざい

材・編
へんしゅう

集を

行
おこな

って制
せいさく

作しました。何
なんど

度も会
かいぎ

議を重
かさ

ねて一
いっしょうけんめい

生懸命作
つく

りましたのでどうぞご覧
らん

ください。
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子ども記者の活動記録ビデオを作製しました。燕市公式ウエブサイトで近日公開予定です。



食栄
え い よ う

養がたくさんの食
し ょ く

生
せ い か つ

活とは？
食し

ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
改か

い
ぜ
ん善

推す
い
し
ん
い
い
ん

進
委
員
の
こ
と
を
皆み

な

さ
ん
は
知し

っ
て
い
ま
す
か
？

わ
た
し
た
ち
は
、バ
ラ
ン
ス
良よ

く
食し

ょ
く
じ事

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

主お
も

に
そ
ん
な
こ
と
を
食し

ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
改か

い
ぜ
ん善

推す
い
し
ん
い
い
ん

進
委
員
の
皆み

な

さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
て
き
ま
し
た
！

　
わ
た
し
た
ち
、
チ
ー
ム
Ａ
は
、
８
月が
つ

６
日に
ち

に
吉よ
し
だ
ほ
け
ん

田
保
健

セ
ン
タ
ー
で
食
し
ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
改か
い
ぜ
ん善
推す
い
し
ん
い
い
ん

進
委
員
協き
ょ
う
ぎ
か
い

議
会
の
皆み
な

さ
ん
に

栄え
い
よ
う養
の
こ
と
な
ど
を
教お
し

え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

主お
も

に
栄え
い
よ
う
そ

養
素
の
こ
と
と
、
毎ま
い
に
ち日
の
食し
ょ
く
じ事
の
こ
と
を
取し
ゅ
ざ
い材

し
て
き
ま
し
た
。

　

食
し
ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
改か

い
ぜ
ん善

推す
い
し
ん
い
い
ん

進
委
員
の
皆み

な

さ
ん
は
、
地ち

い
き域

や
小

し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

で
食
し
ょ
く
い
く
育
に
つ
い
て
指し
ど
う導
し
て
い
ま
す
。

　

実じ
つ

は
、
活か
つ
ど
う動
す
る
大お
お

き
な
理り
ゆ
う由
が
３
つ
あ
り
ま
す
。

　

一ひ
と

つ
は
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
や
即そ
く
せ
き席
の
食た

べ
物も
の

で
は
な
く
、
昔
む
か
し
か
ら
の
先せ
ん
じ
ん人
の
知ち

え恵
の
も

の
を
伝つ
た

え
る
た
め
で
す
。

　

二ふ
た

つ
目め

は
、
今い
ま

の
子こ

ど
も
た
ち
に
郷き
ょ
う
ど
り
ょ
う
り

土
料
理
に
興き
ょ
う
み味
を
持も

っ
て
も
ら
う
た
め
で
す
。

　

そ
し
て
、
三み
っ

つ
目め

は
、
３
食
し
ょ
く
き
ち
ん
と
栄え
い
よ
う養
に
気き

を
付つ

け
て
食た

べ
て
も
ら
う
た
め
で
す
。

　

栄え
い
よ
う養
の
こ
と
な
ど
を
取し
ゅ
ざ
い材
し
た
い
と
思お
も

っ
た
理り
ゆ
う由
は
、
毎ま
い
に
ち日
の
食し
ょ
く
じ事
の
栄え
い
よ
う養
を
詳く
わ

し
く

知し

り
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

朝あ
さ

ご
は
ん
を
し
っ
か
り
と
る
と
、
テ
ス
ト
の
結け
っ
か果
が
良よ

く
な
る
と
い
う
デ
ー
タ
（
※
）

も
あ
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
こ
の
記き

じ事
を
読よ

ん
で
、
正た
だ

し
い
食
し
ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
を
始は
じ

め
ま
し
ょ
う
！

（
※
）
平へ

い
せ
い成

25
年ね

ん

ど度 

全ぜ
ん
こ
く
が
く
り
ょ
く

国
学
力
・
学

が
く
し
ゅ
う
じ
ょ
う
き
ょ
う
ち
ょ
う
さ

習
状
況
調
査
（
文も

ん
ぶ
か
が
く
し
ょ
う

部
科
学
省
）

Ｑ
１　

食
し
ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
改か
い
ぜ
ん善

推す
い
し
ん
い
い
ん

進
委
員
の
皆み
な

さ
ん

は
、
ど
ん
な
仕し
ご
と事
を

し
て
い
ま
す
か
？

Ａ
１　

食
し
ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
の
こ

と
に
つ
い
て
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活か
つ
ど
う動
を
主お
も

に
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
２　

み
ん
な
が
健け
ん
こ
う康
に
暮く

ら
す
た
め
に
、

ど
の
よ
う
な
食し
ょ
く
じ事
を
す
れ
ば
良よ

い
で
す
か
？

Ａ
２　

主
し
ゅ
し
ょ
く食
、
主し
ゅ
さ
い菜
、
副ふ
く
さ
い菜
が
そ
ろ
っ
た

食し
ょ
く
じ事
が
と
れ
る
と
バ
ラ
ン
ス
が
良よ

く
必ひ
つ
よ
う要

な
栄え
い
よ
う
そ

養
素
が
そ
ろ
い
ま
す
。

Ｑ
３　

最さ
い
ご後
に
、
燕つ
ば
め
し市
の
子こ

ど
も
た
ち
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願ね
が

い
し
ま
す
。

Ａ
３　

早は
や
ね寝
、
早は
や
お起
き
を
し
て
朝あ
さ

ご
は
ん

を
し
っ
か
り
食た

べ
る
と
良よ

い
で
す
。
夏な
つ
や
す休

み
な
ど
長な
が

い
休や
す

み
に
な
る
と
、
食し
ょ
く
じ事
が

不ふ

き

そ

く

規
則
に
な
り
が
ち
な
の
で
、
イ
ラ
イ
ラ

し
た
り
し
ま
す
。
朝あ
さ
ひ
る
ば
ん

昼
晩
の
食し
ょ
く
じ事
を
し
っ

か
り
と
る
こ
と
が
大た
い
せ
つ切
で
す
。
ま
た
、
外そ
と

で
体
か
ら
だ
を
動う
ご

か
す
こ
と
が
良よ

い
と
思お
も

い
ま
す
。

　食
しょくせいかつ

生活改
かいぜん

善推
すいしんいいん

進委員の皆
みな

さんの事
こと

は、わかりましたか？

　推
すいしんいいん

進委員の皆
みな

さんが、３食
しょく

しっかりとるように言
い

ってい

たことがすごく伝
つた

わりました。　

　これからしっかりバランスよく食
しょくじ

事を３食
しょく

とっていこう

と思
おも

います。

チーム

A

！食
し ょ く せ い か つ

生活改
か い ぜ ん

善推
す い し ん い い ん

進委員の皆
み な

さんにお話
はなし

を聞
き

きました！

毎
ま い に ち

日のごはんについて考
かんが

えよう 

笹
ささ

だんごのレシピ♪
①笹

ささ

の葉
は

は 1 ～２分
ふん

ゆで、水
みず

に浸
つ

けておき、団
だ ん ご

子ひも（すげ）はゆでて火
ひ

を止
と

め、一
ひとばん

晩おく。

粒
つぶ

あんは 20 個
こ

に丸
まる

める（１つ 25 ｇ
ぐらむ

）。

②もち草
くさ

は重
じゅうそう

曹を入
い

れた熱
ねっとう

湯でゆでて、さっと水
みずあら

洗いし、細
こま

かくきざむ。

③ボールに笹
ささ

だんご粉
こ

・砂
さ と う

糖を入
い

れてこねる。中
ちゅうしん

心を空
あ

け、もち草
くさ

を入
い

れ熱
ねっとう

湯を少
すこ

しずつ入
い

れ

てよく
3 3

こねる。だんごが手
て

につかない程
て い ど

度にこねたら１個
こ

を 35 ｇ
ぐらむ

にちぎり、丸
まる

める。

④ 7c
せんちめーとる

m くらいに伸
の

ばして、あんを包
つつ

んで俵
たわらがた

型にし、サラダ油
あぶら

を塗
ぬ

る（笹をはがしやすくなる）。

⑤笹
ささ

を拭
ふ

いて表
おもて

を内
うちがわ

側にして３枚
まい

で包
つつ

み、団
だ ん ご

子ひも（すげ）で結
むす

ぶ。

⑥５個
こ

ずつ束
たば

ね、10 個
こ

１組
くみ

にして 20 ～ 25 分
ふんかん

間蒸
む

してつるしてさます。

笹
ささ

だんご約
やく

20個
こ

分
ぶん

の材
ざいりょう

料

笹
ささ

だんご粉
こ

…350 ｇ
ぐらむ

（もち粉
こ

250 ｇ
ぐらむ

・上
じょうしんこ

新粉 100 ｇ
ぐらむ

）

／砂
さ と う

糖…40 ｇ
ぐらむ

／熱
ねっとう

湯…260 ㏄
しーしー

／乾
かんそう

燥もち草
くさ

…30 ｇ
ぐらむ

／

重
じゅうそう

曹…少
しょうしょう

々／粒
つぶ

あん…500 ｇ
ぐらむ

／サラダ油
あぶら

…少
しょうしょう

々／笹
ささ

の葉
は

…60 枚
まい

／団
だ ん ご

子ひも（すげ）…20 本
ほん

　　　　

▼下
した

の図
ず

は「食
しょくじ

事バランスガイド」です。このうち１つでも欠
か

けるとコマは回
まわ

らなくなります。

　新
にいがたけん

潟県の郷
きょうどりょうり

土料理を学
まな

ぶため食
しょくせいかつ

生活改
かいぜん

善推
すいしんいいん

進委員の皆
みな

さんか

ら、おなじみの「笹
ささ

だんご」の作
つく

り方
かた

を教
おし

えてもらいました。

むずかしいなぁ~

▲完
かんせいご

成後に皆
みな

さんと記
きねんさつえい

念撮影！

3 2 

委
い い ん

員の皆
みな

さんにインタビュー

ごはん小盛り
1杯

おにぎり１個 食パン１枚 ロールパン２個

ごはん中盛り 1杯 うどん 1杯 もりそば 1杯 スパゲッティ―

野菜サラダ きゅうりとわかめ
の酢の物

具だくさん
味噌汁

ほうれん草
のおひたし

ひじきの
煮物

煮豆 きのこのソテー

野菜の煮物 野菜いため 芋の煮っころがし

冷奴 納豆 目玉焼き 1皿 焼き魚 魚の天ぷら まぐろとイカの
刺身

ハンバーグステーキ 鶏肉のから揚げ

牛乳コップ半分
チーズ
1かけ

スライスチーズ
１枚 ヨーグルト１パック 牛乳瓶１本分

みかん 1個 りんご半分 かき 1個 なし半分 ぶどう半房 もも１個

※ＳＶとはサービング（食事の提供量の単位）の略
厚生労働省・農林水産省決定

ごはん（中盛り）だったら
４杯程度

野菜料理 5皿程度

肉・魚・卵・大豆料理から
３皿程度

牛乳だったら 1本程度

みかんだったら２個程度

水・お茶

1 日分 料　　理　　例

～バランスの良
よ

い食
しょくじ

事をするために～

立
り っ ぱ

派な笹
ささ

だんごが完
かんせい

成！

豚肉のしょうが焼き



　

　

チーム

B
　

わ
た
し
た
ち
が
、
農
の
う
ぎ
ょ
う
業
に
つ
い
て
調し
ら

べ
よ
う

と
思お
も

っ
た
の
は
、
燕
つ
ば
め

の
お
い
し
い
野や
さ
い菜
を
探さ
ぐ

っ

て
み
た
い
と
思お
も

っ
た
か
ら
で
す
。

　

野や
さ
い菜
は
ど
ん
な
料り
ょ
う
り理
に
も
入は
い

っ
て
い
ま
す

が
、
野や
さ
い菜

が
嫌き

ら

い
な
人ひ

と

も
い
る
の
で
、
農

の
う
ぎ
ょ
う

業
の

大た
い
へ
ん変
さ
や
、
楽た
の

し
さ
を
知し

っ
て
も
ら
い
、
嫌き
ら

い

な
人ひ
と

が
食た

べ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思お
も

い
ま
す
。

農の
う
ぎ
ょ
う業
を
よ
く
知し

り
た
い

Ｑ　

燕つ
ば
め
し市
で
は
ど
ん
な
農の
う
さ
ん
ぶ
つ

産
物
が
多お
お

く
作つ
く

ら

れ
て
い
ま
す
か
？

Ａ　

燕つ
ば
め
し市
で
多お
お

く
作つ
く

ら
れ
て
い
る
の
は
「
ト

マ
ト
」「
き
ゅ
う
り
」
で
す
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
で
栽さ
い
ば
い培
さ
れ
て
い
る
た
め
、
こ
の
二に
ひ
ん
し
ゅ

品
種

が
、
ず
ば
抜ぬ

け
て
多お
お

い
で
す
。
少す
く

な
い
の
は

山さ
ん
さ
い菜

類る
い

や
加か
こ
う
よ
う

工
用
の
玉た
ま

ね
ぎ
で
す
。
山さ
ん
さ
い
る
い

菜
類

は
農
の
う
き
ょ
う

協
に
は
出し

ゅ
っ
か荷

さ
れ
ず
、
野や

さ
い菜

の
直

ち
ょ
く
ば
い
じ
ょ

売
所

な
ど
で
販は

ん
ば
い売
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ　

新
あ
た
ら
し
い
農の
う
さ
ん
ぶ
つ

産
物
の
品ひ
ん
し
ゅ
め
い

種
名
は
ど
う
や
っ

て
決き

め
る
の
で
す
か
？

Ａ　

新し
ん
ひ
ん
し
ゅ

品
種
を
開か
い
は
つ発
し
た
人ひ
と

が
決き

め
ま
す
。

国く
に

や
県け
ん

の
栽さ
い
ば
い
し
け
ん
じ
ょ
う

培
試
験
場
と
い
う
と
こ
ろ
で
作つ
く

ら
れ
た
品ひ
ん
し
ゅ種
な
ら
国く
に

や
県け
ん

が
決き

め
ま
す
。

Ｑ　

野や
さ
い菜
や
果く
だ
も
の物
の
ほ
か
に
生せ
い
さ
ん産
さ
れ
て
い

る
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ　

米こ
め

や
野や
さ
い菜
、
果く
だ
も
の物
の
ほ
か
に
、
ブ
ロ
イ

ラ
ー
、
豚ぶ
た

、
に
わ
と
り
の
卵

た
ま
ご

、
乳

に
ゅ
う
ぎ
ゅ
う

牛
な
ど
の

畜ち
く
さ
ん産
も
市し
な
い内
で
行
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

市
しやくしょ

役所の農
のうせいか

政課でお話
はなし

を聞
き

いてきました

　

燕つ
ば
め
し市
は
土と

ち地
の
半は
ん
ぶ
ん分
が
水す
い
で
ん田
や
畑
は
た
け

で
す
が
、
現げ
ん
ざ
い在

農の
う
ぎ
ょ
う
業
を
す
る
人ひ
と

が
減へ

っ
て
き
て
い
ま
す
。
市し
や
く
し
ょ

役
所

農の
う
せ
い
か

政
課
の
加か
と
う藤

さ
ん
は
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
「
燕
つ
ば
め
の

農の
う
さ
ん
ぶ
つ

産
物
が
た
く
さ
ん
栽さ
い
ば
い培
で
き
る
よ
う
に
、
農の
う
か家
の

皆み
な

さ
ん
の
育い
く
せ
い成

を
頑が
ん
ば張

り
た
い
と
思お
も

う
」
と
言い

っ
て

い
ま
し
た
。

　

地じ
も
と元

で
獲と

れ
た
お
い
し
い
お
米こ
め

や
野や
さ
い菜

は
、
新し
ん
せ
ん鮮

で
、旬
し
ゅ
ん

の
も
の
が
食た

べ
ら
れ
る
の
で
、体
か
ら
だ

に
良よ

い
で
す
。

　

こ
の
広こ
う
ほ
う報

を
読よ

ん
で
い
る
皆み
な

さ
ん
に
食た

べ
る
事こ
と

の

大た
い
せ
つ切
さ
を
ぜ
ひ
知し

っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

▲収
しゅうかくたいけんご

穫体験後の記
きねんしゃしん

念写真

野や
さ
い菜

の
気き

も
ち持

ち
を
考

か
ん
が

え
て
、
わ
た

し
た
ち
は
市し

や
く
し
ょ

役
所
の
農の

う
せ
い
か

政
課
と

分ぶ
ん
す
い
ち
く

水
地
区
に
あ
る
道み

ち

の
駅え

き

「
国く

が
み上

」

の
直

ち
ょ
く
ば
い
じ
ょ

売
所
を
取し

ゅ
ざ
い材

し
ま
し
た
。

●
材ざ
い
り
ょ
う
料　

ト
マ
ト
…
１
個こ

／
ピ
ー
マ
ン
…

１
個こ

／
豚ぶ
た

ロ
ー
ス
肉に
く

…
１
５
０
ｇ
ぐ
ら
む

／
に
ん

に
く
…
１
片か
け

／
ピ
ザ
用よ
う

チ
ー
ズ
…
30
ｇぐ
ら
む

／
ピ
ザ
ソ
ー
ス
…
大お
お

さ
じ
３
／
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
、
塩し
お

、
こ
し
ょ
う
…
少
し
ょ
う
し
ょ
う々

●
作つ
く

り
方か
た

①
豚ぶ
た
に
く肉

は
塩し
お

、
こ
し
ょ
う
を
少
し
ょ
う
し
ょ
う々ふ

り
、

下し
た
あ
じ味

を
つ
け
る
。
ト
マ
ト
は
１

㎝

せ
ん
ち
め
ー
と
るの

厚あ
つ

さ
に
輪わ
ぎ
り切
り
し
、
ピ
ー
マ
ン
は
ヘ
タ
と

種た
ね

を
取と

り
、
１

㎝

せ
ん
ち
め
ー
と
る

角か
く

に
切き

る
。
に
ん

に
く
は
薄う
す
ぎ切
り
に
す
る
。

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
大お
お

さ

じ
１
を
熱ね
っ

し
、
に
ん
に
く
を
炒い
た

め
な
が

ら
、
香か
お

り
が
た
っ
た
ら
豚ぶ
た
に
く肉
を
並な
ら

べ
る
。

③
ピ
ザ
ソ
ー
ス
を
ぬ
り
ト
マ
ト
、
チ
ー

ズ
の
順
じ
ゅ
ん

に
の
せ
ピ
ー
マ
ン
を
散ち

ら
す
。

２
～
３
分ふ
ん
か
ん間
蒸む

し
焼や

き
に
し
て
器
う
つ
わ

に

盛も

っ
て
完か

ん
せ
い成
！

広
こうほう

報を見
み

ている子
こ

どもたちにメッセージ

Ｑ　

育そ
だ

て
て
い
る
野や
さ
い菜
の
種し
ゅ
る
い類
は
ど
の
く
ら
い
？

Ａ　

直
ち
ょ
く
ば
い
じ
ょ

売
所
に
は
約や
く

１
０
０
種し
ゅ
る
い類
も
の
野や
さ
い菜
が
あ
り

ま
す
。
玉た
ま

ね
ぎ
に
も
紫
む
ら
さ
き
た
ま

玉
ね
ぎ
が
あ
り
、
ナ
ス
は
、

白し
ろ

ナ
ス
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
そ
の
ほ
か
に

も
色い
ろ

や
大お
お

き
さ
な
ど
色い
ろ
い
ろ々

な
種し
ゅ
る
い類

が
あ
り
ま
す
。

Ｑ　

ど
ん
な
気き

も持
ち
で
、農の
う
さ
ん
ぶ
つ

産
物
を
育そ
だ

て
て
い
ま
す
か
？

Ａ　

野や
さ
い菜

は
手て

を
入い

れ
れ
ば
入い

れ
る
ほ
ど
、
お
い
し

く
な
る
の
で
、
野や
さ
い菜
の
様よ
う
す子
を
確か
く
に
ん認
し
な
が
ら
気き

を

つ
け
て
育そ
だ

て
て
い
ま
す
。

Ｑ　

親お
や
こ子

で
作つ
く

れ
る
オ
ス
ス
メ
の
野や
さ
い菜

は
？

Ａ　

プ
ラ
ン
タ
ー
で
つ
く
る
野や
さ
い菜

で
ミ
ニ
大だ
い
こ
ん根

・
ミ

ニ
ト
マ
ト
が
お
す
す
め
で
す
。
作つ
く

る
楽た
の

し
み
、
そ
し

て
そ
れ
を
収
し
ゅ
う
か
く

穫
し
食た

べ
る
楽た
の

し
み
。
野や
さ
い菜

に
対た
い

し
て

よ
り
親し
た

し
み
が
湧わ

い
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
な
ん
で
も
良よ

い
か
ら
作つ
く

っ
て
み
る
と
い
う
の
が

大た
い
せ
つ切
だ
と
思お
も

い
ま
す
。

野
やさい

菜についてズバリ‼　直
ちょくばいじょ

売所で聞
き

きました

▲道
みち

の駅
えき

「国
く が み

上」の直
ちょくばいじょ

売所で売
う

っ

ていたトマト。

▲燕
つばめし

市の農
のうぎょう

業につい

てお聞
き

きした市
しやく し ょ

役所

農
のうせいか

政課の加
かとう

藤さん

●インタビ
ュー①

夏
なつやさい

野菜を使
つか

った「トマトピザ」

　野
や さ い

菜を育
そだ

てるには、作
つく

るだけでなく、

気
き も ち

持ちも入
い

れて育
そだ

てなければならないと

いう事
こと

がわかりました。　　

　楽
たの

しく育
そだ

てることも必
ひつよう

要ですが野
や さ い

菜を

作
つく

っている皆
みな

さんは、苦
く ろ う

労がたくさんあ

ることがわかりました。

　なので、好
す

ききらいなく
3 3

たくさん食
た

べ

てください。

まとめ

▲直
ちょくばいじょ

売所に野
やさ い

菜を出
だ

して

いる農
の う か

家さんの畑
はたけ

にお

じゃまして収
しゅうかくたいけん

穫体験。

▼こんなにたくさんの

新
しんせん

鮮な野
やさ い

菜を収
しゅうかく

穫させ

てもらいました。

▲直
ちょくばいじょ

売所の皆
みな

さんにインタビュー

▲子
こ

ども記
きし ゃ

者が実
じっさい

際に

調
ちょうり

理した「トマトピザ」
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ハイ
　チーズ‼

とても

おいしかった!

●レシピの
紹

しょうかい

介

●メッセー
ジ

●インタビ
ュー②

つばめ
やさい

さぐ



新
あ
た
ら

し
い
Ｆえ

ふ

え

むＭ
ラ
ジ
オ
局

き
ょ
く

に
潜せ

ん
に
ゅ
う入

！

　
～
新

あ
た
ら

し
く
な
っ
た
燕

つ
ば
め
さ
ん
じ
ょ
う

三
条
エ
フ
エ
ム
に
行い

っ
て
き
ま
し
た
～

わたしたちの生
せいかつ

活を陰
かげ

で支
ささ

えているラジオ！

燕
つばめしこうつうこうえん

市交通公園にある、燕
つばめさんじょう

三条エフエム放
ほうそうきょく

送局

でお話
はなし

を聞
き

いてきました。

Ｆ
えふえむ

Ｍラジオ局
きょく

について
　

新
あ
た
ら

し
く
な
っ
た
Ｆえ
ふ
え
むＭ
ラ
ジ
オ
局
き
ょ
く

は
、
燕つ
ば
め
し
こ
う
つ
う
こ
う
え
ん

市
交
通
公
園
の
中な
か

に
あ
り
ま
す
。
元も
と

は
、

燕つ
ば
め
さ
ん
じ
ょ
う
え
き

三
条
駅
に
あ
り
ま
し
た
が
、
今こ
と
し年
の
４
月が
つ

に
移い
て
ん転
し
ま
し
た
。

　

前ま
え

の
局
き
ょ
く
と
は
違ち
が

い
、
機き
か
い械
な
ど
は
新
あ
た
ら
し
く
な
り
、
放ほ
う
そ
う送
の
様よ
う
す子
を
見み

に
来き

て
く
れ
る
人ひ
と

が
増ふ

え
る
な
ど
大お
お

き
く
変か

わ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
ラ
ジ
オ
局
き
ょ
く
は
、
地じ
し
ん震
や
大お
お
あ
め雨
な
ど
の
災さ
い
が
い害
の
と
き
に
と
て
も
役や
く

に
立た

ち
ま
す
。

な
ぜ
な
ら
、
よ
り
早は
や

く
正せ
い
か
く確
な
情
じ
ょ
う
ほ
う
報
を
伝つ
た

え
て
く
れ
る
か
ら
で
す
。

　

例た
と

え
ば
、
も
し
ラ
ジ
オ
局
き
ょ
く
や
地ち
い
き域
が
停て
い
で
ん電
に
な
っ
た
と
き
で
も
ラ
ジ
オ
局
き
ょ
く
で
は
発は
つ
で
ん
き

電
機

で
放ほ
う
そ
う送
を
続つ
づ

け
て
、
ラ
ジ
オ
を
聞き

い
て
い
る
皆み
な

さ
ん
に
正せ
い
か
く確
な
情
じ
ょ
う
ほ
う
報
を
流な
が

せ
ま
す
。

　

そ
れ
と
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
の
「
さ
と
ち
ん
」
の
こ
と
も
紹
し
ょ
う
か
い
介
し
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
が
生な
ま
ほ
う
そ
う

放
送
に
出で

た
と
き
は
、「
ひ
と
ち
ん
」も
一い
っ
し
ょ緒
に
放ほ
う
そ
う送
し
て
い
ま
し
た
。

生な
ま
ほ
う
そ
う

放
送
だ
か
ら
、
２ふ
た
り人
も
緊
き
ん
ち
ょ
う
張
し
て
い
る
の
か
な
と
思お
も

っ
て
い
ま
し
た
が
、
マ
イ
ク
の
前ま
え

で
、
ペ
ラ
ペ
ラ
し
ゃ
べ
っ
て
い
た
の
で
び
っ
く
り
！　

お
か
げ
で
、
わ
た
し
た
ち
の
緊
き
ん
ち
ょ
う張

も
と
れ
、
終お
わ

わ
っ
た
と
き
は
、

「
あ
っ
と
い
う
間ま

に
！
」　

と

い
う
感か
ん

じ
で
し
た
。

　

そ
れ
と
、
す
ご
く
楽た
の

し
そ

う
で
し
た
！

●さとちん＆ひとちんにインタビュー

Ｑ１　パーソナリティーはどんなやりがいがありますか？

Ａ１　誰
だれ

かのために、役
や く だ

立ったと感
かん

じるときが一
いちばん

番です。

Ｑ２　放
ほうそうちゅう

送中に心
こころ

がけていることは何
なに

ですか？

Ａ２　朝
あさ

の番
ばんぐみ

組なので、楽
たの

しく明
あか

るく、元
げ ん き

気や勇
ゆ う き

気を与
あた

えら

れるように心
こころ

がけています。

Ｑ３　パーソナリティーとＤ
でぃーじぇい

Ｊの違
ちが

いは何
なに

ですか？

Ａ３　色
いろ

んな放
ほうそうきょく

送局がありまして、呼
よ

び方
かた

がパーソナリ

ティーであったり、ディスクジョッキー（Ｄ
でぃーじぇい

Ｊ）、ナビゲー

タなど、呼
よ

び方
かた

はそれぞれの放
ほうそうきょく

送局で違
ちが

いがあります。

Ｑ 4　広
こうほう

報つばめ「子
こ

ども版
ばん

」を見
み

ている皆
みな

さんにひとこと

Ａ４　ラジオの大
たいせつ

切さをわかってもらえたら嬉
うれ

しいです。

　テレビだけではなくラジオの大
たいせつ

切さが

分
わ

かりました。燕
つばめし

市では、災
さ い が い じ

害時に簡
かんたん

単に

「燕
つばめさんじょう

三条エフエム放
ほうそう

送」を聞
き

くことができる

防
ぼうさい

災ラジオを５００円
えん

で販
はんばい

売しています。

　緊
きんきゅうじ

急時はコンセントにつながなくても使
つか

え

るラジオが必
ひつよう

要だという事
こと

が分
わ

かりました。

チーム

Cさとちんひとちん

●パーソナリティーの青
あおやぎ

柳さん＆

馬
ばばぶ ち ょ う

場部長さんにインタビュー　　　　

Ｑ５　新
あたら

しいスタジオはどのようになっていますか？

Ａ５　前
まえ

はアナログミキサーというものを使
つか

っていました

が、今
いま

ではデジタルミキサーというものを使
つか

っています。

Ｑ６　放
ほうそう

送を見
み

にくるお客
きゃく

さんの人
にんずう

数は増
ふ

えましたか？

Ａ６　燕
つばめさんじょうえき

三条駅より移
い て ん

転してから倍
ばい

くらいになりました。

Ｑ７　通
つうじょう

常は何
なんにん

人くらいで放
ほうそう

送していますか？

Ａ７　基
きほんてき

本的には、２～３人
にん

で放
ほうそう

送しています。

Ｑ８　特
とく

に注
ちゅうもく

目してほしい番
ばんぐみ

組は？

Ａ８　一
いちばん

番のおすすめは「燕
つばめさんじょう

三条系
けい

さとちん電
で ん ぱ

波」です。あとは平
へいじつ

日の午
ご ご

後２時
じ

から放
ほうそう

送して

いる「ハートスタイルカフェ」と「突
とつげきなま

撃生ラジオ」を聞
き

いてほしいです。

Ｑ９　広
こうほう

報つばめ「子
こ

ども版
ばん

」を見
み

ている皆
みな

さんにメッセージをお願
ねが

いします。

Ａ９　キャッチフレーズとして、「まさかの時
とき

に安
あんしん

心を」ということをテーマに放
ほうそう

送しています。

正
せいかく

確な情
じょうほう

報を早
はや

くお伝
つた

えできるように努
どりょく

力しています。76.8メガヘルツをぜひ聞
き

いてください。

馬
ばばぶ ち ょ う

場部長さん青
あおやぎ

柳さん

インタビュー

▲さとちん

（パーソナリティー）

▲ひとちん

（パーソナリティー）

▲取
しゅざいとうじつ

材当日は、子
こ

ども記
きし ゃ

者が燕
つばめさんじょう

三条エフエム放
ほうそう

送

の生
なまほうそう

放送に出
しゅつえん

演しました。

▲放
ほうそうきょく

送局の全
ぜんけい

景

▲放
ほうそう

送するための機
きかい

械

　放
ほうそう

送の機
き か い

械はおよそ１００

台
だい

です。いろんな役
やくわり

割があ

り、どれも大
たいせつ

切な機
き か い

械です。

　停
ていでん

電したときは、大
おお

きい

発
はつでんき

電機を回
まわ

し、電
でんりょく

力を確
か く ほ

保し

て放
ほうそう

送します。そのほかに

も乾
か ん で ん ち

電池を大
おおき

きくしたよう

なバッテリーというもので

停
ていでん

電しても 3 時
じ か ん

間は放
ほうそう

送で

きます。その 3 時
じ か ん

間以
い な い

内に

発
は つ で ん き

電機を回
まわ

すと停
て い で ん じ

電時でも

放
ほうそう

送を続
つづ

けられます。

　また、レバーを上
あ

げ下
さ

げし

て音
おんりょう

量を調
ちょうせつ

節する、ミキサー

という機
き か い

械があり、それを

使
つか

って声
こえ

の大
おお

きさを調
ちょうせつ

節し、

B
びーじーえむ

GM をかけ、放
ほうそう

送していま

す。難
むずか

しくないので、子
こ

ども

でも操
そ う さ

作ができるそうです。

スゴイ機
きのう
能だ！　ラジオ！

放
ほうそう

送の機
きかい

械について

最
さいご
後にみんなで

記
きねんさつえい念撮影！

まとめ
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燕市の図書館の秘密に大チューモク‼燕
つ ば め し

市の図
と し ょ か ん

書館の秘
ひ み つ

密に大
だ い

チューモク‼
　

わ
た
し
た
ち
は
、
図と
し
ょ
か
ん

書
館
の
ウ
ラ
側が
わ

に
潜
せ
ん
に
ゅ
う
入
し
て
、「
図と
し
ょ
か
ん

書
館
の

秘ひ
み
つ密

を
知し

り
た
い
‼
」
と
思お
も

い
、
テ
ー
マ
を
「
図と
し
ょ
か
ん

書
館
の
秘ひ
み
つ密

」
に

し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
図と
し
ょ
か
ん

書
館
に
は
ど
ん

な
人ひ
と

が
働
は
た
ら

い
て
い
る
の
か
を

調し
ら

べ
て
み
ま
し
た
‼　

そ
れ

は
、
本ほ
ん

が
好す

き
な
人ひ
と

、
体
た
い
り
ょ
く力

の
あ
る
人ひ
と

、
そ
し
て
人ひ
と
ま
え前
で

話は
な
しが
で
き
る
人ひ
と

で
す
。

　

次つ
ぎ

に
、
燕つ
ば
め
し市
の
３
図と
し
ょ
か
ん

書
館

は
、
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
を
調し
ら

べ
ま
し
た
。

　

３
図と
し
ょ
か
ん

書
館
に
は
、
子こ

ど
も
と
大お
と
な人
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
と
、
本ほ
ん

が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、
目も
く
て
き的
の
本ほ
ん

が
探さ
が

せ
な
い
と
き

に
、
探さ

が

し
て
く
れ
る
パ
ソ
コ
ン
が
３
館か
ん

す
べ
て
に
あ
り
ま
し
た
‼　

　

も
し
図と
し
ょ
か
ん

書
館
に
行
っ
て
目も
く
て
き的
の
本ほ
ん

が
見み

つ
か
ら
な
い
と
き
は
、
そ

の
パ
ソ
コ
ン
を
使つ
か

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

燕つ
ば
め
し市

の
３
つ
の
図と

し
ょ
か
ん

書
館
の
こ
と
に
つ
い
て
調し

ら

べ
て
み
ま
し

た
。
図と

し
ょ
か
ん

書
館
の
ウ
ラ
側が

わ

は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
皆み

な

さ
ん

知し

り
た
い
で
す
よ
ね
！　

で
は
、
図と

し
ょ
か
ん

書
館
は
ど
う
な
っ
て

い
る
の
か
、
そ
れ
で
は

３つの図
としょかん

書館に潜
せんにゅう

入！

●
市し
な
い内
の
３
図と
し
ょ
か
ん

書
館
の
蔵ぞ
う
し
ょ書
数す
う

　

燕つ
ば
め
し
り
つ
と
し
ょ
か
ん

市
立
図
書
館
に
は
、
約や
く

11
万ま
ん
さ
つ冊
の
本ほ
ん

あ
り
、
そ
の
う
ち
一い
っ
ぱ
ん
し
ょ

般
書

が
約や
く

８
万ま
ん

２
０
０
０
冊さ
つ

、
児じ
ど
う
し
ょ

童
書
が
約や
く

２
万さ
つ

８
０
０
０
冊さ
つ

あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
書し
ょ
こ庫
に
は
約や
く

７
万ま
ん
さ
つ冊
の
本ほ
ん

が
あ
り
、
表
お
も
て
に
出で

て
い
る

本ほ
ん

は
、
約や
く

４
万ま
ん
さ
つ冊
で
す
。

　

吉よ
し
だ
と
し
ょ
か
ん

田
図
書
館
に
は
、
蔵ぞ
う
し
ょ書
が
約や
く

９
万ま
ん

６
０
０
０
冊さ
つ

あ
り
、
そ
の
う

ち
一い
っ
ぱ
ん
し
ょ

般
書
が
約や
く

７
万ま
ん

２
０
０
０
冊さ
つ

、
児じ
ど
う
し
ょ

童
書
が
約や
く

２
万ま
ん

４
０
０
０
冊さ
つ

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
書し

ょ
こ庫

に
は
、約や

く

２
万ま

ん

６
０
０
０
冊さ

つ

の
本ほ

ん

が
あ
り
、

表お
も
てに
出で

て
い
る
本ほ
ん

は
、
約や
く

７
万ま
ん
さ
つ冊
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

分ぶ
ん
す
い
と
し
ょ
か
ん

水
図
書
館
に
は
、
蔵ぞ
う
し
ょ書
が
約や
く

３
万ま
ん

８
０
０
０
冊さ
つ

あ
り
、
一い
っ
ぱ
ん
し
ょ

般
書

が
約や
く

２
万ま
ん

４
０
０
０
冊さ
つ

、
児じ
ど
う
し
ょ

童
書
が
約や
く

１
万ま
ん

４
０
０
０
冊さ
つ

あ
り
ま

す
。
そ
し
て
書し
ょ
こ庫
に
は
、
約や
く

６
０
０
０
冊さ
つ

が
あ
り
、
表
お
も
て
に
出で

て
い
る

本ほ
ん

は
、
約や
く

３
万ま
ん

２
０
０
０
冊さ
つ

で
す
。

●
３
図と

し
ょ
か
ん

書
館
の
特
と
く
ち
ょ
う徴

　

燕つ
ば
め
し
り
つ
と
し
ょ
か
ん

市
立
図
書
館
は
、
書し

ょ

こ庫
の
ス
ペ
ー
ス
が
広
ひ
ろ
く

く
、
分ぶ
ん
す
い水
・

吉よ
し
だ
と
し
ょ
か
ん

田
図
書
館
と
は
異こ
と

な
り
単た
ん
ど
く独
で
建た

っ
て
い
ま
す
。

　

吉よ
し
だ
と
し
ょ
か
ん

田
図
書
館
は
、
公こ
う
み
ん
か
ん

民
館
の
と
な
り
に
あ
る
の
で
利り
よ
う用
の
多お
お

い

図と
し
ょ
か
ん

書
館
で
す
。

　

分ぶ
ん
す
い
と
し
ょ
か
ん

水
図
書
館
は
、
公こ
う
み
ん
か
ん

民
館

の
建た
て
も
の物
に
入は
い

っ
て
、
二に
か
い階

に
上あ

が
る
と
図と
し
ょ
か
ん

書
館
が
あ

り
ま
す
。
ス
ペ
ー
ス
は
そ

ん
な
に
広ひ
ろ

く
な
い
の
で
本ほ
ん

を
短た
ん
じ
か
ん

時
間
に
探さ
が

す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

３図
としょかん

書館の本
ほん

の蔵
ぞうしょすう

書数や特
とくちょう

徴を調
しら

べました。

●
燕つ
ば
め
し
り
つ
と
し
ょ
か
ん

市
立
図
書
館

Ｑ
１　

来ら
い
か
ん
し
ゃ

館
者
は
１
日に
ち

に
何な
ん
に
ん人

で
す
か
？

Ａ
１　

平へ
い
き
ん均
２
５
０
人に
ん

で
す
。

Ｑ
２　

人に
ん
き気

の
本ほ
ん

は
何な
に

で
す
か
？

Ａ
２　

東ひ
が
し
の
け
い
ご

野
圭
吾
さ
ん
の
小
し
ょ
う
せ
つ
説
で
す
。

●
吉よ
し
だ
と
し
ょ
か
ん

田
図
書
館

Ｑ
１　

来ら
い
か
ん
し
ゃ

館
者
は
１
日に
ち

に
何な
ん
に
ん人

で
す
か
？

Ａ
１　

平へ
い
き
ん均

１
５
０
人に
ん

で
す
。

Ｑ
２　

人に
ん
き気
の
本ほ
ん

は
何な
に

で
す
か
？

Ａ
２　

ア
ナ
と
雪ゆ
き

の
女
じ
ょ
う
お
う

王
で
す
。

●
分ぶ
ん
す
い
と
し
ょ
か
ん

水
図
書
館

Ｑ
１　

来ら
い
か
ん
し
ゃ

館
者
は
１い
ち
に
ち日

に
何な
ん
に
ん人

で
す
か
？

Ａ
１　

平へ
い
き
ん均

70
人に
ん

と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
２　

人に
ん
き気

の
本ほ
ん

は
何な
に

で
す
か
？

Ａ
２　

ゾ
ロ
リ
シ
リ
ー
ズ
、
し
ず
く
ち
ゃ

ん
で
す
。

図
としょかん

書館の職
しょくいん

員の皆
みな

さんから、お話
はなし

を聞
き

きました

　

次つ
ぎ

は
、
図と
し
ょ
か
ん
し
ょ
く
い
ん

書
館
職
員
の
皆み
な

さ
ん
に
「
こ
れ

か
ら
の
図と
し
ょ
か
ん

書
館
は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
」

と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
お
話
は
な
し

を
聞き

き
し
ま
し

た
。

　

今い
ま

の
図と
し
ょ
か
ん

書
館
の
イ
メ
ー
ジ
は
、
人ひ
と

そ
れ
ぞ

れ
違ち
が

う
と
思お
も

い
ま
す
が
、
わ
た
し
た
ち
の
今い
ま

の
時じ
だ
い代

、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利り
よ
う用

が
広ひ
ろ

が

り
、
最さ
い
き
ん近
で
は
図と
し
ょ
か
ん

書
館
へ
行い

か
な
く
て
も
本ほ
ん

が
読よ

め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中な
か

で
、
実じ
っ
さ
い際
に
本ほ
ん

を
手て

に
取と

り
読よ

む
と
い
う
こ
と
は
と
て
も
大た
い
せ
つ切

な
こ
と
だ
と

思お
も

い
ま
す
。
本ほ
ん

を
読よ

む
こ
と
で
自じ
ぶ
ん分
の
視し

や野

を
広ひ
ろ

げ
て
、
様さ
ま
ざ
ま々

な
世せ
か
い界

へ
行い

く
こ
と
が
で

き
る
と
思お
も

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
活か
つ
よ
う用

し
て
読ど
く
し
ょ書

を
し
た
り
す
る
こ
と
も

必ひ
つ
よ
う要
だ
と
思お
も

う
し
、
そ
れ
に
も
良よ

い
と
こ
ろ

が
あ
る
と
思お
も

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
図と
し
ょ
か
ん

書
館
を
利り
よ
う用
し
て
ほ
し
い
と

い
う
職
し
ょ
く
い
ん

員
の
皆み
な

さ
ん
の
願ね
が

い
も
あ
り
、
図と
し
ょ
か
ん

書
館

は
日ひ

び

し

ん

か

々
進
化
し
て
い
る
と
感か
ん

じ
ま
す
。
実じ
っ
さ
い際

に
、
職
し
ょ
く
い
ん

員
の
皆み
な

さ
ん
は
、「
来き

た
く
な
る
よ
う

に
進し
ん
か化
し
て
い
く
」
と
言い

っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
進し
ん
か化
を
続つ
づ

け
る
図と
し
ょ
か
ん

書
館
を
、

わ
た
し
た
ち
の
力
ち
か
ら

で
守ま
も

っ
て
い
き
た
い
と
思お
も

い
ま
し
た
。

これからの図
としょかん

書館は、どうなっていくの？？？

▲燕
つばめしりつとしょかん

市立図書館の屋
おくじょう

上でパチリ！

▲読
よ

みたい本
ほん

が簡
かんたん

単に

探
さが

せるパソコン。

▲書
しょ こ

庫にはたくさんの本
ほん

がありました。

▲分
ぶんすいとしょかん

水図書館の

本
ほんま

間さん

▲吉
よしだとしょかん

田図書館の

揖
い び

斐さん

▲燕
つばめしりつとしょかん

市立図書館の

宗
むねむら

村さん

●３図
としょかん

書館の入
にゅうかんしゃ

館者数のグラフ

300

（一
いちにちへいきん

日平均）

200

100

（人
にん

）

0
燕
つばめ

吉
よし だ

田分
ぶんすい

水

▲一
いちにち

日に多
おおく

くの皆
みな

さんが図
としょかん

書館

を利
りよう

用しているのがわかります。

　わたしたちは、取しゅざい材を通とおして職しょくいん員の皆みなさんの
熱
あつ

い思
おも

いを感
かん

じました。お話
はなし

を聞
き

いてみると、心
こころ

を打
う

たれるような思
おも

いを感
かん

じました。
　図

としょかん

書館を利
りよ う

用することでたくさんの本
ほん

を読
よ

める
ので「本

ほん

」の大
たいせつ

切さをとても実
じっかん

感できました。

チーム

D

まと
め
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ムサシマン
© 子ども記者チームＤ

本
ほ
ん

を
た
く
さ
ん

読よ

む
の
じ
ゃ

ス
タ
ー
ト
！

本ずきくん
© 子ども記者チームＤ

カッパボン
© 子ども記者チームＤ図

としょかん

書館は楽
たの

しいゾ～

本をよむひと
© 子ども記者
　チームＤ



2 取 材

3 編 集
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広
こ う ほ う

報つばめ「子
こ

ども版
ば ん

」
わたしたちが
作
つく

りました！

1 企 画 自
じぶん

分たちでテーマを考
かんが

える。
　まず、４チームに分

わ

かれてもら

い、テーマ決
き

めから行いました。

　白
は く し

紙の状
じょうたい

態からスタートし、

話
はなしあ

合いを行
おこな

いながら、掲
けいさい

載する

内
ないよう

容を決
き

めていきました。

取
しゅざい

材データをもとに編
へんしゅうさぎょう

集作業へ。

もっと  ギュッと  つばめっ子
こ

ニュース　番
ばんがいへん

外編①

各
かく

チームの特
とくしゅう

集いかがでしたか？　

ここでは、子
こ

どもたちがどのように

して広
こうほう

報を作
つく

ったかご紹
しょうかい

介します。

ができるまで

カメラとペンを持
も

って取
しゅざいさき

材先へ！

　企
きかくだんかい

画段階で決
き

めたテーマをもと

に取
しゅざい

材に出
で

かけました。

　取
しゅざい

材は本
ほんもの

物の一
いちがん

眼レフカメラと

ペンを持
も

って、プロの記
き し ゃ

者と同
おな

じ

活
かつどう

動をしてもらいました。

　最
さ い ご

後は編
へんしゅうさぎょう

集作業です。取
しゅざい

材デー

タをもとに、原
げんこう

稿を作
つく

りました。

編
へんしゅうよう

集用パソコンを使
つか

って、レイア

ウト作
さぎょう

業まで行
おこな

いました。

　無
ぶ じ

事に全
ぜん

チーム完
かんせい

成‼

燕
つ ば め し

市ＰＲ隊
た い ち ょ う

鳥「つば九
く ろ う

郎」
もっと  ギュッと  つばめっ子

こ
ニュース　番

ばんがいへん

外編②

へ突
と つ げ き し ゅ ざ い

撃取材をしました！
子
こ

ども記
き し ゃ

者のスペシャル企
き か く

画で、

燕
つばめし

市Ｐ
ぴーあーる

Ｒ隊
たいちょう

鳥（長
ちょう

）として大
だいかつやくちゅう

活躍中

の東
とうきょう

京ヤクルトスワローズマスコッ

ト「つば九
くろ う

郎隊
たいちょう

鳥」に突
とつげきしゅざい

撃取材をし

ました。

1
しつもん つば九

くろうたいちょう

郎隊鳥は、

いま何
なんさい

歳ですか？

4
しつもん

(こたえ )

むずかしいしつもん、

いちおう20しゅう

ねんをむかえました。

つば九
くろうたいちょう

郎隊鳥

よろしくお願
ねが

いします！

2
しつもん 好

す

きなスポーツは

何
なに

ですか？

( こたえ )

やきゅうはもちろん。

なんでもすきです。

3
しつもん 燕

つばめし

市のどんなところが

好
す

きですか？

( こたえ )

おこめがおいしい

ところと、みがきの

てくにっく。

最
さいご

後に燕
つばめし

市の子
こ

どもたちに

メッセージを！

( こたえ )

なんでもいいので、

いっしょうけんめい

がんばろう。

子
こ ども記

き し ゃ

者からの

質
しつもん

問に回
かいとうちゅう

答中…

いよいよ

取
しゅざい

材にいくぞ～！

さあ、

広
こうほう

報つくるぞ～！

とても楽
たの

しい取
しゅざい

材になりました。
ありがとう、つば九

くろうたいちょう

郎隊鳥！
なっなんと！　つば九

くろうたいちょう

郎隊鳥から、

プレゼントをいただきました。

つば九
くろうたいちょう

郎隊鳥へのインタビュー教
お し

えて！

き　か　く

しゅざい

へんしゅう



　取材・編集を終えて、23人の子ども記
者の皆さんから、楽しかったことや大変だっ
たことなど、感想を聞きました。編 集 後 記

吉田南小 5 年 
木村 まり杏
取材が面白かった
です。笹だんご作
りは食べるのも作
るのも楽しかった
です。来年も応募
したいです!

小中川小 6 年 
上野 茉倫
食事について記事
を作りました‼　
栄養のことがよく
分かりました。特
に、インタビュー
が難しかったです。

燕南小 5 年 
佐藤 友梨奈
わたしが大変だっ
たことは文章を考
えたときです。苦
労したけど、この
経験を生かしてい
きたいと思います。

小中川小 5 年 
青木 佑京
一番大変だった
のは取材です。
どの場所から写
真を撮るかを考
えるのがとても
難しかったです。

燕西小 5 年 
小野寺 愛香
取材で学んだこと
は、朝ご飯をちゃ
んと食べると勉強
がしっかりできる
ようになるという
ことです。

燕北小 5 年 
清水 麻由
この取材で、規
則正しい食生活
の大切さや郷土
料理の良さがわ
かりました。良
い経験でした。

燕西小 6 年 
遠山 優
新しいことばかり
で、戸惑うことも
ありましたが、
みんなで協力し完
成しました。楽し
かったです!

分水小 6 年 
丸山 綺月
みんなで色んな
文を決めたりし
て楽しかった。
話し合いの活動
で友だちもたく
さんできました。

分水小 6 年 
丸山 麗來
子ども記者をしてほ
かの学校の友だちが
増えました。文章づ
くりは難しかったけ
ど、チームで協力し
てできました。

分水小 6 年 
箱田 有咲
今年も楽しく活動
できて良かったで
す。カメラなど
について、さら
に知れて良かっ
たと思います。

燕西小 5 年 
寺尾 美希
新しい友だちも
できたし取材な
ど楽しかった！
カメラも本物
を使ったので良
かったです。

吉田北小 6 年 
篭島 弓奈
最初は、「取材っ
て大変そうだ
なぁ～」と思っ
たけど、協力し
て、楽しく取材
ができました。

燕東小 6 年 
尾竹 未羽
チームで協力し
て取材や編集を
したので良かっ
た。カメラは難
しかったけど、
楽しかったです。

吉田北小 6 年 
加藤 はづき
家でよく見る燕
市の広報を自分
で作れて嬉かっ
た。友だちもた
くさんできて、
良い経験でした。

燕南小 5 年 
佐藤 悠樹
取材は緊張した
けど、「さとち
ん」さんに会え
たのは、思い出
になりました。
良い経験でした。

燕北小 5 年 
片岡 佑月
ラジオ局に行った
のは初めてで、わ
たしも知ること
がたくさんありま
した。とても良い
経験でした。

吉田北小 5 年 
山上 麗奈
下書きは大変だっ
たけど、取材は楽
しかった。違う学
校のみんなとも
仲良くなれたし、
良い経験でした。

分水小 5 年 
平澤 幸芽
本格的なカメラで
取材して、とても
楽しかったです。
５・６年生関係な
く楽しくできたの
で良かったです。

燕東小 6 年 
白戸 佑奈
がんばったこと
は、取材です。カ
メラは重く、写真
を撮るのも苦労
しました。とても
良い経験でした。

吉田北小 6 年 
阿部 詩央里
今回は２回目で、
去年の経験を活か
すことが目標でし
た。みんなで協力し
て、目標も達成でき
て良かったです。

分水小 6 年 
田中 勇馬
初めて挑戦した子
ども記者だったけ
ど、チームのみ
んなと協力して楽
しくできたので良
かったです。

吉田南小 5 年 
丸山 栞里
私の班は、６年生
ばかりで緊張して
しまいました。で
も、みんなで楽し
く活動できたので
良かったです。

吉田北小 6 年 
永井 悠
子ども記者は初め
てだったので良い経
験でした。色んな人
とも出会えたし、
友だちもできたの
で楽しかったです。

チーム

A

チーム

B

チーム

C

チーム
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