
 

I ♡ Tsubame・Clean up in 燕 

～日本一きれいで輝く街を目指して！まち歩きで地域の良さを新発見、再発見！～ 

「第 10回クリーンアップ選手権大会」開催要項 

（ 「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー対象事業 ） 

 

1. 開催趣旨 

  燕市では、ポイ捨てごみ（不法投棄）の無いキレイで輝く街を目指し、自治会やボラ

ンティアの協力のもと、定期的に清掃活動を実施しています。 

「I ♡ Tsubame・Clean up in 燕」（日本一きれいで輝く街を目指して！）の活動事業の

一つとして、ごみ拾いに競技性を持たせ楽しく参加していただきながら、地域の環境や

ごみ問題に対する意識を高めること。また、まち歩きを通じて、風景などを楽しみなが

ら地域の良さを新発見、再発見することを目的として「第１０回クリーンアップ選手権

大会」を開催します。 

時間内にチームワークでごみを拾い、集めたごみの総量で順位を決定する簡単な競技

です。家族やお友達でチームを組んで気軽に参加して下さい！ 

 

２．主 催  燕市 

 

３．後 援  越後吉田ライオンズクラブ、吉田ロータリークラブ 

        

４．協 賛  サーモス株式会社、新潟中央ヤクルト販売株式会社 

 

５．期 日  令和５年１０月 2８日（土曜日） 

受  付：午前  ７時 00 分 ～ ７時 20 分 

開 会 式：午前  ７時 20 分 ～ ７時 30 分 

競  技：午前  ７時 35 分 ～ ８時 05 分（３０分） 

計  量：午前  ８時１0 分 ～ ８時４５分 

閉 会 式：午前  ８時５０分 ～ ９時 1０分 

（表彰式） 

 

※ 小雨決行。雨天の場合は、翌日に順延。両日とも雨天の場合大会中止。 

※ 大会当日、悪天候、その他やむを得ない事情により中止の場合は、午前

６時半頃までに各チーム代表者へ事務局から連絡致します。チーム代表

者はチーム員への連絡をお願いします。 

 

６．会 場    吉田ふれあい広場（燕市大保 466 番地） 

          受付、開・閉会式会場 

※駐車場は吉田ふれあい広場駐車場をご利用ください。 



 

         ※駐車場は台数に限りがありますので、なるべく乗り合わせて、ご来

場ください。 

          

７.参加資格 （1）燕市在住、在勤の方 

※ チーム内に燕市在住、在勤の方が１名以上いること。 

（2）１チーム４名以下。 

※ 園児、小学生が参加する場合は必ず保護者がチーム員と 

して参加すること。 

 

８.競技規則 （1）競技時間は３0 分とします。（厳守） 

       （2）エリア指定はございませんが、制限時間内に本部へ戻ることができ

る範囲で競技を行ってください。 

       （3）競技は、徒歩で行うこと。（車、バイク、自転車等の使用は禁止） 

（4）拾うごみは「可燃ごみ」、「不燃ごみ」に分けて拾います。 

※ 30ｃｍ以上の粗大ゴミを発見した場合は、拾わずに、競技終了後

係員に連絡して下さい。（粗大ゴミは計量対象外） 

※ 枝や枯葉、雑草（十分に土を落とす）なども計量対象とします。

ただし、雑草は街路樹の根本から生えている雑草やアスファルト

の隙間から生えているものに限ります。 

 ※ ごみの分類に迷った場合、お近くの係員へ確認して下さい。 

≪可燃ごみの例≫  

生ごみ、紙くず、ビニール、小型プラスチック、ゴム類、タバコの吸   

殻、布類、発砲スチロール、雑草等  

        ≪不燃ごみの例≫ 

空缶、ビン、ガラス、せともの、大型プラスチック、傘、革製品等  

（5）拾ったごみに土を付けたり、故意にゴミを重くする行為はしない。 

（6）地域のゴミ集積箱から拾ったり、故意にごみをつくる行為はしない。 

（7）チーム単位で行動し競技すること。 

（8）車道への飛び出しや転倒による怪我を防ぐため、競技中は走らない。 

（9）水路内のごみは拾わないこと。 

       （10）民有地内のごみは拾わないこと。 

       （11）係員の指示に従うこと。 

       （12）計量はチーム単位で行います。その際、缶や容器類に入っている水 

分は計量しません。 

 

 

９．表 彰   時間内に集めたごみの重さで順位を決定します。 

        ※ 同量の場合、チーム代表者によるジャンケンで順位を決定します。 

・優 勝 ⇒ 賞状１枚＋賞品（人数分） 

・準優勝 ⇒     〃 

・第３位 ⇒     〃 

        ・クリーンアップ賞他  ⇒（賞品のみ人数分） 



 

※ 入賞（１～３位）チームを除くチームによる「大ジャンケン大会」

を開催し選出します。 

 

10．服装及び  ・服装は、チームメンバーと分かるような服装や目印をつけて下さい。 

注意事項   ※テープにチーム名を書いて、服に貼ることも可能です。 

・熱中症対策を各自お願い致します。 

（帽子、汗ふきタオル、競技中の水分補給等） 

・ケガ防止対策として軍手（手袋等）の用意をお願いします。 

・ごみ拾い用品（トング等）の使用は自由です。 

・小雨時の場合は、雨具の用意をお願いします。 

※ごみ袋は事務局で用意致します。 

 

11.申込方法  ・別紙「参加申込書」に必要事項を記載し、燕市役所生活環境課まで提      

出をお願いします。（持参、ＦＡＸ、メール、郵送でも可） 

         ※参加多数の場合、申込を中止させていただく場合があります。 

        ◎締切日 令和５年 10 月 18 日（水曜日） 

 

 

12．その他  ・参加選手の傷害保険を事務局で加入します。          

過去の大会実績 

 実施日 参加人数 参加ﾁｰﾑ数 ごみ回収量 

第 1 回 

スポーツランド燕 
平成 26 年 8 月 9 日（土） 144 名 36 ﾁｰﾑ 

658kg 

(草むしり含む) 

第 2 回 

分水さくら公園 
平成 27 年 6 月 13 日（土） 89 名 23 ﾁｰﾑ 45kg 

第 3 回 

イオン県央店周辺 
平成 27 年 8 月 8 日（土） 98 名 27 ﾁｰﾑ 60kg 

第４回 

燕市交通公園周辺 
平成 28 年 6 月 25 日（土） 152 名 43 ﾁｰﾑ 156kg 

第 5 回 

ﾋﾞｼﾞｮﾝよしだ周辺 
平成 28 年 8 月 27 日（土） 96 名 24 ﾁｰﾑ 113 ㎏ 

第６回 

道の駅国上周辺 
平成 29 年 6 月 24 日（土） 181 名 49 ﾁｰﾑ 238kg 

第 7 回 

吉田小学校周辺 
平成 29 年 9 月 2 日（土） 95 名 25 ﾁｰﾑ 162kg 

第 8 回 

燕市役所燕庁舎周辺 
平成 30 年 6 月 23 日（土） 186 名 51 ﾁｰﾑ 246 ㎏ 

第９回 

燕市分水公民館周辺 
令和元年６月 24 日（土） 178 名 48 ﾁｰﾑ 194kg 

 

 



 

≪お問い合わせ≫  〒959-0295 燕市吉田西太田 1934 番地 

燕市役所  市民生活部 生活環境課（環境政策係） 

  ☎ 0256-77-8167  fax 0256-77-8208 

Ｅmail：kankyo@city.tsubame.lg.jp 

 

         ≪「つばめ元気かがやきポイント事業」のお問い合わせ≫ 

 ・燕市役所 健康福祉部健康づくり課  ☎0256-77-8182 

・燕市吉田保健センター        ☎0256-93-5461 

※ 燕市ホームページでも詳しく紹介しています。 

mailto:kankyo@city.tsubame.lg.jp

