
高齢者等の移動・外出を 

支えるフォーラム 2022 

高齢者等の暮らしの足（移動手段）をどう支えていくか。買物や通院など

はもちろんのこと、友人や地域との交流など、その人らしい暮らしを続ける

ためには、身近な地域に関わる人たちが互いに支え合うことが大切です。 

燕市の交通インフラの状況や市内の取り組みを紹介し、私たちに何が出来

るのか一緒に考えてみましょう。 

～内容～ 

●情報提供 

スワロー号/デマンドタクシー 

●取り組み紹介 

①燕市下粟生津自治会ほっとくらぶ 地域の居場所への送迎 

②(株)オーシャンシステム 宅配など通じた買い物支援 

●講演『移動・外出支援の必要性および全国の事例』 

講師：河崎
か わ さ き

民子
た み こ

さん（全国移動サービスネットワーク副理事長） 
      ＊オンラインでご参加いただきます。 

【申込み・問い合わせ】 

燕市役所長寿福祉課 

地域支援相談チーム 

 TEL 0256・77・8157 

 Fax 0256・77・8138 

choju@city.tsubame.lg.jp 

■と き ３月３日（木） 

午後１時３０分～３時３０分 

■ところ 燕市中央公民館 東棟２階講習室 B 
    ＊来場希望者は感染予防のため先着２０名までとさせていただきます 

web 会議システム Zoom を使用したオンライン 

＊参加費 無料 
＊どなたでも参加できます 
＊申込み 2 月 25 日（金）まで 
 電話もしくは裏面の用紙、 
メール、Google フォームにて 
お申し込みください。 

 

対面＆オンライン形式 
＊新型コロナウイルス感染拡大の状況に
よってはオンライン形式のみに変更する 
場合がございます。 
その際は個別に連絡を差し上げます。 

新型コロナウイルス感染症対策（来場参加される方へ） 

●検温の実施（37.5℃以上の方は参加をご遠慮ください。） 

●マスクの着用 

●入場時の手指消毒用アルコールでの消毒をお願いします。 



申込用紙（FAX 可 鏡文不要） 

送信先：燕市長寿福祉課 

（FAX:0256-77-8138） 

燕市長寿福祉課 

地域支援相談チーム担当者 行 
 

『高齢者等の移動・外出を支えるフォーラム 2022』 

参加申し込み 

 

氏  名 
住  所 

（差し支えなければ町内名まで） 

連絡先番号 

＊オンラインの方はアドレス 

いずれかを 

選択  

   □対面 

□オンライン 

   □対面 

□オンライン 

   □対面 

□オンライン 

   □対面 

□オンライン 

   □対面 

□オンライン 

 

【メールでのお申し込み】 

『氏名』『連絡先番号』『対面/オンライン』を 

choju@city.tsubame.lg.jp までメールで 

お知らせください。 

 

 

 

 

【Google フォームの参加申し込み URL】 

https://forms.gle/LpmrsKgajznfGPLF8 

Google フォーム 

QR コード 
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