
 

 

平成２８年度つばめ元気かがやきポイント事業実施状況 

１．登録者の状況   
    
 ①39歳以下 ②40～59歳 ③60歳以上 合計 

手帳登録者数（人） 462 977 4,751 6,190 

Web登録者数(人) 223 168 27 418 

合  計 685 1,145 4,778 6,608 

登録者構成割合（%） 10.4 17.3 72.3 100 

◎手帳登録者は、60歳以上が4,751人で8割近くを占める。 
◎Web登録者は､59歳以下の働き盛り世代が391人で9割以上を占める。 
◎手帳新規登録者数は、3,659人(59.1％)、継続登録者数は2,531人(40.9％)と 
  なっている。 
◎性別の登録者数は、男性2,318人、女性4,290人であり、男性は全体の35.1％ 
   を占め、昨年度より増加した。 
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●こども手帳の導入：小学校1・2年生、年長児を対象、8月に取り組み、保護者のWeb取組促進 
●５ポイントメニューの拡充：親子で参加できる事業や自由選択事業を追加 
●健康診査受診票で申込みが可能：住所等記入する手間を省略、その場ですぐに手帳を発行 

  

●日程： 第1回 １１月１３日(日) 燕庁舎 ※つばめ歯っぴーフェアと同日 

 (予定) 第２回  ３月１１日(土) 吉田産業会館 ※元気まつり、表彰・認定式と同日 

 

２．平成２８年度実施計画(拡充) 
 

若い世代が参加しやすい仕組みづくり 

参加しやすく魅力的な抽選会の開催 
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●健康づくりスタート企業・団体：１４企業・１１団体登録 
●健康づくりサポート企業・団体：１２企業・１団体登録          (27年度末現在) 
●より幅広い年代層への事業周知に向け募集を強化 

協賛企業・団体の募集 

  

●日程： １０月２３日(日) 吉田産業会館 

 (予定) 健康課題である肥満解消を、テレビ出演歴のある講師で若い世代の参加を促進   

 

健康づくりマイストーリー講座の休日開催 


