
６月から医療機関でも健康診査を受診できます

●実施期間 ：令和８年６月１日～令和９年３月３１日

●個人負担金：無料

●健診内容 ：問診、身体測定、血圧測定、

血液検査、尿検査

※希望する人には循環器検査（心電図）

●受診するときに持っていくもの

①健康診査受診票（裏面アンケートをあらかじめ記入）

②特定健診等個人記録票 ③後期高齢者の質問票（あらかじめ記入）

④マイナ保険証または資格確認書

B.個別健診

ご希望の人は、裏面の医療機関にご予約のうえ受診してください。

令和８年６月から医療機関で受けられる健康診査「個別健診」を開始します。

◆内容は集団健診と同様ですので、いずれか一方しか受けること
ができません。

◆眼底検査と胸部レントゲン検診は、医療機関での

個別健診では受診できません。

ご注意ください！

 眼底検査をご希望の場合は、個別健診ではなく集団健診を受診してください。

 胸部レントゲン検診をご希望の場合は、緑色の受診票が必要

です。お持ちでない人は、右の二次元コードまたは健康づくり課

（☎０２５６－７７－８１８２）までお申し込みください。



■個別健診を実施する医療機関

医療機関名 所在地 お問合せ先

青山医院 杣木1470 ０２５６－６３－９１５１

小澤医院 秋葉町4-11-43 ０２５６－６１－１６６６

菊川脳神経内科クリニック

※令和8年7月から
杣木1428 ０２５６－６１－６０００

齋藤医院 中央通1丁目1-34 ０２５６－６３－４００６

さかいファミリークリニック 柳山777-1 ０２５６－６１－７７３７

たけうち内科クリニック 南6丁目11-18 ０２５６－６３－６９１２

水澤内科医院 仲町6-13 ０２５６－６６－５５２２

新潟県立吉田病院 吉田大保町32番14号 ０２５６－９２－５１１１

湧井医院 吉田堤町3-16 ０２５６－９３－２２２０

佐藤内科小児科医院 分水桜町2-4-21 ０２５６－９７－２３５５

堤内科医院 弥彦村大字矢作7395-1 ０２５６－９４－４４０２

【お問合せ先】

その他の検診について：健康づくり課 健康推進係 0256－77－8182

個別健診について ：保険年金課 年金医療係 0256－77－8133

■医療機関での受診を希望される場合は

受診可能な日・時間など、ご希望の医療機関へ事前にお問い合わせ

いただき、必ず予約してから受診してください。


