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平成 29 年度「燕キャプテンミーティング」を実施 

§  中学生が専門家からリーダーの心構えやチームワークのポイントを学びます §  

 

キャプテンやリーダーとしての資質向上を図るため、市内中学校 1、2 年生の希

望者を対象に「燕キャプテンミーティング」を今年も開催します。 

専門家 3 名を講師としてお招きし、リーダーとしての心構えやチームワークづく

りのポイントなどについて学びます。 
 

【燕キャプテンミーティング 概要】 

1.日 時：12 月26 日（火）～12 月28 日（木） 

各日 午後 1 時 15 分～午後 4 時 30 分 

2.会 場：吉田産業会館（燕市吉田東栄町 14-12） 2 階大ホール 

3.対象者：市内中学校および県立燕中等教育学校 1、2 年生の 

参加希望者、学校の教職員 

4.内容と主な日程 

《12 月 26 日（火）》講演 

①講師：セノー㈱ 代表取締役社長 尾崎
お ざ き

 徹也
て つ や

 氏 

 演題：「スポーツの力、チームの力、目標の力」 

②講師：(一社)日本集中力育成協会 理事長 森
もり

 健次
け ん じ

朗
ろう

 氏 

演題：「トップアスリートから学んだ夢・目標実現の方程式 

～あのイチロー選手も実践している集中力発揮法～」 

《12 月 27 日（水）》講演、運動、コミュニケーション活動 

講師：ロンドン五輪およびリオ五輪 

水泳（200mバタフライ）銅メダリスト 星
ほし

 奈津
な つ

美
み

 氏 

演題：「水泳が私に教えてくれたこと」 

《12 月 28 日（木）》実技 

講師：燕市体育協会・ミズノグループ 

内容：エアロケットを活用したドッジボール等 

5.その他：どなたでも見学可能 

※見学を希望する方は、事前に下記担当にお申し込みください。 

 

 

 

 

本件についてのお問い合わせ先 

教育委員会 学校教育課：小泉、塚田 

電 話：0256－77－8191（直通） 

星 奈津美 氏 

尾崎 徹也 氏 

森 健次朗 氏

 


