
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・落ち着きがない        ・興奮しやすい 

・注意がそれやすい       ・友達とうまく遊べない 

・教室で席についていられない  ・集中力がない 

・ぼんやりしていることが多い  ・読んだり書いたりが苦手 

・集団行動が苦手        ・思い通りにならないとパニックになる 

・人の話がよく聞けない     ・コミュニケーションをとるのが苦手 

・落ち着いて、先生や友達の話を聞い

たり、自分の考えを話したりできる

ようになりたい。 

・自分の気持ちをコントロールして、

友達とのトラブルを減らしたい。 

・集中して、運動や学習に取り組める

ようになりたい。 

 

「スマイル教室」は、このような悩みを少しでも解消するための教室です。 

「スマイル教室 (発達通級指導教室)」では、 

このような指導を行います 

＜通室時間＞ 

・週１回 45～50分程度をスマイル教室で指導します。 
 
＜お子さんの課題に合わせた指導＞ 

・お子さんが落ち着ける環境を整えます。 

・スケジュールやその日の課題が目で見て分かるかたちで示します。 

・情緒面や行動面の困難に対しての指導、社会性や人間関係を育む指

導など、お子さんの状態や特性に合わせた指導をします。 

・集中して活動できるよう、時間に配慮していくつかの活動を組み合

わせて学習します。 

・できたという達成感で自信をもたせていきます。 

・必要に応じて、ペアやグループでの指導をします。 
 

＜保護者や担任の先生と連携＞ 

・ご家族の気持ちを聴き、充実した学校生活を送ることができるよう

に、担任の先生と連絡を取り合いながらお子さんに合った支援の

仕方を考えていきます。 

＜通級開始までの流れ＞ 

① 在籍する学校の先生に相談してください。 

② スマイル教室の先生から電話がありますので、面談日時を相談してください。 

③ 面談します。 

④ 通級を開始する場合は、燕市教育委員会から通知があります。 
 
＜通級のシステム＞ 

○ 通常の学級に在籍するお子さんが対象です。 

○ 小中川小学校、吉田南小学校、吉田中学校以外からの通級については、保護者の送迎を

お願いします。 

○ スマイル教室での学習は、在籍校での出席扱いです。 

○  保護者からの中止の申し出があった場合は、通級を中止します。 

○ 改善が見られ次第、年度途中でも終了します。 

○ 在籍校での担任と連携し、スマイル教室で学んだことを学校生活に活かせるよう 

支援します。 

通級開始までの流れ・通級のシステムについて 

面談内容によって 

 ① 通級を開始し、継続的に指導する 

 ② 月に１回のように、定期的に来室していただく 

 ③ 相談のみで終了する 

など、いろいろなケースがあります。お気軽にご相談ください。 


