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燕市中央公民館文化祭

西棟１階

陶遊会
今年のテーマは招福です。縁起物のふくろうや招
き猫などを作ってみました。
皆さんに良い事が舞い込みますように。

つばくろ句会
毎月第１火曜日の午後１時から定例会を開いてい
ます。
自分の作った俳句を持ち寄り、選句をします。先
生からは１句ごとに丁寧なご指導をいただいてお
ります。堅苦しくはなく、和気あいあいの会です。
俳句に興味や関心のある方の入会をお待ちしてお
ります。定例会の見学も自由ですので、ぜひおい
でください。

ぽったりー俱楽部
１３人のメンバーで楽しく制作に取り組んでいま
す。自分のペースで作りたい物をつくりました。
ご覧ください。月４回のペースで活動しています。
興味のある方は見学に来てください。

書友会
日本書学館発行の「書心」に基づいて漢字、仮名、
条幅（じょうふく）を練習しています。先生が丁
寧に根気良く指導してくださいます。シニアの方
達が多いですが楽しみながら頭の体操も兼ねて練
習をしています。入会は初心者、どなたでも歓迎
いたします。

西棟２階

かがやき２１ A
月２回、書道を楽しく学べる教室です。
今年はテーマを決めて短冊に書きました。漢字、
かな、実用書、硬筆と自分で選んで練習をしてい
ます。自分の字で手書きの手紙を書いてみません
か。

かがやき２１ B
かな、漢字、実用的な細字、ペン字を月２回、第
１・第３月曜日の１４時から中央公民館で学んで
います。メールやＬＩＮＥを使うようになり、自
分の字で手紙を書くことがほとんどなくなった今
だからこそ、美しい文字が書けるようになって、
手紙を書いてみませんか。

燕游会
指導冊子「書法」を用い、仮名（かな）を中心に
古澤嘉峰先生から指導を受けています。他に古典、
漢字、細字、調和体、ペン字、好きな作品作りな
ど、自由です。筆文字に興味をお持ちの方、以前
書道を学ばれていた方、ぜひ教室をのぞいてみて
ください。講習日は、毎月第４水曜日の午後１時
３０分～３時３０分です。いつでも大歓迎！お待
ちしています。

フラワーサークル秋桜
フラワーアレンジメントとプリザーブドフラワー
で生活にお花を添えてみませんか？月２回、水曜
日に活動をしています。
いつでも見学においでください。

ペン習字サークル希望
美文字とは？読みやすく美しい文字を書くことは、
相手に好感を持ってもらえるだけではなく、相手
に対するマナーや思いやりの表れでもあります。
作品を仕上げ、無心に取り組むことで、創造性や
リラックス効果も期待できます。楽しい雰囲気の
中であなたも筆ペン、ボールペン等を使って練習
をしてみませんか？
第２・４木曜日１０時～１１時３０分。

ibee
今年度から編み物も始めました。毛糸や編み図は
持参していただきます。同じ編み図のものでも、
使う毛糸や手の加減で仕上がりが違い面白いです。
これまで通り、ビーズアクセサリーも作っていま
す。春夏はビーズ、秋冬は毛糸を楽しむのもいい
ですね！月１回（不定期）活動しています。見学、
入会いつでもできますのでお気軽にお越しくださ
い。

クラフトバンドつばめ
クラフトバンドとは、再生紙などでできている紙
ひものことです。色々な編み方で思い通りの作品
を作れるところが魅力で、好きな作品を作れます。
毎月２回、水曜日の午前中に活動をしています。
クラフトバンドの世界をお楽しみください。

彫金クラブ
「田公式彫金」とは、独自に考案した技術と銅板
の持っている色（田公カラー）を引き出し組み合
わせた色彩豊かな工芸品です。鎚とタガネを使い
文様を打ち出すことにより脳の活性化とストレス
発散にもなります。世界に１つだけの作品作りを
してみませんか。新会員募集中です。
（第１・第３木曜日 午後７時～８時３０分）
※彫金道具無料貸し出し有り。

燕市聴覚障がい者協会
文化祭では初心者向け手話教室をします。手話に
触れ、あいさつ・自分の名前など…手話で表現し
てみませんか？聴覚障がい者と手話で交流・お喋
りができるように楽しく学びましょう！
例会は、手話学習（初級・中級）毎月第４金曜日
午後７時３０分～、１回ごとの内容にて、ご都合
の良い時だけの参加も可能です。

彩好会
日本画を始めてみようという人のために、毎月第
１・３木曜日の午後７時から９時まで講座を開い
ています。日本画に関わる基礎を学んで、１年後
には１枚の作品ができ、家に飾ることができるよ
うになると思います。年会費は6,000円ですが、
全て画材の費用等に当てられます。入会はいつで
も受け付けています。

西棟３階

東棟１階 多目的室

日本車いすダンススポーツ連盟新潟県支部
障がいの有無に問わず障がい者と健常者が一緒に
なって１つの目標に向かって踊っています。最初、
一緒に踊ることにお互い不安や緊張がありますが、
練習を重ねることでお互いを理解でき、信頼しあっ
て踊れるようになりました。今日は、そのパート
ナーと息の合ったダンスをお楽しみください。

文化会館 展示ホール
アビリティ燕
アビリティ燕が運営する障害福祉事業所を利用して
いる皆さんの作品を展示紹介します。毎年、来場者
の皆さんからは多くの感動と応援の言葉をいただき、
今年もみんなでがんばって作品を作りました。この
作品展を通じて、さらなる理解促進と認知度向上に
繋がることを願っています。

参加サークルからの紹介メッセージ


