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2026 年６月号  NO.34１ 

紫陽花が少しずつ色づき始め、雨の季節が近づいてきました。じめじめとした気候 

が続きますが、たくさん遊んでしっかり食べて、元気に過ごしていきましょうね。 

６月は「食育」月間です。こどもの森では 13 日・14 日に行う「チャレンジ！食育」 

をはじめ、食べものに関する絵本の紹介、クラフトあそび、館内探検を行っています。 

ぜひ遊びにきてくださいね。 

 

日時 日にち/時間 所 ところ 定 定員 ￥ 参加費 対 対象 申 申込み 他 その他 

開館時間 10:00～17:00(7・8 月は 18:00 まで)  

休館日 水曜日(祝日の場合は翌日) 

 

 

 

 

“こどもの 

救急講座”

(救急法) 

 えいごで 

あそぼう！ 

６月は  

食育月間 

＼ こどもの森で  食 をテーマに遊びましょう！ ／ 

出張じどうかん 

チャレンジ！食育 

出張！こどもの森 

in 飛燕夏祭り 

出張じどうかん わくわく train  「チャレンジ食育」 

日時 6/13(土)・14(日) 

10:00～12:00 / 13:00～15:00 

￥ 無料  申 不要 

協力：燕市食生活改善推進委員協議会 

食をテーマに遊んで学ぶ２日間。 

クイズラリーをしてからミ二笹団子キー

ホルダー作りなどを楽しみましょう！ 

２５ 

★12:00～13:00 は工作、貸出おもちゃ等一部のあそびをお休みします。 

★イベント実施日、準備、片付け等により通常の遊びができない場合があります。 

★平日 11:30～ 支援センターのわくわくタイム(手遊び、絵本の読み聞かせなど) 

を行っています。育児講座、イベントのある日はお休みします。 

 おんがく 

あそび 

クラフト工作・館内探検 

“たべもの”(30 日まで) 

 
製作ウィーク AM 

“おやさいだいすきくまちゃん” 

のびのびデー(発育測定) AM 

おもちゃの病院 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

燕市児童研修館こどもの森  / 燕市児童研修館子育て支援センター 

 

開館時間 10:00～17:00 

（7・8 月は 18:00 まで） 

休 館 日 水曜日（祝日のときは翌日） 

年末年始 

〒959-1263 新潟県燕市大曲 3355 番地 

TEL・FAX：０２５６－６１－１５５１ 

e-mail：ko１０８.kodomonomori＠g.tsubame-city.ed.jp 

HP:燕市ホームページ→子育て→児童館→こどもの森 

日時 ６/５(金)10:30～11:30 

講師 燕消防署職員  

所  こどもの森 研修室 

申  必要    

定  10 組 

 

こどもの救急講座(救急法) 

」 

７/ 9(木) 赤ちゃん・ママパパの 

栄養相談会② 

７/12(日) おもちゃの病院 

 

７/17(金) ハイハイレース 

※7/3(金)受付開始 

７/30(木) 育児講座「ベビーヨガ」 

※7/16(木)受付開始 

 

製作ウィーク「おやさいだいすきくまちゃん」 

 
日時 6/22(月)・23(火)・26(金) 

29(月)・30(火) 

10:00～ (11:00 受付終了) 

￥ 無料 

申 不要 (材料がなくなり次第終了) 

 

 

 

日時 ６/8(月)10:30～11:０0 

所  こどもの森 研修室 

定  １５組   ￥ 無料  

対  ０～３歳のお子さんと保護者 

申  必要  

 

えいごであそぼう！ 

おんがくあそび 

 
日時 ６/25(木)10:20～11:00 

所  こどもの森 研修室 

対  ０～３歳のお子さんと保護者 

申  不要  

 

６月生まれさんのお誕生会 

 
６月生まれのお友だちにバースデーカードと 

メダルをご用意しています。ご希望の方は 

職員にお声かけください。わくわくタイムに 

みんなでお祝いしましょうね！ 

出張こどもの森 ワークショップ in 飛燕夏祭り 

日時 6/21(日) 10:00～16:00 

所 燕市商店街エリア 

￥ 無料   申 不要 

協力：わくわく train 

 

 

 

こどもの森が飛燕夏祭りに出張します！ 

みんなで商店街エリアにあそびに来てね♪ 

いろいろな音楽に合わせて体を動かしたり 

楽器を鳴らしたりして楽しみましょう♪ 

 

食育月間にちなんでお野菜の足型タペストリーを

作ります。 

 

救急救命士さんより AED の使い方や誤飲の対処法 

などを学びます。大切なお子さまのいざという時に 

備えましょう。 

   

 

英語の歌に合わせて体を動かしたり、絵本を見たり、 

工作をしたりして親子で楽しい英語の時間を過ご 

しましょう。 

 

※この講座は、燕市が進めている Jack＆Betty 

プロジェクト（英語教育）の一環として実施します。 

 

 

子育て支援センターイベント 

Instagram  


