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燕市子育て総合支援センター「すくすく」 

すくすくだより 
    ７月 

燕市吉田日之出町 1ー1  

TEL 0256－77－8551 

開館時間 ９:00～12:00(11:45 お片づけ） 

     13:00～17:00(16:45 お片づけ） 

休館日:木曜. 木曜日が祝日の場合は翌日が 

休館日になります。 

●子育てに関する困りごと、心配事など 

ありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

雨の日が続いていますが、晴れ間にのぞく青空に少しずつ夏の気配を感じる季節になってきました。七月は、七夕や

水遊びなど、夏ならではの楽しい行事が盛りだくさん！暑さも本格的になってきますので、体調に気を付けながら、

無理なく楽しい夏を過ごしていきましょう。 

今月のお楽しみ 

★水遊びおもちゃを作ろう（7/14～） 

ペットボトルじょうろと 

プカプカ浮かぶラッコを 

作りましょう！材料が無く 

なり次第終了になります。 

 

 

 

 

 

★７月生まれのお子さんに冠とカードをプ

レゼントします。いつでも職員にお声掛け

ください。 

 

【縁日ごっこ】7/16（水）・7/18（金）10:45～11:15 

 

 

【水遊び】 

ウッドデッキにビニールプールを出します！水遊びを楽しみま

しょう！詳しいことは後日お知らせします。 

8 月の予定 

8 月 5 日（火） NP プログラム 

8 月 8 日（金） ふたごちゃんの会 

8 月 20 日（水）はっぴーザウルスの 

おんがくあそび 

8 月 22 日（金）トントンの会 

8 月 27 日（水）のびのびデー 

 

（毎週火曜日、全 6 回） NP プログラ

 
0 歳のための 

海の日 

育児講座 

「親子体操」 

縁日ごっこ① 縁日ごっこ② 

ふたごちゃんの会 

 

 

のびのびデー トントンの会 

NP プログラム 

NP プログラム 

NP プログラム 

NP プログラム 

NP プログラム 

★『ふたごちゃんの会』7/2 10:30～11:10 

・・・予約不要。ふたごちゃんならではの子育ての大変なこと、 

嬉しかったことなど皆さんでお話しましょう。 

★『育児講座 親子体操』7/4 10:30～11:00 

・・・要予約 15 組。6/23～予約開始 親子でふれあいながら、楽し

く汗をかきませんか？赤ちゃんも大丈夫です♥ 

★『のびのびデー』7/23 9:00～16:30 

・・・予約不要。身長・体重を測り可愛いカードに記録しましょう。 

★『トントンの会』7/25  10:30～11:10 

・・・予約不要。ふれあい遊びや大型絵本の読み聞かせなど、 

おうちの方同士でおしゃべりをして楽しみましょう。 

★『NP プログラム』7/1・8・15・22・29・8/5 ９:30～11:30 

・・・申し込みされた方のみ。 

子育ての悩みや困りごとなど楽しく話し合い、自分自身に合った 

子育ての方法を学んでいきます。 

※保育ルームとして館内を利用します。ご了承ください。 

★イベント中でも館内で遊べます。いつでも遊びにいらしてください。 

 

すくすくに楽しいお店（水ヨーヨー、おもちゃ、食べ物など）を

開きます。予約は要りません。みんなで遊びに来てください。 

★今月のたびするおもちゃは、 

もぐもぐボックスとラトル・カラーフラワー 

です。たくさん遊んでくださいね。 


