
８月

　暑い夏がやってきましたね。親子で体調に気を付けて、この暑さを乗り切りましょう。　

　子どもたちは大型絵本の「だるまさんシリーズ」や「ぴよーん」のお話が大好きです。

お話の中の動作を真似してゆらゆら揺れたり、小さくなったりジャンプしたり…お話の世界に入って

楽しんでいました。０歳児の赤ちゃんたちもじーっと見つめて目を丸くしたりにこにこしたり反応

しています。ママたちも抱っこをしながらそんな反応を感じ楽しんでいるようです。　

　親子で共通の時間を楽しみながら、母子密着の心地よさや安心感、充実感をたくさん味わえる

よう関わっていきましょう。　お話のリクエストがあればいつでも教えてくださいね♪♪

　★★★★  お話を楽しもう ★★★★

　　　　　　　5日,19日,26日　（火）　

　　　　　　パート１(11:30～12:00)

　　　　　　パート2(16:20～16:50)

南の島のハメハメハ大王・とんでったバナナ

くいしんぼうおばけ　手遊び・大型絵本など

　くいしんぼうのおばけのこ

　　　　いろいろな感染症に気をつけましょう

１,外遊びをした後は、しっかりと手洗いや

　 消毒をしてから遊びましょう。 　

２,体調の悪い方は利用を控えてください

３,来館者名簿への記入をお願いします

４,手洗い、手指消毒はこまめにしましょう

（読書や遊びの前後には手洗いや

　　　　　　　　手指消毒をお願いします）

      　　 分水子育て支援センター

　　　「おんぶにだっこ」
令和7年8月1日

★★★★ 相談事業 ★★★★

（子育てコンシェルジュがお聞きします）

子育てのこと、大人自身のことなど、子ど

もを 見守りながら気軽に話し合いましょう。

開館中、電話での相談も受け付けています

★★★★ 体を使って遊ぼう★★★★

7日,21日,28日（木）

パート１（11:20～1１:50）

パート2（16:20～16:50）

アスレチック遊び

※お天気が良い時は水遊びになる場合もあります。

着替えやバスタオルを準備して遊びましょう♪

★★★★ つくってあそぼう ★★★★

22日（金）（11:20～11:50）

いろんなうちわをつくろう♪

燕市分水児童館内分水子育て支援センター「おんぶにだっこ」

〒９５９－０１３２ 新潟県燕市あけぼの１－１－９１

TEL ０２５６－９７－２１２６ FAX０２５６－９７－２１３７

ko107.bunsui@g.tsubame-city.ed.jp

★★★お家の方へ★★★

熱中症に注意しましょう。

乳幼児は体温調節が未熟なため、熱中症に

なりやすく、最悪の場合は命にも関わります。

地面に近いほど気温が高いため、乳幼児は大人

より３～４℃高い環境にいることになってしまうの

で要注意です。

また、戸外だけでなく室内でも熱中症は起きま

す。

こまめに水分補給をして、顔つきや食事、睡眠、

排せつなどいつもと違う！という子どもの変化に

気をつけて早めの対応をしていきましょう。


