
　いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。外遊びの気持ちの良い季節。自然と触れ合いながら

親子でいろんな遊びを楽しめるといいですね。

　子ども達は体の発達とともに心も成長していて、「イヤイヤ！」と自己主張が強くなり、大人にとっての「困った」が

たくさん出てきますよね。　子どもについて思い悩むことは悪いことではなく、それだけ一生懸命考えて子育てして

いるということなのです。「困った」と考えることは次のステップに進むためのスタートラインです。

　困った時は・・・①少し離れて客観的に見ることで気づくこともあります。

　　　　　　　　　　 ②子どもの生まれた時からの成長を振り返ってみましょう。

　　　　　　　　　　 ③他のママやおばあちゃん達の関わり方を見てみましょう。

　　　　　　　　　　 ④誰かに相談してみましょう。(家族、指導員、友達)

心配なことがある時はいつでもお話してくださいね。一緒に考え、子ども達の成長を見守っていきましょう。

　★★★★  お話を楽しもう   ★★★★ 体を使って遊ぼう

　　     　7日・21日・28日（火） 6日・13日・20日・27日(木）(11:30～12:00)

パート１(11:30～12：00）パート2(16:20～16:50)　　

こぶたぬきつねこ・やおやさん・くいしんぼうおばけ

証城寺のたぬきばやしなど　　大型絵本

１,外遊びをした後はしっかりと手洗いや消毒を

　してから入室してください

２,体調の悪い方は利用を控えてください

３,来館者名簿への記入をお願いします

４,手洗い、手指消毒はこまめにしましょう

　（読書や遊びの前後には手洗いや

　　　　　　　　　　手指消毒をお願いします）

      　　分水子育て支援センター10月

　　　「おんぶにだっこ」
令和7年10月1日

★★★★ つくって遊ぼう ★★★★

24日(金)（11:20～11:50）

ハロウィ－ングッズを作ろう♪

あけぼの公園収穫祭（柿・花梨）

23日（木）11:30～12:00

持ち物：収穫した実を入れる袋

対象：乳幼児と保護者の方々

☆児童館では２２日(水)に行うので、こちらに

参加もできます♪ みんな来てね～！

実りの状況や天候によって順延または中止する

場合があります。

え

相談事業（子育てコンシェルジェがお聞きします）

　子育ての事、大人自身のことなど、子どもを遊ばせ

　ながら気軽に話し合いましょう（開館中：電話での

　相談も受け付けています）

★★★★ 体を使って遊ぼう ★★★★

2日・9日・16日・23日・30日(木）

パート１（11:30～12:00）

パート２（16:20～16:50）

アスレチック遊びで思いっきり体を動かそう!!

★★★★ お家の方へ ★★★★

過ごしやすい時期になりましたが、一日

の気温差が大きいので体調を崩しがちです。

汗の始末や衣服の枚数を調節するなどして

気をつけていきましょう。

燕市分水児童館内分水子育て支援センター「おんぶにだっこ」

〒９５９－０１３２ 新潟県燕市あけぼの１－１－９１

TEL ０２５６－９７－２１２６ FAX０２５６－９７－２１３７

ko107.bunsui@g.tsubame-city.ed.jp


