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★センサリーボトルを作ろう（8/5～）ボトルにお好きな物を入れて作りましょう！

キラキラして綺麗ですよ★材料が無くなり次第終了になります。 

 

 

 

 

 

 燕市子育て総合支援センター「すくすく」 

すくすくだより 
    8月 

燕市吉田日之出町 1ー1  

TEL 0256－77－8551 

開館時間 ９:00～12:00(11:45 お片づけ） 

     13:00～17:00(16:45 お片づけ） 

休館日:木曜. 木曜日が祝日の場合は翌日が 

休館日になります。 

●子育てに関する困りごと、心配事など 

ありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

夏の日差しがまぶしい季節ですね。暑い日が続きますが、水遊びでひんやり涼しさを感じながら、夏ならでは

の遊びを一緒に楽しみましょう♪水分補給や休息をとりながら、無理のないペースで夏を乗り切れるといいで

すね。みなさんのお越しをお待ちしています。 

８月生まれのお子さんに冠とカードをプレゼントし

ます。いつでも職員にお声掛けください。 

 

８日（火）育児講座「メンタルセルフケア」     

11 日（金）ふたごちゃんの会     

14 日（月）図書館読み聞かせ 

15 日（火）育児講座「オータムコンサート」   

18 日（金）トントンの会 

25 日（金）のびのびデー 

 

 

ふたごちゃんの会 

 

 

トントンの会 

『ふたごちゃんの会』10:30～11:00 予約不要 

ふたごちゃんならではの話を楽しみましょう♪妊娠中 

のプレママプレパパもご参加お待ちしています！ 

『トントンの会』10:30～11:10 予約不要 

ふれあい遊びやシアターなど０歳のお子さんを対象にして 

いますが、1 歳すぎても引き続きご参加いただけます♪ 

ぜひお気軽にご参加ください♪ 

『のびのびデー』9:00～16:30 予約不要 

身長・体重を測り、カードに記録します♪ 

『はっぴーザウルスのおんがくあそび』10:30～11:00  

要予約:15 組 8/3（月）～受付開始 

親子で音楽に触れる中で心と体を動かしながら、ゆったり 

と楽しめます☆ 

育児講座「入園について聞いてみよう」9:30～11:30 

要予約:10 組 相談時間 1組 10 分程度  

好評により定員に達しました。ご了承ください。 

のびのびデー 

育児講座 

「入園について 

聞いてみよう」 

セルフケア」 

 
お盆お楽しみ会② 

 

はっぴーザウルス 

 

『お盆お楽しみ会』9:00～12:00 13:00～17:00 予約不要 

ちょっとしたお楽しみコーナーを用意し笑顔になれる内容を準

備しています♪夏の思いで作りに、ぜひ遊びに着てください！ 

イベントがあっても 

通常通り遊べます。 

９月の予定 

センサリーボトル 

製作開始 

お盆お楽しみ会① 

 
水 水 

 

水 

水 水 

水 

8/4 

（火） 

8/7 

（金） 

8/12 

（水） 

14 

（金） 

8/19 

（水） 

8/21 

（金） 

8/28 

（金） 

今月の「たびするおもちゃ」はこちらです。 

『ピッキオ』     『SE ボール』 

 

水遊びのお知らせ 

9:15~10:30 ＊天候等により変更あり 

持ち物：水着または、水遊び用の紙パンツ 

     タオル 濡れたものを入れる袋 

     ティッシュ 水分補給用飲み物 

下痢、咳、鼻水や、風邪症状のある時は遊べま 

せん。水遊びは 15 分程度にしましょう♪ 

 

水は水遊びの日です。 


