
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

健診日
22(水）
27(月)

18(月)
27(水)

24(水)
29(月)

22(水)
27(月)

26(水)
31(月)

16(水)
28(月)

19(月)
28（水）

25(水)
30(月)

16(水)
21(月)

18(月)
27(水)

15(月)
24(水）

15(月)
24(水)

対象者 12月生 1月生 2月生 3月生 4月生 5月生 6月生 7月生 8月生 ９月生 １０月生 １１月生

健診日
9(木）
23(木)

12(火）
28(木)

11(木）
25(木)

9(木）
30(木)

6(木）
21(金)

10(木)
29(火)

8(木）
23(金)

12(木）
17(火)

10(木）
18(金)

19(火）
28(木)

19(金)
25(木)

16(火）
25(木)

対象者 ６月生 ７月生 ８月生 ９月生 １０月生 １１月生 12月生 １月生 ２月生 ３月生 ４月生 ５月生

健診日
14(火)
24(金)

7(木）
26(火）

5(金）
16(火)

16(木)
28(火)

18(火）
25(火）

4(金)
17(木)

6(火)
20(火）

5(木）
24(火）

8(火）
15(火)

8(金)
21(木)

2(火）
9(火)

9(火）
18(木）

対象者 ９月生 １０月生 １１月生 １２月生 1月生 2月生 ３月生 ４月生 ５月生 ６月生 ７月生 ８月生

健診日
16(木)
28(火)

8(金)
21(木)

18(木)
30(火)

2(木）
24(金)

4(火)
20(木)

3(木）
15(火)

15(木）
27(火）

19(木)
2７(金)

3(木)
22(火)

7(木)
26(火)

4(木)
16(火）

4(木)
12(金)

対象者 １２月生 1月生 2月生 ３月生 ４月生 ５月生 ６月生 ７月生 ８月生 9月生 10月生 11月生

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

健診日 10(金） 13(水) 10(水) 3(金) 5(水) 9(水) 7(水) 10(火) 4(金) 13(水) 3(水) 5(金)

対象者 3月生 ４月生 ５月生 ６月生 ７月生 ８月生 ９月生 １０月生 １１月生 １２月生 1月生 2月生

健診日 21(火) 22(金) 23(火) 15(水) 28(金） 25(金) 16(金) 18(水) 23(水) 22(金) 17(水) 23(火)

対象者 3月生 ４月生 ５月生 ６月生 ７月生 ８月生 ９月生 １０月生 １１月生 １２月生 1月生 2月生

　

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

28(火） 28(木) 30(火) 30(木) 31(月) 29(火) 28(水) 30(月) 22(火) 28(木) 24(水) 24(水)

2月生 3月生 4月生 5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生 11月生 12月生 1月生

10(金)
21(火)

13(水)
22(金)

10(水)
23(火)

3(金)
15(水)

5(水)
28(金）

9(水)
25(金)

7(水)
20(火)

10(火)
18(水)

3(木)
23(水)

13(水)
22(金)

3(水)
17(水)

5(金)
23(火)

時間 ： 9:15 9:30 9:45 10:00 10:15 10:30 10:45 11:00

10(金) 13(水) 10(水) ３(金) 5(水) 9(水) 7(水) 10(火) 3(木) 13(水) 3(水) 5(金)

相談日 ： 火曜日と金曜日（祝日を除く）　①9:30～　②10:30～

←予約はこちら　　　オンライン会議アプリ「ZOOM」を使用しますので、事前にアプリのダウンロードをお願いします

幼
児
歯
科
健
診

１歳児

２歳児

　・健診日や受付時間は、個別に郵送する案内文書をご覧ください。
　・６か月児健康診査（受診票は4か月児健診時に配布）、２歳６か月児歯科健診（個別に郵送）は医療機関で実施します。

R9R8
事業名

●相談会（要予約）

内容 ： 離乳食ミニ講座（２回食・３回食への進め方やポイントなど）、保護者同士の情報交換タイム

予約制育児相談会

電話予約
子育て応援課母子保健チーム

0256-92-6815

離乳食座談会
　

電話予約
子育て応援課母子保健チーム

0256-92-6815

 時間 ： 9時30分～11時30分 内容 ： 計測、保育士・助産師の話、情報交換、個別相談

対象者 ： ０歳～就学前のお子さんと保護者 内容 ： 計測、個別相談

時間 ： １０時～１０時４５分 対象者 ： 6～１０か月のお子さんと保護者

●会場　燕庁舎３階（白山町２丁目７－２７）

４か月児

１歳
６か月児

３歳児

R9

乳
幼
児
健
康
診
査

R8
事業名

１０か月児

●乳幼児健康診査・幼児歯科健診

事業名
R8

内容 ： 妊娠中の悩み、離乳食、発育発達のことなど、オンラインで顔を見ながら相談できます

R9

R7

R7 R8

R6

R7 R8

R6 R7

令和8年1月現在

【お問合せ先】

こども政策部子育て応援課 母子保健チーム

電話：0256-92-6815（平日8：30～17：15）

R7 R8

R8 R9

地図は

こちら▶

【ご注意ください】

令和8年度の健診・相談会の会場は

燕庁舎(白山町2丁目)となります。

地図はこちらから→

予約はこちら↓2か月児

育児

相談会

R4 R5

オンライン

子育て

相談


