
書類・記録・子育て情報 等 発行機関

つばめ子育てガイド 市役所

母子健康手帳 市役所

こども医療費受給者証 市役所

お薬手帳・薬剤情報提供書 薬局

発達のリーフレット 市役所

５歳児健診結果票 市役所

身体計測の記録 保育園・こども園、学校 等

通知表 学校

各種検査結果 医療機関 等

意見書・診断書 医療機関

療育相談取組シート 保健センター

個別の支援計画
個別の教育支援計画

保育園・こども園、学校 等

福祉サービス受給者証 市役所

サービス等利用計画 相談支援事業所

リハビリテーション計画書 医療機関

各種障害者手帳 市役所（手続き・受取りの窓口）

窓口でお渡しします

・子育て応援課（市役所1階20番窓口）
・保健センター
・学校教育課（市役所3階19番窓口）
・社会福祉課（市役所1階22・23番窓口）

用紙はホームページからも

2 Hugくみファイルに綴じるもの

３ 用紙やポケットがなくなったら

＞ ＞

一例
記載されているすべての書類が
配られるわけではありません

★母子健康手帳、お薬手帳、こども医療費受給者証、各種障害者手帳など使用頻度が多い
ものは、別に保管していただいてもかまいません。支援担当者と共有するときに必要に
応じて一緒に持参しましょう。

★学校からもらう通知表や身体測定の記録などは、学校独自のケース等に入れて渡される
ことがあります。その場合、このファイルと一緒に保管しておきましょう。


