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● 表紙撮影会のご案内
広報つばめ７月 1 日号の表
紙撮影会を東児童センター
で開催します。日時は、５月
29 日㈯ 午後１時。表紙に出
たい人、みんな集まれ〜！

●
分
水
図
書
館

○
長
谷
川
義
史
絵
本
巡
回
展

　

５
月
27
日
㊍
・
28
日
㊎

　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

　

５
月
29
日
㊏
・
30
日
㊐

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

○
絵
本
を
楽
し
む
時
間

　

６
月
８
日
㊋

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
吉
田
図
書
館

○
長
谷
川
義
史
絵
本
巡
回
展

　

６
月
3
日
㊍
・
4
日
㊎

　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

　

６
月
5
日
㊏
・
6
日
㊐

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

○
お
は
な
し
の
じ
か
ん

　

５
月
29
日
㊏
、
6
月
12
日
㊏

　

午
後
3
時
～
3
時
30
分

●
燕
市
立
図
書
館

○
長
谷
川
義
史
絵
本
巡
回
展

　

６
月
10
日
㊍
・
11
日
㊎

　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

　

６
月
12
日
㊏
・
13
日
㊐

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

○
映
画
劇
場

　

６
月
12
日
㊏

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

○
絵
本
の
へ
や

　

６
月
５
日
㊏

　

午
前
11
時
～
11
時
30
分

としょかんへ行こう！ゴー！ゴー！ゴー！
第４回

５月27日木 ▶ ６月13日日（休館日を除く）

市内３つの図書館を
会場に開催します。

●問い合わせ
　燕市立図書館　
　☎0256・62・2726
　吉田図書館　
　☎0256・92・7650
　分水図書館　
　☎0256・91・3255

３つの図書館で、本
を借りたり、巡回展
を見たり、おはなし
会などに参加したり
すると、スタンプを
押してもらえます。
５つ集まったら完走
者表彰状と粗品をプ
レゼント！

燕市３図書館スタンプラリー「長谷川義史絵本巡回展」

お父さん
早く

図書館へ
行かな
くちゃ

急がないと
スタンプ
ラリーが

終わっちゃう
もんな！

長谷川義史「いいからいいから」より



市政

Topix

トピックス第21回燕マラソン大会が
開催されました

部門 距離 順位 氏名 記録

小学生 3・4 年男子 2 ㎞
第 1 位 阿部爽真 7 分 34 秒
第 2 位 渡辺光稀 7 分 57 秒
第 3 位 岩尾太陽 7 分 58 秒

小学生 3・4 年女子 2 ㎞
第 1 位 外山亜里 8 分 54 秒
第 2 位 中澤明日香 9 分 23 秒
第 3 位 伊藤　桃 9 分 25 秒

小学生 5・6 年男子 2 ㎞
第 1 位 山岸弘周 7 分 40 秒
第 2 位 遠山宜志 7 分 42 秒
第 3 位 梅田太成 7 分 50 秒

小学生 5・6 年女子 2 ㎞
第 1 位 泉田枝里 7 分 57 秒
第 2 位 宮下美優 8 分 00 秒
第 3 位 渡辺ひより 8 分 00 秒

中学生男子 3 ㎞
第 1 位 小池雄介 9 分 21 秒
第 2 位 水落秋里 9 分 25 秒
第 3 位 松山　響 9 分 54 秒

中学生女子 3 ㎞
第 1 位 阿部柚希 10 分 33 秒
第 2 位 原　明菜 11 分 02 秒
第 3 位 和平枝里子 11 分 17 秒

一般・高校男子

3 ㎞
第 1 位 西方太地 10 分 03 秒
第 2 位 吉田　翔 10 分 16 秒
第 3 位 古山和昭 10 分 51 秒

5 ㎞
第 1 位 櫻井貴文 16 分 43 秒
第 2 位 土佐健二 16 分 48 秒
第 3 位 椿　正幸 17 分 31 秒

10 ㎞
第 1 位 藤井博史 34 分 25 秒
第 2 位 髙井　滋 34 分 34 秒
第 3 位 舩久保徹 36 分 27 秒

一般・高校女子

3 ㎞
第 1 位 高井幸江 16 分 14 秒
第 2 位 廣澤由佳 21 分 16 秒
第 3 位 横山真希子 21 分 17 秒

5 ㎞
第 1 位 梶　昌美 19 分 09 秒
第 2 位 西方愛恵 20 分 58 秒
第 3 位 波塚美奈子 22 分 00 秒

10 ㎞
第 1 位 栗林友子 42 分 51 秒
第 2 位 嶋倉みどり 48 分 01 秒
第 3 位 石橋みほ子 48 分 33 秒

壮年男子（40 歳以上）

5 ㎞
第 1 位 鈴木建一 18 分 11 秒
第 2 位 大庭文夫 18 分 21 秒
第 3 位 池田豊一 18 分 59 秒

10 ㎞
第 1 位 原田正則 35 分 00 秒
第 2 位 寺尾洋志 35 分 45 秒
第 3 位 佐藤美教 37 分 40 秒

壮年女子（40 歳以上） 3 ㎞
第 1 位 高橋美智子 13 分 06 秒
第 2 位 江口敏子 15 分 36 秒
第 3 位 大桃啓美 16 分 07 秒

壮年男子（60 歳以上） 3 ㎞
第 1 位 須田八郎 11 分 30 秒
第 2 位 阿部長一 11 分 45 秒
第 3 位 丸山　均 12 分 42 秒

　4 月 25 日に開催された
「第 21 回燕マラソン大会」。
315 人が参加しました。各
部門３位までの入賞者は次
の皆さんです（敬称略）。

　4 月 13 日㈫に市役所分水庁舎で県内の報道各
社を招き、燕産コシヒカリ「えちごつばめの飛燕
舞」のＰＲを兼ねた説明会を行いました。市では
燕発のブランド米である「飛燕舞」の定着をすす
めるため、生産・販売の両面を強化していきます。
○「飛燕舞」ってどんなお米？　市内で生産され
たコシヒカリの一等米です。また、農薬と化学
肥料を通常の 50％以下に減らした「特別栽培米」
であることが特徴です。専門機関による食味の測
定結果では、魚沼産コシヒカリと同等との結果が
出ています。東京・両国のアンテナショップ開店
に併せ、昨年の 10 月末に「飛燕舞」の名称で商
標登録申請を行いました。
○販売店舗と値段　現在は、ＪＡ越後中央の本支
店と道の駅国上、東京の町田と両国で開いている

『えちご燕物産館』で販売しています。市内では
1 ㎏当たり 500 円ほどで販売され、道の駅国上
では「飛燕舞」のおにぎりや玄米での販売もして
います。
○現在の生産規模　昨年は、市内の作付けの約 1
割、およそ 400 ヘクタールで特別栽培米（飛燕舞）
が生産されました。今年は 560 ヘクタール程度
に増える予定です。
○これからの展開　今後は、小売店や飲食店など
へ販路を拡大していく予定です。「飛燕舞」の取
り扱いを希望する場合は、ＪＡ越後中央へ確認後、
市への申請を行うことで、販売をすることができ
るようになります。また、現在の主要な消費地で
ある東京のほか、大阪など大都市圏への売り込み
や、インターネットでの販売も考えています。

燕発ブランド米「飛
ひ え ん ま い

燕舞」
生産・販売の両面を強化！
●問い合わせ　生産振興課生産振興係（分水庁舎）
　　　　　　　☎ 0256・97・2111 内線 425

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
待
ち
に
待
っ
た
夏
の

風
物
詩
「
花
火
大
会
」
が
復
活
し
ま
す
。

　
打
ち
上
げ
会
場
は
、
駐
車
場
の
収
容
台

数
、
観
覧
席
の
問
題
、
景
観
な
ど
を
考
慮

し
、
燕
市
夏
ま
つ
り
連
絡
協
議
会
に
て
、

大
河
津
分
水
路
と
決
定
し
ま
し
た
。

　
雄
大
な
大
河
津
分
水
路
の
流
れ
と
、
夜

空
を
彩
る
色
鮮
や
か
な
花
火
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

　
熱
気
あ
ふ
れ
る
燕
市
の
夏
ま
つ
り
、
そ

し
て
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
大
花
火
大
会
で

大
い
に
盛
り
上
が
り
、「
元
気
な
ま
ち
・

つ
ば
め
」
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
ょ
う
。

○
燕
大
花
火
大
会　

◦
と
き　
７
月
25
日
㈰　

　
　
　
　
午
後
８
時
打
ち
上
げ
開
始

◦
と
こ
ろ　
大
河
津
分
水
路
河
川
敷

○
燕
市
夏
ま
つ
り

◦
第
39
回
飛
燕
夏
ま
つ
り　

　
7
月
17
日
㈯
～
18
日
㈰

◦
第
39
回
分
水
ま
つ
り

　
7
月
17
日
㈯
～
18
日
㈰

◦
第
53
回
吉
田
ま
つ
り

　
7
月
23
日
㈮
～
24
日
㈯

復
活
！ 

燕
大
花
火
大
会

●
問
い
合
わ
せ　

　

商
工
観
光
課
観
光
振
興
係
（
燕
庁
舎
）

　

☎
０
２
５
６
・
63
・
４
１
３
１
内
線
２
１
７

　
神
田
町
・
国
上
・
小
池
・
小
中

川
の
各
郵
便
局
に
加
え
、
6
月
1

日
㈫
か
ら
燕
南
郵
便
局
で
も
次
の

サ
ー
ビ
ス
を
行
え
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

○
取
扱
時
間　
午
前
9
時
～
午
後

5
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
休

日
、
12
月
29
日
か
ら
翌
年
1
月
3

日
ま
で
は
除
く
）

○
業
務
内
容　

戸
籍
謄
本
・
抄

本
、
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録

証
明
書（
印
鑑
登
録
証
が
必
要
）、

納
税
証
明
書
の
交
付

○
交
付
請
求
で
き
る
人

　

交
付
は
窓
口
に
出
向

く
申
請
者
本
人
の
証
明

書
に
限
り
ま
す
。
た
だ

し
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本

の
交
付
請
求
は
同
一
戸

籍
に
あ
る
人
、
住
民
票

は
同
一
世
帯
内
に
あ
る

人
が
請
求
者
の
場
合
は

交
付
で
き
ま
す
。

燕
市
で
は

次
の
サ
ー
ビ
ス
も

行
っ
て
い
ま
す

●
窓
口
時
間
外
業
務
サ
ー
ビ
ス

　
日
中
、
都
合
が
悪
い
皆
さ
ん
の

た
め
に
窓
口
業
務
の
時
間
外
サ
ー

ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各
種
証

明
書
を
交
付
し
て
い
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

○
開
設
日
時　
毎
週
水
曜
日
…
午

後
5
時
30
分
～
7
時
（
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）
／
毎
月
第
2
日

曜
日
…
午
前
8
時
30
分
～
正
午

○
業
務
内
容　
住
民
票
写
し
の
交

付
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本
の
交
付
、

印
鑑
登
録
、
印
鑑
登
録
証
明
書
の

交
付
、
税
証
明
（
所
得
証
明
書
は

申
告
者
の
み
）、
納
税
、
パ
ス
ポ

ー
ト
の
交
付
（
燕
庁
舎
の
み
）

※
そ
の
ほ
か
の
手
続
き
業
務
は
行

っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●
電
話
で
住
民
票
の
写
し
や

　

印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
を

　

予
約
で
き
ま
す

　
市
民
課
や
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
へ
、
事
前
に
電
話
で
交
付
の
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
（
本
人
と
同

一
世
帯
の
家
族
に
限
り
ま
す
）。

　
印
鑑
登
録
証
明
書
を
請
求
す
る

場
合
は
、印
鑑
登
録
証（
カ
ー
ド
）

を
必
ず
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
予
約
受
付
時
間　
月
～
金
曜
日

の
午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
30

分
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

○
交
付
時
間　
午
後
5
時
30
分
～

8
時
（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
は
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
）

○
交
付
場
所　
燕
市
役
所
燕
庁
舎

宿
直
室
（
1
階
）
／
燕
市
役
所
吉

田
庁
舎
宿
直
室
（
1
階
）
／
燕
市

役
所
分
水
庁
舎
警
備
室
（
消
防
署

隣
）

●
本
人
確
認
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
交
付
請
求
の
際
、
申
請
者
の
本

人
確
認
を
行
う
た
め
運
転
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
住
基
カ
ー
ド

な
ど
の
身
分
証
明
書
の
提
示
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

民
課
・
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・

郵
便
局
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
市
民
係
（
燕
庁
舎
）

　

☎
０
２
５
６
・
63
・
４
１
３
１
内
線
１
４
４

燕
南
郵
便
局
で
も
住
民
票
の
写
し
な
ど
が

受
け
取
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
！

▲ 新ブラン
ドとして誕
生 し た「 飛
燕舞」。皆さ
んもぜひご
賞味くださ
い。

▲６月からは燕南郵
便局でも住民票の写
しなどを受け取れる
ようになります。

2010.05.15 23 2010.05.15



鍵 き
ー

く
ら
し
の　
　

情
報

●吉田庁舎　
〒 959-0295
燕市吉田日之出町
１番１号
☎ 0256·92·2111
ＦＡＸ 0256·93·3210
●燕庁舎
〒 959-1295
燕市白山町２丁目
７番 27 号
☎ 0256·63·4131
ＦＡＸ 0256·63·9845
●分水庁舎
〒 959-0195
燕市分水桜町
３丁目３番１号
☎ 0256·97·2111
ＦＡＸ 0256·97·2115
●燕市
　ホームページ
www.city.
tsubame.niigata.jp
●燕市携帯サイト

2010 燕市産業カレンダー ※下線の付いている日は産業カレンダーの休日。

６ 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

５ 日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

「
燕
市
地
域
公
共
交

通
会
議
」委
員
を

募
集

　　
市
で
は
、
現
在
運
行
し
て

い
る
巡
回
・
循
環
バ
ス
の
運

行
コ
ー
ス
や
時
刻
表
を
見
直

す
た
め
、
燕
市
地
域
公
共
交

通
会
議
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。
特
に
バ
ス
利
用
者
の
皆

さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

●
募
集
人
員　
４
人
程
度

●
委
員
の
任
期　
２
年

●
申
込
期
限　
５
月
31
日
㈪

●
申
込
方
法　
所
定
の
用
紙

に
、①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

性
別
／
②
生
年
月
日
／
③
住

所
・
郵
便
番
号
／
④
応
募
の

理
由
を
簡
単
に
記
入
し
、
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
込

書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
な

お
、
申
込
用
紙
は
、
生
活
環

境
課
（
燕
庁
舎
）、
吉
田
・

分
水
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に

用
紙
し
て
あ
り
ま
す
。

※
募
集
人
員
を
超
過
し
た
場

合
は
、
書
類
選
考
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
交
通
係
（
燕
庁

舎
）
内
線
２
４
８

ビ
ジ
ョ
ン
よ
し
だ

夏
季
ア
ル
バ
イ
ト

を
募
集

●
募
集
人
員　
15
人
程
度

●
仕
事
内
容　
①
プ
ー
ル
監

視
お
よ
び
清
掃
／
②
受
付
業

務
お
よ
び
清
掃

●
資
格　
高
校
生
以
上

●
勤
務
期
間　
7 

～ 

9
月

●
勤
務
時
間　
週
3
～
5
回

／
1
日
2
～
8
時
間

●
平
日　
午
前
10
時
～
午
後

9
時
30
分

●
日
祝　
午
前
8
時
15
分
～

午
後
7
時

※
日
に
よ
っ
て
勤
務
時
間
が

変
動
し
ま
す
。
都
合
に
合
わ

せ
て
の
変
更
も
可
能
で
す
の

で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法　
ビ
ジ
ョ
ン
よ

し
だ
に
あ
る
所
定
の
申
込
書

に
記
入
し
提
出

●
申
込
期
限　
6
月
18
日
㈮

※
6
月
19
日
㈯
ま
た
は
20
日

㈰
の
面
接
で
決
定
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ビ
ジ
ョ
ン
よ
し
だ
☎
０
２
５

６
・
93
・
６
６
０
０

調
理
師
試
験

●
と
き　
７
月
14
日
㈬　
午

後
１
時
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　
長
岡
市
内

●
出
願
書
類
の
受
付
期
間　

５
月
24
日
㈪
～
31
日
㈪

●
問
い
合
わ
せ　
受
験
資
格

や
試
験
に
関
し
て
は
三
条
保

健
所
（
☎
０
２
５
６
・
36
・

２
３
６
０
）
ま
た
は
新
潟
県

福
祉
保
健
部
健
康
対
策
課

（
☎
０
２
５
・
２
８
０
・
５

９
３
４
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
入
門
講

座
」受
講
生
募
集

　
燕
市
中
央
公
民
館
で
は
、

「
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
入
門
講
座
」
を

開
設
し
ま
す
。
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
を

始
め
た
い
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
６
月
10
㈭
・
11
日

㈮
・
17
日
㈭
・
18
日
㈮　
い

ず
れ
も
午
後
７
時
か
ら
９

時
。
４
回
通
し
の
講
座
と
な

り
ま
す
。

●
と
こ
ろ　
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー　

●
講
習
内
容　
ワ
ー
プ
ロ
ソ

フ
ト
「
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
２
０
０

３
」
を
使
用
し
て
、
基
本
操

作
（
文
字
入
力
・
編
集
・
印

刷
な
ど
）
を
学
習
し
ま
す
。

●
対
象
者 

市
内
在
住
・
在

勤
の
文
字
入
力
の
で
き
る
人

●
講
師　

燕
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
会

●
募
集
人
数　
20
人

●
受
講
料　
１
３
０
０
円

※
初
日
に
い
た
だ
き
ま
す

●
使
用
テ
キ
ス
ト　
「
Ｉ
Ｔ

基
礎
ワ
ー
プ
ロ
入
門
Ｗ
ｏ
ｒ

ｄ
２
０
０
３
対
応
」
Ｆ
Ｏ
Ｍ

出
版
（FPT0311

）
を
使

用
。　
※
昨
年
度
、
使
用
し

た
テ
キ
ス
ト
と
同
じ
で
す
。

お
持
ち
で
な
い
人
は
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
斡
旋
価
格　

１
０
５
０
円

（
税
込
み
）　

　
Ｐ
Ｃ
機
器
は
こ
ち
ら
で
用

意
し
ま
す
が
、
自
分
の
ノ
ー

ト
Ｐ
Ｃ
の
持
参
も
可
能
で

す
。

●
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

●
申
込
期
間　
５
月
19
日
㈬

午
前
９
時
～
５
月
27
日
㈭
午

後
５
時　
※
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

●
抽
選　

５
月
28
㈮　
午
後

２
時
（
中
央
公
民
館
１
階
ロ

ビ
ー
に
て
）

※
抽
選
結
果
を
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
「
名
字
」
の
み
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
ご
承
諾
の
う
え
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
抽
選
結
果
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
に

は
２
、
３
日
か
か
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
受
講
で
き
る
人
に
の
み
、

ハ
ガ
キ
で
結
果
を
ご
連
絡
し

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

中
央
公
民

館
（
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）
０
２
５
６
・
63
・
７
０

０
１

　子育ても、家事も、そして自分磨きも！　みんなでお
しゃべりして自分らしいスタイルを見つけませんか。
　第１回目は身近な問題としての男女共同参画を考える
公開講座として開催します。この講座だけの参加も可能
です。お気軽にお越しください。
●日程　下記日程表のとおり
　　　　各回とも午前 10 時～正午
●ところ　吉田公民館
●対　象　市内在住または勤務する女性
　　　　　※ 1 回目の公開講座はどなたでも
　　　　　　参加できます。
●定　員　20 人程度　　●参加費　無料
●申込期限　６月８日㈫
●保育ルーム　先着 10 人　無料（生後６カ月以上）
●主催　燕市・㈶新潟県女性財団
●申し込み・問い合わせ

　地域振興課男女共同参画推進グループ（吉田庁舎）
　内線 251

回 とき 内　容 講師等

1 6 月 18 日㈮

【公開講座】男女共同
参画ってなに ?
くらしに潜む…「らし
さ」を考える

新潟県立
大学教授
福嶋秩子さん

2 6 月 25 日㈮
しあわせの基本 !
こころとカラダ
my Balance

新潟大学
准教授
関島香代子さん

3 7 月 2 日㈮

色のパワーで
しあわせづくり
カラーセラピーミニ講座
持ち物 : 筆記用具・色
鉛筆またはクレヨン

カラー
セラピスト
山崎綾子さん

4 7 月 9 日㈮ みんなでおしゃべり
“しあわせ” なわたしにステップアップ

子
宮
が
ん
検
診(

医

療
機
関)

、乳
が
ん

検
診(

医
療
機
関
・

視
触
診
検
診)

　
●
と
き　
子
宮
が
ん
検
診
…

6
月
～
11
月
／
乳
が
ん
検
診

… 

6
月
～
８
月

●
と
こ
ろ　
市
内
契
約
医
療

機
関

●
対
象
者　
子
宮
が
ん
検
診

…
20
歳
以
上
の
女
性
／
乳
が

ん
検
診
…
30
歳
以
上
の
女
性

●
負
担
金　
子
宮
が
ん
検
診

…
１
１
０
０
円
（
頸
部
の

み
）
／
子
宮
が
ん
検
診
…
２

２
０
０
円
（
頸
部
と
体
部
）

／
乳
が
ん
検
診
…
５
０
０
円

※
65
歳
以
上
の
人
お
よ
び
女

性
特
有
の
が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
が
送
付
さ
れ
て

い
る
人
は
無
料
で
す
。

※
市
か
ら
送
付
さ
れ
た
受
診

票
が
な
い
と
、
受
診
で
き
ま

せ
ん
。
受
診
票
が
な
い
人

は
、
必
ず
健
康
づ
く
り
課

（
燕
庁
舎
）
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く

り
課
健
康
推
進
係
（
燕
庁

舎
）
内
線
２
２
５
～
２
２
７

一
人
暮
ら
し
の
た

め
の「
は
つ
ら
つ
健

康
教
室
」

　
調
理
実
習
や
レ
ク
な
ど
を

通
し
て
、
皆
さ
ん
の
思
い
を

分
か
ち
合
い
、
情
報
交
換
を

し
、
よ
り
生
活
を
豊
か
に
し

ま
し
ょ
う
。

●
と
き　
５
月
27
日
㈭　
午

前
９
時
30
分
～
午
後
1
時

募
集
・
試
験

健
康
・
福
祉

●
と
こ
ろ　
吉
田
保
健
セ
ン

タ
ー

●
内
容　
健
康
と
食
生
活
に

関
す
る
講
話
・
調
理
実
習

●
参
加
費　
３
０
０
円
（
調

理
実
習
費
）

●
持
ち
物　
三
角
巾
・
エ
プ

ロ
ン
・
手
ふ
き

●
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
一
人
暮
ら
し
の
人

●
申
し
込
み　

５
月
21
日

㈮
ま
で
に
吉
田
保
健
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
２
５
６
・
93
・

５
４
６
１
）
へ

エンパワーメント講座
（地域セミナー in 燕）
公開講座 参加者募集
Brush Up! Step up!
しあわせに暮らす　わたしスタイル　

▼日程表

●
お
詫
び
と
訂
正

　
「
広
報
つ
ば
め
」
５

月
１
日
号
18
ペ
ー
ジ
で

掲
載
し
た
「
平
成
22
年

度
燕
市
健
康
診
査
等
日

程
表
」
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。

　

燕
地
区
の
６
月
２
日

㈬
、
燕
西
小
学
校
で
は

歯
周
疾
患
検
診
は
行
い

ま
せ
ん
。
訂
正
し
、
お

詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

2010.05.15 45 2010.05.15

くらしのキー情報｜募集・試験｜講座・教室｜健康・福祉 　燕市役所　吉田庁舎 ☎ 0256・92・2111　燕庁舎 ☎ 0256・63・4131　分水庁舎 ☎ 0256・97・2111

講
座
・
教
室



燕
労
災
病
院「
メ
タ

ボ
」改
善
教
室

　
　

　
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
高
脂

血
症
、
肥
満
と
い
っ
た
生
活

習
慣
病
の
予
防
を
目
的
に

「
メ
タ
ボ
」
改
善
教
室
（
全

４
回
コ
ー
ス
お
よ
び
フ
ォ

ロ
ー
検
査
）
を
開
催
し
、
専

門
の
ス
タ
ッ
フ
が
そ
れ
ぞ
れ

指
導
し
ま
す
。

　
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣
を
振

り
返
る
良
い
機
会
で
す
。
ぜ

ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
程
・
内
容

○
第
１
回　

６
月
１
日
㈫

　
身
体
計
測
（
へ
そ
周
囲
含

む
）、
体
脂
肪
、
血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、
イ
ン
ボ
デ
ィ
装

置
に
よ
る
体
成
分
分
析
・
骨

格
筋
量
・
筋
肉
バ
ラ
ン
ス
・

内
臓
脂
肪
断
面
積
な
ど
の
測

定
と
医
師
な
ど
に
よ
る
お
話

○
第
２
回　
６
月
11
日
㈮

　
適
正
カ
ロ
リ
ー
食
体
験
と

管
理
栄
養
士
に
よ
る
お
話

○
第
３
回　
６
月
18
日
㈮

　
理
学
療
法
士
に
よ
る
講
義

と
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
指
導

○
第
４
回　
６
月
25
日
㈮

　
全
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
総
合

指
導

○
フ
ォ
ロ
ー
検
査　
９
月
７

日
㈫

　
体
重
計
測
、
腹
囲
、
体
脂

肪
、血
圧
測
定
、血
液
検
査
、

イ
ン
ボ
デ
ィ
装
置
に
よ
る
体

成
分
分
析
・
骨
格
筋
量
・
筋

肉
バ
ラ
ン
ス
・
内
臓
脂
肪
断

面
積
な
ど
の
測
定

○
そ
の
他　
生
活
習
慣
記
録

機
（
ラ
イ
フ
コ
ー
ダ
ー
）
を

お
貸
し
し
ま
す
。

●
時
間　
各
回
と
も
午
後
６

時
か
ら
７
時
30
分

●
受
講
料　

９
８
０
０
円

（
全
４
回
講
義
、
血
液
検
査
、

第
２
回
の
適
正
カ
ロ
リ
ー
食

事
代
お
よ
び
フ
ォ
ロ
ー
検

査
、
税
込
み
）

●
と
こ
ろ　
燕
労
災
病
院

●
対
象
者　
70
歳
ま
で

●
申
込
締
切　
５
月
24
日
㈪

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

燕
労
災
病
院
勤
労
者
予
防
医

療
部　
（
中
村
・
田
村
）
☎

０
２
５
６
・
64
・
５
１
１
１

リ
ウ
マ
チ
交
流
会

  

リ
ウ
マ
チ
患
者
と
家
族
の

人
を
対
象
に
、
病
気
や
治
療

を
理
解
し
、
安
心
し
て
日
常

生
活
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
講
演
と
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
参
加
は
無
料

で
す
。
皆
さ
ん
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
６
月
23
日
㈬　
午

後
１
時
～
４
時
30
分

●
と
こ
ろ　
三
条
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

講
演　
「
リ
ウ
マ

チ
と
の
上
手
な
付
き
合
い

方
」（
講
師
…
県
立
リ
ウ
マ

チ
セ
ン
タ
ー
院
長　
村
澤
章

さ
ん
）
／
参
加
者
交
流
会

●
申
込
期
限　
６
月
16
日
㈬

●
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

三
条
地
域
振
興
局
健
康
福
祉

環
境
部
（
三
条
保
健
所
）
☎

０
２
５
６
・
36
・
２
３
６
３

在
宅
介
護
手
当
を

振
り
込
み
ま
す

　
在
宅
介
護
手
当
申
請
者
で

在
宅
生
活
を
し
て
い
る
人

に
、
１
月
か
ら
３
月
分
ま
で

の
3
カ
月
分
を
指
定
し
た
金

融
機
関
の
口
座
へ
振
り
込
み

ま
す
。

●
支
給
金
額
（
月
額
）

要
支
援
１
…
１
５
０
０
円

要
支
援
２
…
３
１
０
０
円

要
介
護
１
…
５
０
０
０
円

要
介
護
２
…
５
８
０
０
円

要
介
護
３
…
８
０
０
０
円

要
介
護
４
…
９
２
０
０
円

要
介
護
５
…
１
万
７
０
０
円

●
振
込
日　
５
月
18
日
㈫

●
支
給
と
な
ら
な
い
場
合

①　

１
カ
月
以
上
の
入
院

（
月
の
途
中
で
の
入
退
院
は

含
み
ま
せ
ん
）

②　
施
設
入
所
（
１
カ
月
以

上
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
含

み
ま
す
）

　
次
の
場
合
は
必
ず
担
当
の

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
福

祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

⑴
１
カ
月
以
上
病
院
に
入

院
、
施
設
に
入
所
し
た
場
合

※
連
絡
が
な
く
手
当
が
支
給

さ
れ
た
場
合
は
返
還
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

⑵
病
院
を
退
院
、
施
設
を
退

所
し
た
場
合

※
連
絡
が
な
い
場
合
は
手
当

が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
高

齢
福
祉
係
（
燕
庁
舎
）
内
線

１
２
４

第
５
回　

燕
市
民

ゴ
ル
フ
大
会

●
と
き　
８
月
７
日
㈯

●
と
こ
ろ　
新
潟
カ
ン
ト
リ

ー
倶
楽
部

●
表
彰
式　
燕
三
条
ワ
シ
ン

ト
ン
ホ
テ
ル
（
午
後
７
時
15

分
）

●
募
集
定
員　
約
２
０
０
人

●
参
加
費　

６
０
０
０
円

（
プ
レ
ー
代
は
各
自
負
担
）

●
参
加
資
格　
燕
市
に
お
い

て
、
生
活
・
経
済
活
動
の
一

部
に
か
か
わ
っ
て
い
る
人

●
主
催　
燕
市
民
ゴ
ル
フ
大

会
実
行
委
員
会

●
後
援　
燕
市

●
申
し
込
み　
６
月
１
日
㈫

か
ら
（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
）

●
申
込
方
法　
申
込
場
所
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
記

入
の
う
え
、
参
加
費
を
添
え

て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

（
つ
り
銭
の
な
い
よ
う
お
願

い
し
ま
す
）。
代
理
申
し
込

ス
ポ
ー
ツ

み
も
可
能
で
す
。
申
込
用
紙

の
持
ち
帰
り
や
、
申
込
用
紙

の
コ
ピ
ー
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
申
込
場
所　
燕
三
条
エ
フ

エ
ム
放
送
、燕
市
民
体
育
館
、

吉
田
総
合
体
育
館
、
分
水
総

合
体
育
館
、
ゼ
ビ
オ
ス
ポ
ー

ツ
燕
三
条
店

●
問
い
合
わ
せ　

燕
市
体

育
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
５
６
・

64
・
３
０
９
１

市
民
ス
ポ
ー
ツ

教
室「
初
心
者

弓
道
教
室
」

参
加
者
大
募
集

　
教
育
委
員
会
で
は
初
心
者

弓
道
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
本
古
来
の
武
道
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　
６
月
１
日
㈫
か
ら

毎
週
火
・
土
曜
日　
午
後
７

時
30
分
～
９
時
（
全
10
回
コ

ー
ス
）

●
と
こ
ろ　
吉
田
屋
内
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
場
（
内
設
弓
道

場
）

●
対
象　

市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
人
（
高
校
生
以

上
）

●
参
加
料　

１
７
０
０
円

（
保
険
料
含
）

●
定
員　
15
人

●
申
し
込
み　
参
加
料
を
添

え
て
、
直
接
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

●
申
込
場
所　
燕
市
体
育
セ

ン
タ
ー
、
吉
田
総
合
体
育

館
、
分
水
総
合
体
育
館

※
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
の
申

し
込
み
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
（
燕
市
体
育
セ
ン
タ

ー
内
）
☎
０
２
５
６
・
64
・

３
０
９
１

燕
市
民
ハ
イ
キ
ン

グ
参
加
者
募
集

●
と
き　
６
月
19
日
㈯　
午

前
5
時
30
分
～
午
後
8
時

●
と
こ
ろ　

湯
の
丸
高
原

（
群
馬
・
長
野
県
境
。
山
行

時
間
４
～
５
時
間

●
参
加
費　
５
０
０
０
円

●
募
集
人
数　
45
人
（
先
着

順
）

●
申
し
込
み　
燕
山
岳
会
ＦＡＸ

０
２
５
６
・
62
・
６
５
３
１

●
事
前
打
ち
合
わ
せ
会　
６

月
４
日
㈮
午
後
6
時
30
分
か

ら
燕
市
体
育
セ
ン
タ
ー
２
階

の
打
ち
合
わ
せ
室
で
開
催
し

ま
す
。
グ
ル
ー
プ
で
参
加
す

る
場
合
は
代
表
者
の
み
で
も

可
。
参
加
費
を
必
ず
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
燕
山
岳
会

（
霜
鳥
）
☎
０
９
０
・
８
５

９
６
・
７
７
３
３

脂
肪
燃
焼

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

教
室

　

正
し
い
歩
き
方
を
知
っ

て
、
効
果
的
に
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
！　
楽
し
く
脂
肪
燃
焼
さ

せ
ま
し
ょ
う
。
運
動
で
き
る

服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
6
月
6
日
㈰　
午

前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　
吉
田
ふ
れ
あ
い

広
場

●
定
員　
40
人

●
講
師　
健
康
体
操
指
導
士

綿
貫
優
子
さ
ん

●
持
っ
て
く
る
も
の　
タ
オ

ル●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

吉
田
ふ
れ
あ
い
広
場
管
理
棟

☎
０
２
５
６
・
93
・
５
０
５

５

2010.05.15 67 2010.05.15
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燕
市
で
は
、
ポ
リ
オ
以
外

の
予
防
接
種
は
、
医
療
機
関

で
受
け
る
個
別
接
種
と
な
っ

て
い
ま
す
。

●
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
三
種
混
合
、
麻

し
ん
風
し
ん
（
１
期
）

　

次
の
乳
幼
児
健
診
の
ご
案

内
と
一
緒
に
個
人
通
知
を
し

ま
す
。

・
４
カ
月
児
健
診
…
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、

三
種
混
合
（
初
回
接
種
）

・
１
歳
の
幼
児
歯
科
健
診 

…

麻
し
ん
風
し
ん
（
第
１
期
）

・
１
歳
６
カ
月
児
健
診
… 

三

種
混
合
（
追
加
接
種
）

●
日
本
脳
炎
予
防
接
種

　

日
本
脳
炎
予
防
接
種
は
、

旧
ワ
ク
チ
ン
の
安
全
性
の
問

題
で
平
成
17
年
度
に
集
団
接

種
が
中
止
と
な
り
、
接
種
を

差
し
控
え
て
い
ま
し
た
が
、

昨
年
度
に
、
新
し
く
「
乾
燥

細
胞
培
養
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ

ン
」
が
発
売
さ
れ
、
こ
の
た

び
３
歳
児
に
対
し
て
積
極
的

な
接
種
勧
奨
を
再
開
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
対
象
の

人
に
は
、
３
歳
に
な
る
前
月

に
個
人
通
知
を
差
し
上
げ
ま

す
。

　

ワ
ク
チ
ン
の
供
給
量
に
制

限
が
あ
る
た
め
、
国
の
指
示

で
、
３
歳
児
以
外
の
人
に
は

接
種
勧
奨
を
行
い
ま
せ
ん

が
、
１
期
（
３
歳
か
ら
７
歳

６
カ
月
未
満
ま
で
）
に
つ
い

て
は
、
公
費
（
無
料
）
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
人

は
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
予
診

票
は
医
療
機
関
に
備
え
付
け

て
あ
り
ま
す
。

　

２
期
（
９
歳
か
ら
13
歳
未

満
ま
で
）
に
つ
い
て
は
、
省

令
で
新
ワ
ク
チ
ン
の
使
用
が

認
め
ら
れ
て
い
な
い
た
め
、

予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
法
定
年
齢
を
経
過

し
た
場
合
も
、公
費
（
無
料
）

で
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
に
つ
い
て
は
、
こ
の

夏
ご
ろ
に
国
の
法
改
正
の
予

定
が
あ
り
、
改
善
さ
れ
る
可

能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で

す
の
で
、
法
改
正
を
お
待
ち

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

●
問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り
課
健
康
推
進
係
（
燕
庁
舎
）
内
線
２
２
６

く
だ
さ
い
。
決
ま
り
ま
し
た

ら
広
報
つ
ば
め
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

●
麻
し
ん
風
し
ん（
第
１
期
）

　

１
歳
か
ら
２
歳
未
満
の
人

が
対
象
で
す
。
２
歳
を
過
ぎ

る
と
公
費
（
無
料
）
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ず
自
費
に
な

り
ま
す
。
１
歳
を
迎
え
た
ら

す
ぐ
に
予
防
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　

麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

は
平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で

公
費
（
無
料
）
で
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
以
下
の
予
防
接
種
に
つ
い

て
は
、
３
月
末
に
個
人
通
知

を
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

●
麻
し
ん
風
し
ん（
第
２
期
）

　

平
成
18
年
度
か
ら
年
長
児

に
対
し
て
２
回
目
の
予
防
接

種
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
平
成
16
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
が
対
象
で
す
。

●
麻
し
ん
風
し
ん（
第
３
期
）

　

平
成
20
年
度
か
ら
中
学
１

年
相
当
の
人
に
対
し
て
２
回

目
の
予
防
接
種
を
行
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
平
成
９
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
10
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人
が
対
象

で
す
。

●
麻
し
ん
風
し
ん（
第
４
期
）

　

平
成
20
年
度
か
ら
高
校
３

年
相
当
の
人
に
対
し
て
２
回

目
の
予
防
接
種
を
行
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
平
成
４
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
５
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人
が
対
象

で
す
。

●
小
学
６
年
生
の
二
種
混
合

予
防
接
種

　

平
成
19
年
度
か
ら
小
学
校

で
実
施
し
て
い
た
二
種
混
合

（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

予
防
接
種
が
、
個
別
接
種
に

変
更
に
な
り
ま
し
た
。
３
月

末
に
平
成
10
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
11
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
に
ご
案
内
を
差
し
上

げ
て
い
ま
す
。
未
接
種
者
の

人
は
、
13
歳
未
満
ま
で
公
費

（
無
料
）
で
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

転
入
な
ど
で
個
人
通
知
が

届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



 

市
民
健
康

ト
レ
ッ
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

　
新
緑
の
菱
ヶ
岳
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
コ
ー
ス
に
て
市
民
健
康

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま

す
。

　
案
内
ガ
イ
ド
付
き
で
初
心

者
も
気
軽
に
参
加
い
た
だ
け

る
内
容
で
す
。

　
残
雪
の
中
に
始
ま
る
ブ
ナ

の
芽
吹
き
は
自
然
の
息
吹
を

感
じ
さ
せ
る
生
命
観
あ
ふ
れ

る
光
景
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
！

●
と
き　
　
６
月
19
日
㈯

●
コ
ー
ス　
関
田
山
系
菱
ヶ

丘
周
辺
ル
ー
ト　
チ
ャ
レ
ン

ジ
コ
ー
ス
・
の
ん
び
り
コ
ー

ス
か
ら
選
択
（
そ
れ
ぞ
れ
所

要
時
間
は
約
３
時
間
）

●
対
象　
燕
市
在
住
で
健
康

な
人

●
定
員　
40
人
（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）

●
参
加
費　

６
５
０
０
円

（
案
内
ガ
イ
ド
、
交
通
費
、

山
頂
往
復
ゴ
ン
ド
ラ
代
、
昼

食
代
、
ゆ
き
だ
る
ま
温
泉
入

浴
代
、保
険
料
な
ど
を
含
む
）

●
申
込
受
付　
午
後
0
時
30

分
～
６
時
30
分
（
火
～
金
曜

日
）

●
主
催　
燕
市
教
育
委
員
会

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
ス
ポ

ー
ツ
バ
イ
キ
イ
ン
グ
ぶ
ん

す
い
☎
０
２
５
６
・
97
・

３
１
８
８

　教育委員会では、６月から開催する市民健康教室の参加者を募集します。各教室はすべて 10 回コースで定員
は 20 人。参加できるのは高校生以上の皆さんになります。複数の教室に参加しても参加費は一律 3,000 円。初
心者も大歓迎！　お気軽にお申し込みください。
●申し込み・問い合わせ　ＮＰＯ法人クラブスポーツバイキングぶんすい（分水総合体育館内）
　　　　　　　　　　　　☎ 0256・97・3188 ／ＦＡＸ 0256・97・3168　※定員になり次第締め切り。
　　　　　　　　　　　　受け付けは、火から金曜日の午後 0 時 30 分から 6 時 30 分までです。　

市民健康教室でいい汗流しませんか

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ

ラ
ジ
オ
の
試
験

放
送
を
実
施

　

市
で
は
、「
緊
急
告
知
Ｆ

Ｍ
ラ
ジ
オ
」
の
試
験
放
送
を

次
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

　
放
送
当
日
に
は
、
時
間
に

な
る
と
自
動
で
放
送
が
入
り

ま
す
。
受
信
状
況
や
動
作
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
万
が
一
、
試
験
放
送
の
時

間
が
過
ぎ
て
も
、
ラ
ジ
オ
が

起
動
し
な
い
、
あ
る
い
は
試

験
放
送
が
始
ま
ら
な
い
と
い

う
人
は
、
総
務
課
防
災
対
策

係
（
吉
田
庁
舎
）
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
試
験
放
送
日
程

６
月
１
日
㈫　
正
午

９
月
１
日
㈬　
正
午

12
月
１
日
㈬　
正
午

３
月
１
日
㈫　
正
午

※
「
緊
急
告
知
ラ
ジ
オ
」
を

お
持
ち
の
皆
さ
ん
は
、
試
験

放
送
開
始
前
に
必
ず
コ
ン
セ

ン
ト
に
差
し
込
み
、
ス
イ
ッ

チ
を
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
「
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ

オ
」
と
は
、
台
風
や
豪
雨
・

地
震
な
ど
の
災
害
時
に
、
電

源
が
Ｏ
Ｆ
Ｆ
に
な
っ
て
い
て

も
、
起
動
発
信
操
作
に
よ
り

強
制
的
に
ラ
ジ
オ
の
電
源
を

Ｏ
Ｎ
に
さ
せ
、
住
民
に
素
早

く
確
実
に
災
害
情
報
を
伝
え

る
ラ
ジ
オ
の
こ
と
で
す
。
70

歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世

帯
や
障
が
い
者
の
み
の
世

帯
、
自
治
会
長
な
ど
に
無
料

で
配
布
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
総
務
部
総

務
課
防
災
対
策
係
（
吉
田
庁

舎
）　

内
線
３
３
４
・
３
３

５６
月
期（
２
月
～
５

月
分
）子
ど
も
手
当

の
支
払
い

　

　
今
回
の
支
払
い
は
２
・
３

月
分
が
児
童
手
当
、
４
・
５

月
分
が
子
ど
も
手
当
と
な
り

ま
す
。

●
支
払
日　
6
月
10
日
㈭

●
支
払
方
法　
申
し
出
の
金

融
機
関
の
口
座
に
振
り
込
み

ま
す
。

※
申
し
出
の
金
融
機
関
口
座

を
解
約
・
名
義
変
更
を
し
た

人
ま
た
は
金
融
機
関
の
変
更

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
5

月
25
日
㈫
ま
で
に
支
払
金
融

機
関
変
更
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

こ
ん
な
と
き
に
は
届
け
出
を

○
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と

き
。

○
受
給
者
や
児
童
が
住
所
を

移
し
た
と
き
。

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く

り
課
子
ど
も
手
当
係
（
燕
庁

舎
）
内
線
２
２
９

軽
自
動
車
の
車
検

に
添
付
す
る
納
税

証
明
書（
継
続
検
査

用
）に
つ
い
て

　
軽
自
動
車
税
を
口
座
振
替

で
納
め
た
人
に
は
、
６
月
中

旬
に
納
税
証
明
書
を
郵
送
い

教室名 会場・時間 開催日 主な内容

ぽっかぽか
健康教室

分水総合体育館(武道館)
 午前9時30分～10時30分

6月15日から
毎週火曜日（10回）

中高年向けの健康教室で、音楽に合わせてソフトエアロビク
スを行います。

たんぽぽ
エアロビクス

分水総合体育館(武道館)
午後２時～3時

6月15日から
毎週火曜日（10回）

エアロビクスと軽い筋力トレーニングで楽しく汗を流し体力・
筋力をつけるプログラムです。

コンディショ
ニング

ヨガ教室
分水福祉会館(1階)

午後7時45分～8時45分
6月15日から

毎週火曜日（10回）
ヨガ ､ピラティス､筋コンディショニングなどを行います。ダイ
エットをしたいけど、激しい運動は少し苦手という人におすす
めです。

脂肪燃焼
エアロ

 地蔵堂保育園（遊戯室）
午後7時45分～8時45分

6月16日から
毎週水曜日（10回）

最近体脂肪が気になっていませんか!　エアロビクスを楽し
みながら有酸素運動することで体脂肪を燃焼させるプログラ
ムです。

かがやき
アップ教室

分水公民館(大ホール)
午前10時～11時

6月17日から
毎週木曜日（10回）

中高年向けの健康教室で、ソフトエアロビクスや転倒予防を
目的とした筋力トレーニングを行います。

太極拳教室  地蔵堂保育園(遊戯室)
午後7時～8時30分

6月17日から
毎週木曜日（10回）

入門編を行います。太極拳は、気血の流れをよくし、五臓六
腑全体の機能を高めます。肩こり､腰痛､ストレス解消などに
大きな効果が期待されます。

スマイル
エアロ&ヨガ

分水総合体育館(武道館)
午前9時30分～10時30分

6月18日から
毎週金曜日（10回）

ソフトエアロビクスと簡単なヨガを行う健康教室です。年齢は
問わずどなたでも気軽に参加いただけける教室です。

ヘルスアップ
教室

地蔵堂保育園(遊戯室)
午後7時30分～8時45分

6月18日から
毎週金曜日（10回）

中高年向けの健康教室で、ソフトエアロビクスや転倒予防を
目的とした筋力トレーニングを行います。

スマイル
健康教室

燕勤労者総合福祉センター
午後2時～3時

6月16日から
毎週水曜日（10回）

前半はソフトエアロビクス、後半はストレッチなどでリラクゼー
ションを行う健康教室です。年齢を問わずどなたでも参加い
ただける教室です。

フラダンス
教室

燕勤労者総合福祉センター
午前10時30分～11時30分

6月18日から
毎週金曜日（10回）

初心者向けのフラダンス教室です。ゆったりした動きで足腰
を使い、シェイプアップ効果があります。年齢に関係なく、どな
たでもお気軽に参加いただける教室です。

た
し
ま
す
。
車
検
を
受
け
る

際
に
必
要
に
な
り
ま
す
の
で

無
く
さ
な
い
よ
う
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

　
お
急
ぎ
の
人
は
、
口
座
引

落
し
が
記
帳
さ
れ
た
通
帳
と

車
検
証
を
持
参
し
、
税
務
課

管
理
係
（
燕
庁
舎
）、
吉
田・

分
水
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の

各
窓
口
で
納
税
証
明
書
の
交

付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
前
年
度
に
未
納
が
あ

る
人
に
は
納
税
証
明
書
が
郵

送
さ
れ
ま
せ
ん
。
各
窓
口
で

未
納
分
を
納
付
し
た
う
え
納

税
証
明
書
の
交
付
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
管

理
係
（
燕
庁
舎
）　

内
線
５

３
６
・
５
３
５
・
５
３
４

身
体
障
が
い
者
等

に
対
す
る
軽
自
動

車
税
・
自
動
車
税
の

減
免
申
請

　
身
体
に
障
が
い
を
お
持
ち

で
歩
行
が
困
難
な
ど
の
事
情

が
あ
る
人
が
、
自
家
用
車
な

ど
を
所
有
し
使
用
す
る
場
合

に
、
軽
自
動
車
ま
た
は
普
通

自
動
車
い
ず
れ
か
１
台
に
限

り
、
減
免
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
平
成
22
年
度
か

ら
「
肝
臓
の
機
能
障
害
１
級

か
ら
３
級
ま
で
の
各
級
」
の

人
も
減
免
対
象
に
追
加
さ
れ

ま
し
た
。

▼
軽
自
動
車
税
の
減
免

●
申
請
期
間　
５
月
17
日
㈪

～
24
日
㈪

●
申
請
場
所　
税
務
課
⑰
窓

口
・
吉
田
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
・
分
水
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー

●
申
請
に
必
要
な
も
の　
①

申
請
書
／
②
運
転
免
許
証

（
写
）
／
③
軽
自
動
車
税
納

税
通
知
書
／
④
身
体
障
害
者

手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
等
／

⑤
自
動
車
検
査
証
（
写
）
／

⑥
障
が
い
者
と
同
一
生
計
者

が
障
が
い
者
の
た
め
に
使
用

す
る
場
合
に
そ
れ
を
証
明
す

る
書
類
（
通
学
・
通
院
証
明

書
等
）
／
⑦
印
鑑

※
障
が
い
の
区
分
に
応
じ
て

は
減
免
の
対
象
に
な
ら
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
管

理
係
（
燕
庁
舎
）　

内
線
５

３
６
・
５
３
５
・
５
３
４

※
普
通
自
動
車
と
軽
自
動
車

は
、
ど
ち
ら
か
１
台
し
か
減

免
で
き
ま
せ
ん
。

▼
普
通
自
動
車
の
減
免　
三

条
地
域
振
興
局
県
税
部
収
税

課
（
☎
０
２
５
６
・
36
・
２

２
１
２
）
へ
直
接
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ご
参
加
く
だ
さ
い

史
跡
・
文
化
財

め
ぐ
り

　
燕
市
郷
土
史
研
究
会
員
に

よ
る
解
説
で
、
県
政
記
念
館

な
ど
近
郷
の
文
化
財
を
見
学

し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
地
域

の
歴
史
文
化
に
触
れ
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
と
き　
５
月
30
日
㈰　
午

前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

●
集
合
場
所　

吉
田
公
民

館
、
分
水
公
民
館
、
総
合
文

化
セ
ン
タ
ー

●
定
員　
40
人

●
参
加
費　

２
５
０
０
円

（
昼
食
代
、
保
険
料
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

（
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
内
／

☎
０
２
５
６
・
63
・
７
０
０

２
）
へ
電
話
ま
た
は
直
接
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
定
員

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

※
５
月
27
日
㈭
ま
で
に
生
涯

学
習
課
文
化
振
興
係
（
総

合
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）、
吉

田
公
民
館
、
分
水
公
民
館
へ

参
加
費
を
納
入
し
て
く
だ
さ

い
。有

害
鳥
捕
獲
を

実
施
し
ま
す

　
吉
田
・
分
水
地
区
の
農
耕

地
全
域
に
わ
た
っ
て
、
猟
銃

に
よ
る
有
害
鳥
の
捕
獲
を
行

い
ま
す
。
田
畑
で
の
農
作
業

な
ど
は
十
分
注
意
を
し
、
猟

銃
音
の
す
る
付
近
に
は
近
寄

ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
捕
獲
期
間　
５
月
23
日
㈰

～
６
月
11
日
㈮

●
実
施
予
定
日　

５
月
23

日
・
５
月
30
日
・
６
月
６
日

の
日
曜
日
（
午
前
５
時
～
９

時
）
／
５
月
27
日
・
６
月
３

日・６
月
10
日
の
木
曜
日（
午

前
５
時
～
８
時
）

●
問
い
合
わ
せ　
燕
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
農
政
担
当
（
内

線
１
５
５
）
／
生
産
振
興
課

生
産
振
興
係
（
分
水
庁
舎
）

内
線
４
２
５・４
２
６

お
知
ら
せ

複数の教室に参加しても参加費は一律 3,000 円！　自分にあった健康づくりを見つけましょう。

2010.05.15 89 2010.05.15

くらしのキー情報｜スポーツ｜お知らせ 　燕市役所　吉田庁舎 ☎ 0256・92・2111　燕庁舎 ☎ 0256・63・4131　分水庁舎 ☎ 0256・97・2111



青
少
年
健
全
育
成

燕
市
民
会
議
吉
田

地
区
集
会

　
お
誘
い
あ
わ
せ
て
、
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
６
月
２
日
㈬　
午

後
７
時
～
９
時

●
と
こ
ろ　
吉
田
公
民
館

●
記
念
講
演　

○
演
題　
「
子
ど
も
の
健
全

育
成
と
い
じ
め
問
題
」

○
講
師　
新
潟
県
義
務
教
育

課　
臨
床
心
理
士　
竹
内
和

人
さ
ん

●
問
い
合
わ
せ　
吉
田
公
民

館
☎
０
２
５
６
・
92
・
４
１

１
１

６
月
１
日
は

人
権
擁
委
員
の
日

　
人
権
擁
護
委
員
を
ご
存
じ

で
す
か
？

　
そ
れ
ぞ
れ
の
市
町
村
に
は

市
町
村
長
の
推
薦
を
受
け
、

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た

人
権
擁
護
委
員
が
い
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
人
々
が

お
互
い
の
人
権
を
守
っ
て
あ

か
る
い
社
会
を
築
く
た
め
、

ま
た
、
わ
た
し
た
ち
が
毎
日

幸
せ
な
日
々
を
送
る
た
め

に
、
人
権
が
侵
さ
れ
な
い
よ

う
に
配
慮
し
た
り
相
談
を
受

け
た
り
す
る
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。

　
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起

こ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
や

困
っ
た
こ
と
な
ど
は
、
お
気

軽
に
人
権
擁
護
委
員
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

●
く
ら
し
無
料
相
談
を
開
催

し
ま
す

○
６
月
１
日
㈫　
午
前
10
時

～
午
後
３
時　
燕
市
総
合
文

化
セ
ン
タ
ー

○
６
月
１
日
㈫　
午
後
1
時

～
４
時　
分
水
福
祉
会
館

○
6
月
４
日
㈮　
午
後
1
時

～
4
時　
吉
田
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー

●
問
い
合
わ
せ　
総
務
課
総

務
係
（
吉
田
庁
舎
）
内
線
３

３
２

信
濃
川
下
流

水
防
演
習

　
燕
市
、新
潟
市
、三
条
市
、

加
茂
市
、田
上
町
、新
潟
県
、

国
な
ど
が
合
同
で
水
防
演
習

を
行
い
ま
す
。
各
市
町
の
消

防
団
に
よ
る
水
防
工
法
の
訓

練
を
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

（
入
場
無
料
）。

●
と
き　
５
月
30
日
㈰　
午

前
９
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　
新
潟
市
南
区
赤

渋
地
先（
臼
井
橋
下
流
左
岸
）

●
問
い
合
わ
せ　
信
濃
川
下

流
水
防
演
習
運
営
委
員
会
事

務
局
・
信
濃
川
下
流
河
川
事

務
所
調
査
設
計
課
☎
０
２

５
・
２
６
６
・
７
１
３
４

燕
市
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー「
つ
ば
め

荘
」改
修
工
事
の

完
了
に
つ
い
て

　
高
齢
者
や
市
民
の
憩
い
の

場
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
い

て
い
る
燕
市
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
つ
ば
め
荘
」（
大
曲
）

は
、
建
築
後
約
36
年
が
経
過

し
、
屋
上
の
雨
漏
り
な
ど
、

老
朽
化
が
目
立
っ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
た
び
、市
や
競
輪・

オ
ー
ト
レ
ー
ス
の
売
上
金
に

よ
る
㈶
車
両
競
技
公
益
資
金

記
念
財
団
か
ら
助
成
金
を
い

た
だ
き
、
昨
年
10
月
か
ら
改

楊
心
会
書
展

　
会
員
一
人
ひ
と
り
が
想
い

を
込
め
て
書
い
た
作
品
で

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
6
月
5
日
㈯
・
6

日
㈰

●
と
こ
ろ　
吉
田
公
民
館

●
問
い
合
わ
せ　

楊
心
会

（
玉
木
）
☎
０
２
５
６
・

72
・
５
５
０
１

越
の
近
郷
盆
栽
展

（
春
の
山
野
草

も
展
示
）

　
松
、
も
み
じ
、
小
品
盆
栽

や
春
の
山
野
草
、
石
州
流
田

中
社
中
の
茶
席
（
２
０
０

円
）
も
あ
り
ま
す
。

●
と
き　
5
月
29
日
㈯
午
前

9
時
～
午
後
6
時
／
30
日
㈰

午
前
9
時
～
午
後
4
時

●
と
こ
ろ　
吉
田
産
業
会
館

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

深
滝
☎
０
２
５
６
・
92
・
６

８
３
１

フ
ラ
ダ
ン
ス

体
験
会（
随
時
）

　
昼
教
室
も
始
め
ま
し
た
。

一
度
、
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
各
教
室
で
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

①
第
２
・
４
金

曜
日
（
午
後
1
時
30
分
～
3

時
）
…
吉
田
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
／
②
第
２
・
４
火

曜
日
（
午
後
7
時
30
分
～
9

時
）
…
吉
田
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
／
③
第
1
・
２
・
３
・

４
金
曜
日
（
午
後
7
時
30
分

～
9
時
）
…
吉
田
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム

●
対
象　
不
問
（
子
ど
も
対

象
教
室
は
別
に
あ
り
ま
す
）

●
問
い
合
わ
せ　
長
谷
川
☎

０
９
０
・
１
５
３
１
・
４
７

１
５し

ろ
う
と
芝
居
塾

第
８
回
習
作
公
演

『
留
守
』ほ
か

　
主
人
が
留
守
の
間
の
、
女

中
２
人
の
世
間
話
。
鬼
の
居

ぬ
間
の
洗
濯
は
、
ど
ん
な
話

に
な
る
の
や
ら
。
他
１
本
。

●
と
き　
６
月
5
日
㈯
…
午

後
7
時
開
演
／
６
月
６
日
日

…
午
後
2
時
開
演

●
と
こ
ろ　
燕
市
文
化
会
館

●
入
場
料　
無
料

●
問
い
合
わ
せ　

片
山
☎

０
２
５
６
・
64
・
５
２
４
８

／
メ
ー
ル　

cab39410@
pop01.odn.ne.jp

一
緒
に

歌
い
ま
せ
ん
か

　
合
唱
を
通
し
て
「
イ
キ
イ

キ
ま
ち
づ
く
り
」
活
動
に
参

加
。
い
ろ
い
ろ
な
歌
を
ソ
プ

ラ
ノ
歌
手
櫻
井
綾
先
生
の
丁

寧
な
指
導
で
、
楽
し
く
歌
っ

て
い
ま
す
。

●
練
習
日　
5
月
15
日
・
７

月
3
日
・
8
月
7
日
の
土
曜

日
…
午
前
9
時
30
分
～
正
午

／
5
月
21
日
・
6
月
18
日
・

7
月
16
日
の
金
曜
日
…
午
後

7
時
～
9
時
／
6
月
5
日
㈯

…
午
後
1
時
30
分
～
4
時

●
と
こ
ろ　
燕
市
文
化
会
館

●
会
費
（
３
カ
月
分
）　

大

人
…
５
０
０
０
円
、
未
成
年

…
３
０
０
０
円
、
学
生
…
１

５
０
０
円

●
問
い
合
わ
せ　
第
九
を
楽

し
く
歌
お
う
会
（
田
中
）
☎

０
２
５
６
・
64
・
２
３
６
３

２
０
１
０
ふ
れ
あ

い
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
環
境
や
福
祉
に
関
す
る
展

示
・
実
演
・
体
験
・
販
売
コ
ー

ナ
ー
、
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル
、

チ
ビ
ッ
コ
広
場
、
郷
土
芸
能

な
ど

●
と
き　
5
月
29
日
㈯　
午

前
11
時
～
午
後
3
時

●
と
こ
ろ　
燕
市
民
体
育
館

駐
車
場

　
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
花
び
ら

か
ら
取
っ
た
染
料
で
ス
カ
ー

フ
を
染
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
と
き　
6
月
6
日
㈰　
午

前
9
時
30
分
～
正
午

■
持
っ
て
く
る
も
の　
エ
プ

ロ
ン
・
ゴ
ム
手
袋

■
定
員　
15
人

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

参
加
費
な
ど
詳
し
く
は
、
ふ

れ
あ
い
パ
ー
ク
久
賀
美
（
☎

０
２
５
６
・
98
・
０
７
７
０
）

へ

修
工
事
を
進
め
て
き
ま
し
た

が
、
3
月
に
工
事
が
無
事
完

了
し
ま
し
た
。

　
工
事
期
間
中
は
利
用
者
の

皆
さ
ん
に
大
変
ご
迷
惑
を
お

掛
け
し
ま
し
た
が
、
屋
上
や

外
壁
な
ど
の
改
修
の
ほ
か
、

ト
イ
レ
も
す
べ
て
改
装
さ

れ
、
使
い
や
す
く
き
れ
い
に

な
り
ま
し
た
。

　
今
後
と
も
燕
市
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
荘
」
を

憩
い
の
場
と
し
て
ご
利
用
い

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
燕
市
社
会

福
祉
協
議
会
☎
０
２
５
６
・

62
・
４
３
６
１

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク

久
賀
美
か
ら

■
く
が
み
こ
め
こ
の
日

　
手
作
り
の
米
粉
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ
を
飲
み
物
と
セ
ッ
ト

で
提
供
し
ま
す
。

■
と
き　
5
月
20
日
㈭
～
22

日
㈯　
午
前
11
時

■
と
こ
ろ　
味
処
花
て
ま
り

（
道
の
駅
国
上
内
）

■
価
格　
３
０
０
円

■
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
染
め
体
験

教
室

○開館時間　
火～金曜日…午前 9 時 30 分～午後７時
土・日曜・祝日…午前９時 30 分～午後５時
○休館日

月曜日　７日、14 日、21 日
第３木曜日　17 日
特別整理休館　21 日～ 30 日
★各図書館で毎月の図書館カレンダーを用
意しています。ご利用ください。
■燕市立図書館

　　☎ 0256・62・2726
●映画劇場

と　き　12 日㈯「まんが日本昔ばなし」
　　　　午後１時 30 分～２時 30 分
　　　　19 日㈯「まんがイソップ物語」
　　　　午後１時 30 分～２時 30 分
ところ　図書館２階　展示ホール
●絵本のへや　
と　き　5 日㈯  午前 11 時～ 11 時 30 分
ところ　図書館１階　児童閲覧室
●えほんのへや　０・１・２

と　き　16 日㈬  午前 11 時～ 11 時 30 分
ところ　図書館１階　児童閲覧室
■燕市立吉田図書館

　　☎ 0256・92・7650
●おはなしのじかん

と　き　12 日㈯、19 日㈯、26 日㈯
　　　　午後 3 時～３時 30 分
ところ　図書館２階　茶室
●おはなしコロコロ

と　き　15 日㈫  午前 11 時～ 11 時 30 分
ところ　図書館２階　茶室
■燕市立分水図書館

　　☎ 0256・91・3255
●絵本を楽しむ時間

と　き　8 日㈫  午前 10 時 30 分～
　　　　　　　　　　　　１時間程度
ところ　分水公民館３階　研修室
★図書館は 3 館（燕・吉田・分水）のど
こでも利用できます。行事については、各
図書館へお問い合わせください。

６月の図書館だより●燕ロータリークラブ
　児童研修館こどもの森に長波電波時計１基
●岡山秀義さん（粟生津下組）　社会福祉に 10 万円
●㈳燕西蒲法人会
　交通安全推進に児童用ヘルメット160 個

善意をありがとうございます

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
（
先

着
25
店
）　

出
店
料
…
１
コ

マ
（
約
２
×
２
・
５
ｍ
）
５

０
０
円
／
申
込
期
限
…
５
月

25
日
㈫

●
リ
サ
イ
ク
ル
環
境
コ
ー

ナ
ー　

扱
い
品
…
日
用
雑

貨
、
贈
答
品
、
ベ
ビ
ー
用
品

な
ど
／
引
取
期
間
…
5
月
19

日
㈬
～
26
日
㈬　
連
絡
を
い

た
だ
け
ば
引
き
取
り
に
伺
い

ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ふ
れ
あ
い
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行

委
員
会
事
務
局
・
環
境
Ｎ
Ｐ

Ｏ
良
環
（
川
瀬
）
☎
・
ＦＡＸ
０

２
５
６
・
32
・
３
７
７
１

吟
道
桂
月
流

35
周
年
記
念
大
会

　
桂
月
流
大
合
吟
、
教
室
男

女
別
合
吟
、
構
成
吟
（
良
寛

さ
ま
）、
招
待
者
吟
詠
剣
詩

舞
、
少
壮
吟
士
、
師
範
・
会

長
・
宗
家
吟
詠
、
特
別
出
演

飛
燕
太
鼓

●
と
き　
５
月
23
日
㈰　
午

前
9
時
30
分

●
と
こ
ろ　
燕
市
文
化
会
館

●
問
い
合
わ
せ　
金
子
☎
０

２
５
６
・
63
・
２
３
４
９

みんな
の

掲示板
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こ
ど
も
の
森

☎
０
２
５
６
・
61
・
１
５
５
１

分
水
ひ
ま
わ
り
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
お
い
保
育
園
内
）☎
０
２
５
６
・
97
・
１
５
９
１

よ
し
だ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
６
・
94
・
７
７
０
１

燕
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
西
燕
保
育
園
内
）☎
０
２
５
６
・
63
・
６
２
５
９

分
水
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
分
水
児
童
館
内
）☎
０
２
５
６
・
97
・
２
１
２
６

分
水
児
童
館

☎
０
２
５
６
・
97
・
２
１
２
６

吉
田
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
６
・
92
・
８
２
０
０

西
燕
児
童
館

☎
０
２
５
６
・
61
・
５
０
０
０

小
中
川
児
童
館

☎
０
２
５
６
・
66
・
５
５
５
９

東
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
６
・
64
・
５
３
７
３

白
山
町
児
童
館

☎
０
２
５
６
・
64
・
５
０
５
３

杉
名
児
童
館

☎
０
２
５
６
・
64
・
２
７
４
６

○
Ａ
Ｒ
Ｓ(

ア
リ
ス)

１
才

と
き　

6
月
11
日
・
25
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

対
象　

１
歳
児
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者

○
え
い
ご
で
あ
そ
ぼ
う
！
２
・

３
歳
児

と
き　

6
月
8
日
㈫　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
え
い
ご
で
あ
そ
ぼ
う
！
4
・

5
歳
児

と
き　

6
月
12
日
㈯　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
親
子
で
レ
ッ
ツ
！
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
！

と
き　

6
月
15
日
㈫　

午
前
10

時
30
分
～
正
午

○
親
子
で
う
た
お
う
！

と
き　

6
月
17
日
㈭　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
10
分

○
森
の
合
唱
団

と
き　

6
月
19
日
㈯　

午
前
10

時
15
分
～
正
午

○
作
ろ
う
コ
ー
ナ
ー

と
き　

6
月
20
日
㈰　

午
前
10

時
30
分
～
午
後
4
時

○
親
子
で
あ
そ
ぼ
う
会

と
き　

6
月
22
日
㈫　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
点
字
ク
ラ
ブ

と
き　

6
月
26
日
㈯　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
お
は
な
し
広
場

と
き　

6
月
26
日
㈯　

午
後
2

時
～
2
時
30
分

○
０
歳
か
ら
の
ふ
し
ぎ
で
ん
で

ら
マ
ジ
カ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　

6
月
28
日
㈪　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
救
急
法

と
き　

6
月
29
日
㈫　

午
前
10

時
30
分
～
正
午

※
申
し
込
み
・
参
加
費
が
必
要

な
会
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

「
こ
ど
も
の
森
」
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

講
師　

歯
科
衛
生
士 　

笹
川

晴
美
さ
ん

※
歯
磨
き
指
導
希
望
者
は
歯
ブ

ラ
シ
と
コ
ッ
プ
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

○
七
夕
短
冊
作
り

と
き　

6
月
25
日
㈮　

午
前
10

時
～
10
時
30
分

定
員　

30
組
（
申
込
書
は
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す
）

○
お
楽
し
み
会

と
き　

6
月
16
日
㈬　

午
前
10

時
～
11
時

と
こ
ろ　

キ
ッ
ズ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン(

吉
田
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

内)参
加
費　

50
円
（
お
や
つ
代
）

持
ち
物　

コ
ッ
プ

○
手
形
を
と
り
ま
し
ょ
う

と
き　

6
月
7
日
㈪
・
8
日
㈫

午
前
10
時
～
11
時
30
分

○
大
き
く
な
っ
た
か
な

と
き　

6
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮

午
前
10
時
～
11
時
30
分

○
誕
生
会

と
き　

6
月
21
日
㈪　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

※
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

○
い
き
い
き
研
修
「
お
菓
子
キ

ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う
」

と
き　

6
月
6
日
㈰　

午
前
10

時
30
分
～
正
午

○
Ａ
Ｒ
Ｓ(

ア
リ
ス)

０
才

と
き　

6
月
4
日
・
18
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

対
象　

０
歳
児
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者 

○
み
ん
な
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
「
ル

ー
ビ
ッ
ク
キ
ュ
ー
ブ
」

と
き　

6
月
8
日
㈫
～
13
日
㈰

午
前
9
時
～
午
後
5
時

○
リ
サ
イ
ク
ル
工
作
「
七
夕
か

ざ
り
」

と
き　

6
月
22
日
㈫
～
27
日
㈰

午
前
9
時
～
午
後
5
時

○
ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ
（
小
学
生

ダ
ン
ス
）

と
き　

毎
週
木
曜
日　

1
、
2

年
生
…
午
後
4
時
45
分
～
5
時

15
分
／
3
年
生
以
上
…
午
後
5

時
20
分
～
6
時

参
加
費　

1
回
３
０
０
円

持
ち
物　

シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ

ル
、
水
か
お
茶

○
Ａ
ｎ
ｎ
ｉ
ｎ
（
中
高
生
ダ
ン

ス
）

と
き　

毎
週
土
曜
日　

午
前
9

時
～
10
時

参
加
費　

1
回
３
０
０
円

持
ち
物　

シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ

ル
、
水
か
お
茶

○
お
話
を
楽
し
も
う

と
き　

毎
週
火
曜
日　

午
前
11

時
～
11
時
30
分

○
体
を
使
っ
て
遊
ぼ
う

と
き　

毎
週
木
曜
日　

午
前
11

時
～
11
時
30
分

○
子
育
て
い
ど
ば
た
会
議

と
き　

毎
週
金
曜
日　

午
前
11

時
15
分
～
11
時
45
分

○
い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う
②

と
き　

6
月
19
日
㈯　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
歯
み
が
き
講
座

と
き　

6
月
9
日
㈬　

午
前
10

時
～
10
時
45
分

内
容　

歯
み
が
き
の
話
と
実
技

時
～
11
時

材
料
費　

１
０
０
円　

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
。

○
世
界
の
お
も
ち
ゃ
で
あ
そ
ぼ

うと
き　

6
月
21
日
㈪
～
28
日
㈪

の
開
館
中

○
フ
ッ
ト
セ
ラ
ピ
ー

と
き　

6
月
４
日
㈮　

午
前
10

時
～
11
時
30
分

○
お
や
こ
DE
エ
ア
ロ
ビ

と
き　

６
月
17
日
㈭　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

○
お
や
こ
DE
あ
そ
ぼ

と
き　

毎
週
木
曜
日　

午
前
10

時
30
分
～
11
時

○
お
は
な
し
サ
タ
デ
ー

と
き　

６
月
12
日
㈯ 

午
前
10

時
30
分
～
11
時

○
け
ん
だ
ま
ク
ラ
ブ

と
き　

6
月
6
日
・
27
日
㈰　

午
後
2
時
30
分
～
3
時
30
分

○
ち
ょ
こ
っ
と
工
作

と
き　

６
月
30
日
㈬
か
ら
材
料

が
な
く
な
る
ま
で
。
開
館
中
な

ら
い
つ
で
も
で
き
ま
す
。

○
吉
田
児
童
セ
ン
タ
ー
合
唱
団

と
き　

６
月
12
日
、
26
日
㈯　

午
後
1
時
30
分
～
３
時

参
加
費　

1
回
３
０
０
円

指
導　

塚
原
は
る
美
さ
ん
／
磯

田
千
恵
子
さ
ん

○
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス

と
き　

6
月
5
日
・
19
日
㈯

新
人
ク
ラ
ス　

午
後
2
時
開
始

継
続
ク
ラ
ス　

午
後
3
時
開
始

参
加
費　

1
回
３
０
０
円

○
お
も
ち
ゃ
病
院
を
開
催

と
き　

６
月
13
日
㈰　

午
前
9

時
～
11
時
30
分

診
察
料　

無
料(

部
品
交
換
な

ど
で
実
費
が
か
か
る
こ
と
も
あ

り
ま
す)

と
き　

6
月
26
日
㈯　

午
後
1

時
30
分
～
3
時

参
加
費　

１
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
ハ
ン
カ
チ

※
6
月
19
日
㈯
ま
で
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

○
プ
ラ
板
作
り

と
き　

6
月
12
日
㈯　

午
後
1

時
30
分
～
3
時

参
加
費　

１
０
０
円

定
員　

30
人

○
児
童
館
を
飾
ろ
う

と
き　

6
月
7
日
㈪
～
19
日
㈯

の
開
館
中

○
子
育
て
支
援
「
ま
る
ピ
ヨ
ク

ラ
ブ
」

と
き　

6
月
2
日
㈬　

午
後
2

時
30
分
～
3
時　

○
パ
フ
ェ
を
作
ろ
う

　

ア
イ
ス
に
生
ク
リ
ー
ム
と
フ

ル
ー
ツ
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
ま

す
。

と
き　

6
月
5
日
㈯　

午
後
10

時
～
11
時
30
分

参
加
費　

１
０
０
円

定
員　

20
人

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

○
リ
サ
イ
ク
ル
工
作
「
ペ
ン
ス

タ
ン
ド
づ
く
り
」

と
き　

6
月
14
日
㈪
～
16
日
㈬

午
後
４
時
～
４
時
40
分

参
加
費　

無
料
（
申
込
不
要
）

○
ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト

　

ラ
ベ
ン
ダ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
と

入
浴
剤
を
つ
く
ろ
う

と
き　

6
月
20
日
㈰　

午
前
9

○
か
た
つ
む
り
カ
ー
ド
作
り

と
き　

6
月
10
日
㈭
・
11
日
㈮

午
後
4
時
～
5
時

○
粘
土
で
動
物
マ
グ
ネ
ッ
ト
を

作
ろ
う

と
き　

6
月
19
日
㈯　

午
前
10

時
30
分
～
11
時
45
分　

定
員　

25
人　

参
加
費　

１
０
０
円

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

○
高
齢
者
と
の
交
流
会

と
き　

6
月
16
日
㈬　

午
後
3

時
15
分
～
4
時

○
中
高
生
と
赤
ち
ゃ
ん
の
ふ
れ

あ
い
事
業
「
赤
ち
ゃ
ん
と
遊
ぼ

う
！
」

と
き　

6
月
19
日
㈯　

午
前
10

時
～
11
時
30
分

募
集　

小
・
中
・
高
生
、
学
生
、

乳
幼
児
親
子
さ
ん

申
し
込
み　

6
月
1
日
㈫
か
ら

※
当
日
参
加
も
Ｏ
Ｋ

○
び
っ
く
り
箱
つ
く
り

　

牛
乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
た
工
作

で
す
。

と
き　

6
月
1
日
㈫
～
25
日
㈮

午
後
3
時
30
分
～
5
時

持
ち
物　

び
っ
く
り
箱
に
し
た

い
空
箱

※
好
き
な
時
間
に
来
て
く
だ
さ

い
。

○
ペ
タ
ン
ク
と
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

と
き　

6
月
12
日
㈯　

午
後
1

時
30
分
～
3
時

持
ち
物　

ズ
ッ
ク
、
タ
オ
ル
、

水
筒(

水
か
お
茶)

○
焼
き
そ
ば
作
り

☆翌月に行われる市の子育て支援施設での催しを大公開！みんな、遊びに来てね〜！

月だよ！

ぜんいんしゅうご〜う
❻全員集合
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●燕市保健センター
　燕市白山町２丁目７番 27 号（燕庁舎３階）
　☎ 0256•63•4001
●吉田保健センター　
　燕市吉田大保町 25 番 15 号
　☎ 0256•93•5461　
●分水保健センター
　燕市新堀 1138 番地１
　☎ 0256•98•6112　

❻月の

保健センターだ・よ・り
健診など・対象 日にち・受付時間 会　場

■ 

乳
幼
児
健
康
診
査

４カ月児健康診査
（22 年 2 月の出生児）
 
※できるだけ個人
通知に記載された
日に受診してくだ
さい

７日㈪･ 29 日㈫
午後１時

～１時 15 分
燕市保健
センター

23 日㈬
午後１時

～１時 15 分
吉田保健
センター

16 日㈬
午後１時

～１時 15 分
分水保健
センター

10 カ月児健康診査
（21 年 8 月の出生児） 
 
※できるだけ個人
通知に記載された
日に受診してくだ
さい

14 日㈪･ 28 日㈪
午後１時

～１時 15 分
燕市保健
センター

3 日㈭
午後１時

～１時 15 分
吉田保健
センター

16 日㈬
午後１時

～１時 15 分
分水保健
センター

１歳６カ月児健康診査 
（20 年 11 月の出生児）
 
※できるだけ個人
通知に記載された
日に受診してくだ
さい

11 日㈮
午後１時

～１時 15 分
燕市保健
センター

22 日㈫
午後１時

～１時 15 分
吉田保健
センター

９日㈬
午後１時

～１時 15 分
分水保健
センター

３歳児健康診査
（19 年 2 月の出生児） 
 
※できるだけ個人
通知に記載された
日に受診してくだ
さい

８日㈫
午後１時

～１時 15 分
燕市保健
センター

24 日㈭
午後１時

～１時 15 分
吉田保健
センター

９日㈬
午後１時

～１時 15 分
分水保健
センター

■ 

幼
児
歯
科
健
診

21 年５月の出生児
20 年５月の出生児
19年11月の出生児

21 日㈪
午後１時 15 分

～２時
総合文化
センター

21 年５月の出生児
25 日㈮
午後１時

～１時 15 分 吉田保健
センター20 年５月の出生児 

19年11月の出生児
25 日㈮

午後１時 30 分
～１時 45 分

21 年５月の出生児
17 日㈭
午後１時

～１時 15 分 分水保健
センター20 年５月の出生児 

19年11月の出生児
17 日㈭

午後１時 30 分
～１時 45 分

■ 

ポ
リ
オ

分水地区の
21 年３月～８月の
出生児

18 日㈮
午後１時

～１時 45 分
分水保健
センター

育児相談など 日にち・受付時間 対　象 会　場

育児相談会

９日㈬
午前９時 30 分

～ 11 時

乳幼児

燕市保健
センター

23 日㈬
午前９時 30 分

～ 11 時

吉田保健
センター

14 日㈪
午前９時 30 分

～ 11 時

分水保健
センター

離乳食相談会
21 日㈪

午前９時 30 分
～９時 45 分

５カ月児
～ 12 カ月児

吉田保健
センター

２カ月児育児相談会
29 日㈫

午前 10 時
～ 10 時 15 分

22 年４月の
出生児

吉田保健
センター

保健行事 日にち・時間 備　考 会　場
■ 

中
高
年
対
象

元気会

10日㈭・17日㈭・
24 日㈭

午後 1 時 30 分
～３時 30 分

対 象： ① 40 歳 以
上で心身機能が低
下している人／②
元気になりたい人
／③元気づくりを
応援したい人

燕市保健
センター

吉田地区を
歩こう会

毎週月曜日（祝
日の場合は翌日）
午前９時 30 分集
合

対象：健康増進し
たい人

吉田保健
センター

高齢者の頭の
体操教室

28 日㈪
午前９時 30 分
～ 11 時 30 分

対象：物忘れが気
になる人など

吉田保健
センター

脳はつらつ教室
（認知症予防教室）

18 日㈮
午前９時 45 分

～ 11 時

内容：脳刺激体操
ほか

分水福祉
会館

■ 

妊
娠
・
子
育
て

ハッピーベビー
クラブ

26 日㈯
午前９時 30 分

～正午

内 容： 歯 科 検 診、
妊娠・出産・育児の
サービスについて

吉田保健
センター

プレママネット
29 日㈫

午前 10 時
～ 11 時 30 分

対象：妊婦 吉田保健
センター

たんぽぽの会
25 日㈮

午前 10 時
～ 11 時 30 分

対象：障がいのあ
る子の保護者

吉田保健
センター

ミラクルツインズ
（双子のつどい）

22 日㈫
午前 10 時

～ 11 時 30 分

対 象： 多 胎 妊 婦、
双子などとその保
護者

吉田保健
センター

■ 

相
談
ほ
か

糖尿病栄養相談
24 日㈭
午前９時
～ 11 時

申し込み：21 日㈪
までに吉田保健セ
ンターへ

吉田保健
センター

糖尿病相談会 １日㈫午前 10 時
～ 11 時 30 分 申し込みは不要 分水保健

センター

くらしのキー情報｜6月だよ全員集合｜6月の保健センターだより
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「郷土史燕」第３号を刊行

いらなくなったお洋服やバッグ、子供
服を売ってみませんか？委託でお預
かりします。一度ご来店下さい。只今、
夏物受付中です！

←新潟 柏崎→

なんじゃ村様

らいらい様 東町歯科様

GS

くるみのき様

スーパー
マルイ様

吉田高校
グランド

売れた金額の70％を
ご返金致します

TEL．0256-93-5921
■営業時間／am11:00～pm4:00 ■定休日／水・日・祝日
燕市吉田東町18-26（グリーンのドアが目印です）

リサイクルブティックOpen Sesame
オープン セサミ

オ
ー
プ
ン
セ
サ
ミ

原信様

吉田産業会館

県信吉田
東支店

R116
至長岡至新潟

至三条

マクドナルド様

富士通フロンテック様

至弥彦

祝事・仏事・法要・各種宴会

弁当、折詰、オードブル、宴会の送迎も承ります

燕市吉田東栄町42－29
TEL　0256-93-4741

○おたんじょう（敬称略・4/16 〜 4/30 届出分）○おくやみ（敬称略・4/16 〜 4/30 届出分）

▲
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

▲

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す
。

※
お
た
ん
じ
ょ
う
・
お
く
や
み
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希
望
す
る
人
は
、
燕
市
役
所
の
窓
口
へ
直
接
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

子の名 ふりがな 保護者 行政区
さわ さわ 鈴木　和也 井土巻一丁目
菜芭 なのは 和田　　宣 井土巻一丁目
奏翔 かなと 小林　優 秋葉町三丁目
尊 たける 小林　亮 秋葉町四丁目
歩夢 あゆむ 小栁　斉民 水道町四丁目
爽羽 そう 小池　英輔 白山町三丁目
枇菜乃 ひなの 山田　康弘 白山町三丁目
陽真 はるま 小髙　一真 新栄町
唯 ゆい 本間　信成 西燕町
莉子 りこ 熊谷　亮 小池
龍聖 りゅうせい 宗村　亮 道金
柊 しゅう 川崎　誠一 八王寺
唯 ゆい 今井　俊一 大曲
悠陽 ゆうひ 星野　孝仁 小古津新
羚仁 れいと 桒原　雄太 乙組
果穂 かほ 坂田　格也 新保
淳平 じゅんぺい 沼田　伸章 吉田下中野
悠一 ゆういち 家後　晃一 吉田文京町
莉緒菜 りおな 石村　祐紀 吉田鴻巣
苺花 いちか 早川　敦 吉田東町
幸 さち 丹保　茂紀 吉田東町
さえり さえり 小越　大輔 吉田東栄町
健太郎 けんたろう 橋本　健治 吉田東栄町
陽花 はるはな 和田　健 新興野
司 つかさ 西海土　俊紀 新興野
海望 うみ 関崎　芳貴 横田
美桜 みお 若林　靖幸 横田
士恩 しおん 西片　優 新堀

亡くなられた方 年齢 行政区
長谷川　正治 74 歳 秋葉町二丁目
坂井　三次 90 歳 宮町
捧　キミ 98 歳 中央通三
岡部　　子 76 歳 中央通五の三
田巻　ミツ 87 歳 佐渡
吉田　隆幸 78 歳 佐渡
倉井　洋子 71 歳 西燕町
藤井　ミサホ 79 歳 桜町
佐藤　新二郎 89 歳 小池
中江　千枝 83 歳 小池
阿部　喜八郎 94 歳 道金
川﨑　健吾 66 歳 八王寺
髙橋　多恵男 66 歳 大曲
山保　キヨ 92 歳 灰方
木村　一興 70 歳 灰方
内山　道雄 76 歳 四ツ屋
石田　辰己 70 歳 新生町
倉又　タツ子 93 歳 新生町
笠井　ミヨ 89 歳 松橋
河合　千代 95 歳 上組第一
瀨戸川　正 73 歳 溝
深澤　リイ 92 歳 吉田本所
平澤　正造 77 歳 吉田幸町
塚原　トミ 91 歳 吉田文京町
塚原　テジ 96 歳 吉田鴻巣
青海　龍二 57 歳 吉田若生町
本田　清一郎 82 歳 吉田下町
長谷川　ミヤ 79 歳 笹曲
山田　久男 79 歳 中島

躾・就学前教育
平成23年度
認定こども園
開園予定

○窓口延長

毎月第 2 日曜日　正午まで

5月19日・26日　6月2日・9日

6月13日

●窓口延長 毎週水曜日　午後 7 時まで

●日曜窓口

●市民課市民係（燕庁舎）☎ 0256・63・4131
●吉田サービスセンター　☎ 0256・92・2111
●分水サービスセンター　☎ 0256・97・2111

住民票、戸籍謄・抄本、印鑑登録および印鑑証明、税務
関係の証明書の発行（所得証明は申告者のみ交付）、納
税ができます。また、燕庁舎ではパスポートの交付ができま
す。ただし、申請の受け付けはできません。

Office Hours Extension○人口と世帯

★平成 22 年 5 月 1 日現在（　）は前月比

男　性
女　性
合　計
世　帯

40,832
42,642
83,474
27,195

人
人
人

世帯

（ー      5）
（＋    10）
（＋      5）
（＋    34）

Population

○休日救急当番医

5 月 16日㊐
◉岩崎内科医院（小高）
✚はすいけ整形外科（廿六木四区）
5 月 23日㊐
◉小柳医院（大曲）
✚松村醫院（新潟市西蒲区）
5 月 30日㊐
◉安藤医院（水道町四丁目）
✚吉岡医院（吉田神田町）
6 月 6日㊐
◉古川医院（宮町）
✚整形外科皮膚科しまがきクリニック（新潟市西蒲区）
6 月 13日㊐
◉齋藤医院（中央通一）
✚県立吉田病院（吉田大保町）

☎ 0256・61・3666
☎ 0256・47・6688

☎ 0256・66・1601
☎ 0256・72・1151

☎ 0256・66・1377
☎ 0256・92・7887

☎ 0256・63・2614
☎ 0256・73・1312

☎ 0256・63・4006
☎ 0256・92・5111

◉内科系：午前 9 時～午後 5 時　✚外科系：午前 9 時～午後 6 時

Hospital

○交通事故発生状況 Traffic accident

　自転車は運転免許が必要なく、手軽で便利な乗り物です
が、歩行者や自転車乗りと交通事故になった場合、相手にケ
ガをさせてしまうことも少なくありません。自転車も自動車と同じ
「車両」です。ルールを守り、交通事故を防止しましょう。
●問い合わせ　
　生活環境課交通係（燕庁舎）　内線 253

発生件数 （21）   110 件
死　　者 （  0）   　4 人
傷　　者 （21）   121 人

● 1 月 1 日～ 4 月末日　（　）は 4 月分のみ

○納税のお知らせ Payment of tax

納期限 5 月 31 日㈪
軽自動車税 全期
国民健康保険税 2 期（5 月分）
介護保険料 2 期（5 月分）

税務課（燕庁舎）だけでなく、吉田・分水サービスセン
ター、指定金融機関でも納入できます。税金などのお支
払いは、便利な口座振替をご利用ください。納期限を過
ぎて納入されますと、延滞金が加算される場合がありま
すので、ご注意ください。
●問い合わせ　税務課管理係（燕庁舎）内線 534 ～ 536

○休日夜間診療

○西蒲原地区休日夜間急患センター

新潟市西蒲区巻甲 4363　☎ 0256・72・5499
診療科目　内科・小児科・歯科
休日診療　日曜日・祝日　午前 9 時～午後 6 時
夜間診療　毎日午後 7 時～ 10 時（内科・小児科のみ）

○県央医師会応急診療所

三条市興野一丁目 13-67( 新潟県三条地域振興局隣り )
☎ 0256・32・0909
診療科目　内科・小児科・外科・整形外科
休日受付　日曜日・祝日・年末年始・お盆
　　　　　午前 9 時～正午、午後 1 時～ 4 時 30 分
夜間受付　毎日午後 7 時～ 10 時
※駐車場が満車のときは、診療所隣の三条地域振興局裏
側の駐車場をご利用ください。

Clinic

●問い合わせ　燕消防署☎0256・66・0119／吉田消防署
☎0256・92・2200／分水消防署☎0256・97・2688

　
　燕の歴史・民俗記録をまとめた「郷土史燕」
の第３号がこのたび刊行されました。郷土の歴
史資料として、ぜひご活用ください。
●価格　700 円
●頒布場所　
　　生涯学習課（文化振興係）
　　燕市立図書館
　　吉田図書館
　　分水図書館
　　長善館史料館
　　分水良寛史料館
●問い合わせ　生涯学習課文化振興係
　（総合文化センター内）☎ 0256・63・7002

くらしのキー情報｜窓口延長｜休日救急当番医｜休日夜間診療｜人口と世帯｜納税のお知らせ｜交通事故発生状況｜おたんじょう｜おくやみ 　燕市役所　吉田庁舎 ☎ 0256・92・2111　燕庁舎 ☎ 0256・63・4131　分水庁舎 ☎ 0256・97・2111
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相
談
ア
ラ
カ
ル
ト

相
談
は
無
料
で

受
け
ら
れ
ま
す

❻
月
の

４枠広告を掲載いただくと
掲載料を10％割り引きます！
「広報つばめ」と「燕市ホームページ」の有料広告に、
お得な割引制度があるのをご存じですか？
同一年度内に４枠広告を掲載すると掲載料が10％割り引かれます。
具体的には、４枠目の掲載料をお支払いいただくときに
10％の割引をまとめて適用し、残りの額を納めていただきます。
●「具体例」裏表紙の場合（８,000円もお得になります！）
　１枠目…20,000円　　２枠目…20,000円
　３枠目…20,000円　　４枠目…12,000円

　

初
登
庁
の
翌
日
４

月
24
日
は
、
朝
か
ら

弥
彦
山
に
出
掛
け
ま

し
た
。
通
常
は
１
時

間
を
切
る
の
で
す

が
、
連
日
の
過
密
日

程
で
疲
れ
気
味
の

せ
い
か
、
約
70
分
か

か
っ
て
10
合
目
に
到

着
。
頂
上
か
ら
燕
市

を
一
望
し
、
市
民
の

皆
様
の
ご
多
幸
と
燕

市
の
発
展
を
お
祈
り

し
ま
し
た
。

　

桜
が
と
て
も
き
れ

い
で
、
十
分
に
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
て
午
後

の
公
務
に
出
席
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
後
も
公
務
が

な
い
限
り
、
土
曜
の

朝
は
妻
と
弥
彦
山
に

登
り
ま
す
。
わ
た
し

を
見
掛
け
た
ら
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
い
。

相　談 相談日 時　間 会　場 備　考

法律相談

18日㈮ 午後１時～４時30分 分水庁舎　1階会議室

担当：新潟県弁護士会弁護士（弁護士名は、総務課
へお問い合わせください）
要予約：総務課総務係（吉田庁舎）
6月1日㈫から予約受付開始

10日㈭
30日㈬ 午後１時～４時 吉田ボランティア・市民活動センター

担当：新潟県弁護士会弁護士（弁護士名は、燕市社
会福祉協議会へお問い合わせください）
要予約：燕市社会福祉協議会 ☎0256・62・4361
予約受付中

行政相談 2日㈬ 午後１時～4時 吉田ボランティア・市民活動センター 問い合わせ：総務課総務係（吉田庁舎）3日㈭ 午後１時～4時 分水保健福祉センター

くらしの
無料相談

1日㈫ 午前10時～午後3時 総合文化センター
問い合わせ：総務課総務係（吉田庁舎）1日㈫ 午後1時～4時 分水福祉会館

4日㈮ 午後1時～4時 吉田ふれあいセンター
交通事故
相談

月～金　午前９時～午後５時
※祝日、年末年始を除く

新潟県交通事故相談所
☎025・280・5750

内容：交通事故に関する「心の悩み」、損害賠償請
求、示談の進め方など

子育て
相談

月～金　午後１時～５時
土　午前８時30分～午後５時
※正午から午後１時は休み

白山町児童館（家庭児童相談室）
☎0256・64・5053

担当：家庭児童相談員
内容：子ども・家族の悩みや心配ごと相談

月～金
午前８時30分～午後５時15分

燕市保健センター☎0256・63・4001
吉田保健センター☎0256・93・5461
分水保健センター☎0256・98・6112

内容：子ども（乳幼児）の発育・発達・育児などの相談

市立の各保育園、子育て支援センター、幼稚園でも子育てに関する相談を受け付けています。
いじめ
不登校
相談

月～金
午前10時～午後４時
※祝祭日・年末年始を除く

教育センター
（旧新潟地方法務局燕出張所）
☎0256・66・5110

担当：教育相談員
内容：子ども（小・中学生）に対する教育相談（悩み、
いじめ、不登校など）　※電話または直接

虐待など
の相談

月～金
午前８時30分～午後５時15分

健康づくり課（燕庁舎）
☎0256・63・4131

内容：DV、虐待など要保護児童に関する相談
※児童虐待の通告は健康づくり課または児童相談所

（☎025・381・1111）へ
女性のた
めの総合
相談窓口

15日㈫ 午前９時～正午
午後１時～４時

吉田ふれあいセンター
（旧吉田婦人会館）

内容：夫婦、家族、育児、介護、セクハラ、ＤＶなど
要予約：☎0256・92・2121（毎週月曜・火曜日の午
前９時から午後4時。正午から午後１時は休み）

女性福祉
相談

月～金
午前８時30分～午後５時15分

新潟県女性福祉相談所
☎025・381・1111 内容：ＤＶなど

自殺予防
いのちの
電話

毎月10日　午前８時
～翌日午前８時（24時間） ☎0120・738・556（フリーダイヤル） 担当：日本いのちの電話連盟

年中無休・24時間 ☎025・288・4343 担当：新潟いのちの電話事務局

心配ごと
相談

2日㈬ 午後１時～４時 吉田ボランティア・市民活動センター

問い合わせ：燕市社会福祉協議会
　　　　　  ☎0256・62・4361

3日㈭ 午後１時～４時 分水保健福祉センター
8日㈫ 午後１時～４時 老人福祉センター（大曲）

16日㈬ 午後１時～４時 吉田ボランティア・市民活動センター
22日㈫ 午後１時～４時 老人福祉センター（大曲）

司法書士
相談 3日㈭ 午後１時～３時 吉田庁舎　第1会議室 担当：亀山 克司 司法書士

要予約：事務局 三部 ☎0256・93・2413
労働・
年金相談 24日㈭ 午前10時～正午 吉田産業会館 担当：社会保険労務士会三条支部社会保険労務士

要予約：吉田商工会 ☎0256・93・2609

会期　5 月 14 日㈮～ 30 日㈰
　　　午前 9 時～午後 4 時 30 分
会場　産業史料館
休館日　5 月 17 日㈪・24 日㈪
　　　　（祝日の翌日・年末年始）
作品解説会　5 月 16 日㈰
　　　　　　午後２時から
※土曜・日曜・祝日は市内の小中
学生と小学生の付添保護者１人ま
で無料です。

丸山コレクション
　　　所蔵品展
産業史料館
☎ 0256・63・7666

市
長
の

紙
上
ブ
ロ
グ

鈴
木 

力


