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県央初！2 事業が「チヨダ地域保健推進賞」受賞 
－ 表彰状と助成金が贈呈されます － 

 

 一般財団法人千代田健康開発事業団主催の令和元年度（第 23 回）保健活動助成制度

「チヨダ地域保健推進賞」を燕市の保健師等の活動が評価され、「つばめ元気かがやき

ポイント事業」と｢元気磨きたい｣活動の 2 事業が受賞しました。これを契機に、今後

も引き続き健康づくりの推進に努めてまいります。 

 

【保健活動助成の要旨】 

 各地域で保健師が中心となり、テーマを掲げて地域保健の推進において成果を上げて

いる活動に対して顕彰し、その活動がより発展するよう助成金を贈呈するもの（助成件

数：35 件以内、助成金額：1 件につき 20 万円）。 

 主催：一般財団法人千代田健康開発事業団 

 後援：厚生労働省、全国保健所長会、全国保健師長会 

表彰方法：受賞者へ表彰状を送付  

【受賞保健活動の概要】 

1.健康づくりマイストーリー運動「つばめ元気かがやきポイント事業」 

 活動テーマ：つばめ元気かがやきポイント事業の取り組み 

       ～「始める」｢続ける｣「つながる」健康づくり～ 

 受賞団体：燕市健康福祉部健康づくり課 

 受賞内容：「つばめ元気かがやきポイント事業」として、健康づくりの取組・健康づ

くり事業への参加によりポイントが貯まった方に「優待カード」を進呈し、

運動習慣の定着化を図ったこと  

2.「元気磨きたい」活動 

 活動テーマ：燕市「元気磨きたい」活動で市民が主役の健康づくり 

受賞団体：燕市健康福祉部健康づくり課 

 受賞内容：市民が健康で自分らしく豊かな人生を過ごすことを目指し、｢元気磨きた

い｣活動を発足して、市民が自分にあった健康づくりのテーマを見つけ、

目標達成に向けて活動を実施したこと 

 

 

 

 

本件についてのお問い合わせ先 

健康福祉部 健康づくり課：五十嵐 

電話：0256－77－8182（直通） 

※一般財団法人千代田健康開発事業団： 

社会厚生事業を行うために、｢国民の健康

を開発するための各種の活動を通じて、国

民の保健と福祉に寄与する｣ことを目的と

して、昭和41年に設立。 


