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　免除を受けるには届出が必要です。詳しくはお問い合わせください。
対 国民年金の第 1 号被保険者（出産日が平成 31 年 2 月 1 日以降の人）
■免除期間　出産予定日または出産日が属する月の前月から４カ月間（多胎妊娠の場合は、出産予定日ま
　　　　　　たは出産日が属する月の３カ月前から６カ月間）
■届出時期　出産予定日の６カ月前から可能
■届出に必要なもの　❶年金手帳（または基礎年金番号が分かるもの）　❷母子健康手帳　❸マイナンバー
　　　　　　　　　　カードか通知カード　❹運転免許証など本人確認できるもの　❺印鑑
※出産後に届出する場合は、出生証明書など出産日・親子関係を明らかにする書類が必要な場合がありま
す。
■申請場所　保険年金課 年金医療係（市役所１階 13 番窓口）
問 保険年金課 年金医療係☎ 0256・77・8136 ／三条年金事務所☎ 0256・32・2239

産前産後期間の国民年金保険料が免除になります
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燕市奨学金の２次募集と奨学金の返還猶予の受け付けを行います
　新型コロナウイルス感染症の影響により、家計が急変した学生などを支援するため、２次募集を行い
ます。また、勤務先の業績悪化や出勤停止などに伴う減収、失業、内定取消等が生じ、奨学金の返還が
困難となった人に対し、返還の猶予を受け付けます。

【奨学金の申請について】
　対 ❶高校など【中等教育学校（後期課程）、特別支援学校（高等部）含む】、高等専門学校、大学、短
　　期大学や専修学校に在学する人　❷修学の意欲が旺盛で、将来卒業する力を持ち、保護者が市内に
　　住んでいる人
　■募集人数　15 人程度
　■貸与額　■貸与額　金額は選択可　　金額は選択可　◎◎高校など…月額２万 5,000 円または２万円／高校など…月額２万 5,000 円または２万円／◎◎高等専門学校…月額３万高等専門学校…月額３万
　　円または２万円／　　円または２万円／◎◎大学、短期大学、専修学校…月額４万円・３万円・２万円のいずれか大学、短期大学、専修学校…月額４万円・３万円・２万円のいずれか
　■受付期間　■受付期間　５月７日㈭～ 29 日㈮　５月７日㈭～ 29 日㈮
　　ZZ ◎◎ほかの奨学金との併用可／ほかの奨学金との併用可／◎◎連帯保証人を２人設定していただきます／連帯保証人を２人設定していただきます／◎◎審査基準（収入・成績）審査基準（収入・成績）
　　を参考に審査会を経て、貸し付けの可否を決定します。　　を参考に審査会を経て、貸し付けの可否を決定します。

【返還の猶予について】
　奨学金返還猶予申請書を提出してください。
●共通事項
■申請書類■申請書類　学校教育課（市役所３階 18 番窓口）に用意してあるほか、市ホームページからもダウンロー　学校教育課（市役所３階 18 番窓口）に用意してあるほか、市ホームページからもダウンロー
　　　　　　ドできます。　　　　　　ドできます。
問問 学校教育課 指導係☎ 0256・77・8191学校教育課 指導係☎ 0256・77・8191

対 次のいずれにも該当する人　◎人間ドック健診日において新潟県後期高齢者医療広域連合の被保険者
　（75 歳以上の人および 65 歳～ 74 歳の加入者）で、市内に住所を有する人／◎後期高齢者医療保険料
　を滞納していない人／◎市の健康診査を受けていない人
　※市で行う健康診査を受けた人は対象外
■助成金額・支給回数　１万円を限度とし、1 年度につき 1 回限り　※脳ドックなどのオプション部分
　の助成は行いません。
■申請に必要なもの　❶人間ドック健診の「領収書」の原本（受診者氏名、受診年月日、健診費用額、医
　療機関名などのわかるもの）　❷助成金の「振込先口座のわかるもの（預金通帳など）」　❸印鑑（認印）
　❹後期高齢者医療被保険者証　❺助成金支給「申請書」および「請求書」（申請書・請求書は申請場所
　に備えてあるほか、市ホームページからもダウンロード可）　※申請時に健診結果が手元にある場合は
　お持ちください（無い場合は後日提出）
■申請場所　保険年金課 年金医療係（市役所１階 12 番窓口）
※人間ドックは各自で申し込む必要があります。
※申請書類は受診した年度の末日（３月 31 日）までに提出してください。
問 保険年金課 年金医療係☎ 0256・77・8133

人間ドック健診費用の一部を助成します

健康診査・各種がん検診などの健康診査・各種がん検診などの
集団健（検）診の実施見合わせ集団健（検）診の実施見合わせ

および
「完全予約制時間割」での「完全予約制時間割」での
健（検）診実施 健（検）診実施 のお知らせ
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問 健康づくり課 健康推進係
　☎ 0256・77・8182

　例年５月から、市内小学校や体育
文化施設などで実施していた健康診
査・各種がん検診などについて、新
型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、予定していた集団健（検）診の
実施を当面、見合わせます。

■受診期間　５月25日㈪～６月30日㈫（24日間）
場 下記の２カ所
　◎新潟県労働衛生医学協会 燕検診センター
　　（東太田 6857 産業安全衛生会館内）
　　※燕検診センターにはエレベーターがあり
　　　ません。
　 ◎新潟県労働衛生医学協会 吉田検診センター
　　（吉田東栄町 36 ｰ 20）
対 ❶ 19 歳～ 39 歳の人
　 ❷ 40 歳～ 74 歳までの燕市国民健康保険に
　　 加入している人（特定健診対象者）
　 ❸後期高齢者医療に加入している人
　 ❹生活保護を受給している人
　※ 40 歳以上の人は肺がん検診も同日実施可能
　※人間ドック費用助成希望者は対象外
定 午前・午後 各 35 人程度
内 ◎健康診査（問診、血液検査、尿検査など）
　 ◎肺がん検診（胸部エックス線検査）
円・19 歳～ 39 歳：500 円
　・40 歳以上：無料
※ 19 歳～ 64 歳の人で眼底検査・心電図を受け
　る場合は別途 1,000 円
X ５月７日㈭～６月 16 日㈫までに新潟県労働
　衛生医学協会（☎ 025・370・1800）にて（平
　日 午前９時～午後４時）
※受診するには 10 日前までの予約が必要です！

　現在市では、市民の皆さんに安心して健（検）
診を受けていただくため、「密閉」「密集」「密接」
の３つの密の重なりを避ける健（検）診体制の検
討を行っています。
　今回、新たな試みとして「完全予約制時間割」
による健（検）診を、下記のとおり試験的に実施
します。
　また、７月以降の健康診査やがん検診など（肺
がん・胃がん・大腸がん・子宮がん・乳がん・前
立腺がん・骨

こつ

粗
そ

しょう症検診）については、実
施の体制が整い次第お知らせします。
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市役所受付時間は開庁日の午前８時 30分～午後５時 15分、夜間など緊急のご連絡は市役所代表☎ 0256・92・1111へ　 時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」


