
知
っ
得
つ
ば
め

●
編
集
後
記

み
ん
な
の
掲
示
板

０
０
円
、
３
カ
月
分
４
５
０
０
円

前
納
（
１
カ
月
１
５
０
０
円
）　

Y 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
ふ

き
タ
オ
ル　
Z
講
師
：
丸
山
成せ

い

子こ

さ
ん　
問

旬
華
料
理
教
室
（
長

谷
川
）☎︎
０
７
０
・
４
２
１
７
・

０
７
６
０

「
謡よ

う

曲き
ょ
く

の
会
」入
会
の
お
誘
い

　

謡
曲
と
は
、
能
楽
の
一
部
で

す
。
腹
式
呼
吸
で
声
を
出
し
、
健

康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か
。

時
毎
週
水
曜
日　

午
後
６
時
30

分
～
８
時
30
分　
場

吉
田
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー　
円

月
１
０
０

０
円　

X 

随
時　
Z

講
師
：
海か

い

津づ

善よ
し

朗ろ
う　

問
清せ

い

謡よ
う

会か
い

（
海
津
）☎︎

０
２
５
６
・
93
・
３
３
０
０

Ｇゲ

ン
Ｅ
Ｎ
洋
画
会

初
め
て
の
人
の

「
油
絵 

分
水
教
室
」

無
料
説
明
会

　
油
絵
「
分
水
」
教
室
の
説
明
や

道
具
の
購
入
方
法
・
使
い
方
な
ど

を
初
心
者
に
分
か
り
や
す
く
丁
寧

に
説
明
し
ま
す
。

時
５
月
13
日
㈬　

午
後
１
時
30

分
～　
場

分
水
公
民
館　
対

油

絵
が
初
め
て
の
人　
定
10
人（
先

着
順
）　
Z
◎
講
師
：
日
展
作
家

で
県
美
連
の
常
務
理
事
／
◎
参

考
：
油
絵
教
室
参
加
費
…
月
２
０

０
０
円
（
月
２
回
開
催
）、
吉
田

教
室
は
現
在
土
曜
日
開
講
中（
定

員
ま
で
あ
と
３
人
。
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）　
X 

５
月
11
日
㈪

ま
で
に
電
話
か
シ
ョ
ー
ト
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
に
て　
※
定
員
に

な
り
次
第
締
切　
問
Ｇ
Ｅ
Ｎ
洋

画
会
（
渋
木
）☎︎
０
９
０
・
２
１

５
２・１
７
５
７
／
FAX
０
２
５
６・

93
・
２
５
３
４

短
期
水
泳
教
室

　
25
ｍ
泳
げ
な
い
子
ど
も
は
泳
げ

る
よ
う
に
、
泳
げ
る
子
ど
も
は
背

泳
ぎ
・
平
泳
ぎ
が
泳
げ
る
よ
う
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
！

時
６
月
６
日
㈯
～
８
月
30
日
㈰

（
週
２
回
、
土
・
日
曜
日
）　
午
前

９
時
30
分
～
10
時
30
分
（
計
18

回
程
度
）　
場
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー　
対

市
内
小
学
１
・
２
年

生　
定

20
人　
円
４
０
０
０
円

問
ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
リ
キ
☎︎
０

２
５
６
・
66
・
４
７
０
１
（
火
～

金
曜
日
、
午
前
中
の
み
）

時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　円料金　Y持ち物　Zその他　X申込　問問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」
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新型コロナウイルス感染症の影響で中止・延期になる場合があります。ご注意ください。

●燕図書館　　☎0256・62・2726
●吉田図書館　☎0256・92・7650
●分水図書館　☎0256・91・3255

燕市立図書館の貸出カードをお持ちの人は、燕
市立図書館のホームページ（http://www.lib-city-
tsubame.niigata.jp/）から予約できます。

BB
ブ ッ クブ ッ ク

OOKOOK  CC
チ ョ イ スチ ョ イ ス

HOICEHOICE ５月のテーマ 『歌』５月のテーマ 『歌』
★『歌う鳥のキモチ』（488）
　歌いたいキモチのピークはいつ？ なわばり内の、どこ
で歌いたい？ オスは二重人格？ 鳥たちの面白すぎる私生
活と、歌うオスたちのキモチに迫る。聞く人のココロにつ
いても考える。
★『繪

え

本 歌を訪ねて』（723）
　子どもの頃うたった歌は、そのころの空気といっしょに
密封されている。画家・絵本作家である著者、安

あ ん

野
の

光
み つ

雅
ま さ

の
懐かしい心の歌38曲が、エッセイと絵画で綴

つ づ

られた一冊。
歌詞も収録。
★『千年後の百人一首』（911）
　表現・交信・ひとりごと・恋の告白…。歌に込められた
百の感情が、布や糸・ビーズで描かれた絵札と現代の言葉
で綴られた新訳によって現代によみがえる。それぞれの歌
が詠

よ

まれた背景や詠み人についての情報も収録。
★『マザーグースのうた』（K931）
　おもしろい歌、こわい歌、ふしぎな歌…。いろいろな
味わいの歌がいっぱい！ 欧米の伝承童謡「マザーグース」
を、原文とともに収録。世界中で愛され読みつがれてきた
名作を、現代の児童文学作家が読みやすく再構成。
★『パパゲーノとパパゲーナ』（E）
　笛を吹くのが得意な若者パパゲーノが、どうしてもほし
いのは、およめさん。森の王には美しい娘がいると聞いて
…。モーツァルトのオペラ「魔

ま

笛
て き

」に登場するパパゲーノ
を主役にした絵本。「パパパの二重唱」の楽譜も掲載。

弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

時
５
月
21
日
㈭　

午
後
１
時
30

分
～
４
時　
場

燕
商
工
会
議
所

■
相
談
時
間　

30
分
（
要
予
約
）

問
燕
商
工
会
議
所 

経
営
支
援
課

☎︎
０
２
５
６
・
63
・
４
１
１
６

旬し
ゅ
ん

華か

料
理
教
室 

会
員
募
集

　
食
は
生
き
る
力
、
人
と
人
を
つ

な
ぐ
架
け
橋
。
家
庭
料
理
を
中
心

に
、
お
い
し
い
ス
イ
ー
ツ
も
楽
し

く
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

時
毎
月
第
２
日
曜
日　

午
後
１

時
～
４
時
30
分　
場

吉
田
公
民

館　
定

25
人　
円

入
会
金
２
０

●健康 Q&A　

乳がんの話　

県立吉田病院
外科部長　小

お

野
の

一
かず

之
ゆき

HealthHealth

●健康長寿

長寿福祉課 地域支援相談係
☎️0256・77・8157

Ｑ　

乳
が
ん
の
死
亡
数
や
特
徴
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ　

わ
が
国
の
２
０
１
３
年
の
乳

が
ん
死
亡
数
は
女
性
１
万
３
０
０
０

人
で
、
女
性
で
は
が
ん
死
亡
者
全
体

の
約
９
％
を
占
め
ま
す
。
２
０
１
１

年
の
女
性
乳
が
ん
の
罹り
　
か
ん患

数
は
、
約

７
万
２
５
０
０
人
で
、
女
性
の
が
ん

罹
患
者
全
体
の
約
20
％
を
占
め
ま

す
。
乳
が
ん
の
特
徴
は
、
40
〜
50
歳

代
の
女
性
に
特
に
多
く
み
ら
れ
る
こ

と
で
す
。

Ｑ　

早
期
の
発
見
の
た
め
に
必
要
な

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ　

早
期
の
発
見
に
は
、
２
年
に
一

度
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
（
Ｘ
線
写

真
）
を
受
け
る
こ
と
、
そ
し
て
自
己

検
診
が
重
要
で
す
。

Ｑ　

ど
の
よ
う
な
手
術
が
行
わ
れ
ま

す
か
？

Ａ　

治
療
の
基
本
は
手
術
に
な
り

ま
す
。
手
術
は
、
①
し
こ
り
で
あ
る

が
ん
を
取
る 

②
脇
の
下
の
リ
ン
パ

節
を
取
る
の
が
基
本
で
す
。
リ
ン
パ

節
を
取
る
こ
と
に
よ
り
、
が
ん
が
リ

ン
パ
節
に
転
移
し
て
い
る
か
を
顕
微

鏡
の
検
査
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
結
果
で
、
治
る
確
率
が
だ

い
た
い
分
か
り
ま
す
。

Ｑ　

手
術
後
の
治
療
は
ど
の
よ
う
に

行
う
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ　

乳
が
ん
の
手
術
後
の
治
療
は
、

知っていれば得した気分になれる。そんな話題を集めたコーナーです。
                　　     　                

             
              知っ得つばめ

分水大武に「みんなの場所」が開設

年
齢
、
が
ん
の
大
き
さ
、
リ
ン
パ
節

の
転
移
の
有
無
、
ホ
ル
モ
ン
に
関
係

あ
る
が
ん
か
ど
う
か
、
な
ど
の
検
査

を
行
っ
た
後
で
、
適
切
な
治
療
の
計

画
を
立
て
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
希
望

も
ふ
ま
え
て
治
療
を
選
択
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

Ｑ　

治
る
病
気
で
し
ょ
う
か
？

Ａ　

乳
が
ん
は
、
胃
が
ん
や
肺
が
ん

な
ど
よ
り
治
り
や
す
い
が
ん
で
す
。

病
気
の
知
識
を
得
る
こ
と
に
よ
り
、

治
療
の
選
択
や
、
治
療
の
継
続
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
分
か
ら
な

い
こ
と
な
ど
は
遠
慮
な
く
医
師
に
聞

い
て
く
だ
さ
い
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
イ
ベ

ン
ト
が
激
減
。
広
報
つ
ば
め
の
カ
メ
ラ

び
ゅ
う
の
コ
ー
ナ
ー
の
構
成
も
一
苦
労
で

す
。
今
後
は
、
市
内
の
美
し
い
情
景
を

た
く
さ
ん
お
送
り
す
る
な
ど
工
夫
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
外
出
す
る

機
会
が
減
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
広

報
の
紙
面
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

▼
シ
リ
ー
ズ
ひ
と
で
紹
介
し
た
佐
藤
さ

ん
。
実
は
２
回
目
の
取
材
（
前
回
は

2
0
1
8
年
８
月
１
日
号
に
掲
載
）。

前
回
の
取
材
時
か
ら
さ
ら
に
パ
ワ
ー
ア
ッ

プ
し
、
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
し
た
作
物
の

生
育
管
理
な
ど
も
視
野
に
入
れ
て
い
る

ん
だ
と
か
。
技
術
の
進
歩
と
佐
藤
さ
ん

の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
驚
き
ま
し
た
。　

▼
今
月
の
特
集
は
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ク
ー
ル

と
若
m
o
n
o
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ペ
。
連
日

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
が
続
い

て
い
ま
す
が
、
燕
の
美
し
い
製
品
デ
ザ
イ

ン
や
若
者
の
想
像
力
豊
か
な
ア
イ
デ
ア

に
触
れ
て
、
な
ん
だ
か
明
る
い
気
持
ち

に
な
っ
た
の
で
し
た
。　
　
　
　
　
　

 

▼
こ
の
4
月
か
ら
広
報
を
担
当
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
広
報

と
い
え
ば
取
材
。
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
を
カ

メ
ラ
片
手
に
駆
け
回
り
、
美
し
い
写
真

で
彩
ら
れ
た
紙
面
を
お
届
け
し
て
い
け

た
ら
と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

わ

  Health & Longevity  Health & Longevity

　高齢者が住み慣れた地域で自立した日常生活を
送ることができるよう、地域の支え合い体制づく
りが進んでいます。
　２月 22 日、分水大武に総合事業の通所型サー
ビス B「みんなの場所」が誕生しました。通所型
サービス B とはボランティア主体（住民主体）で、
通いの場を設け、体操や運動などの活動等を行う
居場所のことです。居場所を訪れた人は元気にな
り、運営に携わる人はこの活動が生きがいや介護
予防につながります。

　「みんなの場所」は町内の鋳
い

物
もの

工場を活用して
います。１階はお茶飲みと仲間づくりの場所「し
ゃべり場」、２階は手仕事を通じた趣味の活動の
場「庵

あん

鈴
りん

」として地域の皆さんの参加をお待ちし
ています。

●開催日：毎週火・木・金曜日　
●時間：午前 10 時～午後３時
●場所：分水大武 4-3-9（分水郵便局近く）
●費用：100 円（お茶代協力費）
●対象：どなたでも
　
　今後も地域の皆さんが参加できる通所型サービ
ス B を随時紹介していきます。
※通所型サービス B は、新型コロナウイルスの
感染拡大によってはお休みする場合があります。

15 2020.05.01

たまか

く
ら
し
の
鍵
情
報


