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文化とは、お口の健康のための心
がけや行動が、習慣として家庭や地域に
根付き、親から子、子から孫へ伝わる文
化です。
　お口が健康だと良いことがたくさんあ
り、健康で長生きすることが分かってい
ます。心と体の健康を保ち、豊かな毎日
を送るためには、よく噛んでおいしく食
事ができることが大切です。

オンライン歯っぴーフェア2020
開催期間
11 月 24 日㈫〜 11 月 30 日㈪
内容
❶オンライン特別講演会
❷歯科図画ポスターの掲載（市内小中学生作品）
期間中、燕歯科医師会ホームページにアクセス
してください。申し込みは不要です。
●問合せ
　燕歯科医師会事務局☎︎ 0256•78•8118
　※平日午前９時〜正午まで
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からだの健康は
　お口の健康から

●問合せ　保健センター
　　　　　☎0256•93•5461
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　歯やお口の健康意識を高める取り組みとして、「歯の健康川柳」を公募しました。
今年は 66 句の応募がありました。多数のご応募ありがとうございました。
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第 11 回　歯の健康川柳　受賞作品発表

燕市美術展覧会

第15回  受賞作品第15回  受賞作品
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◉ごあいさつ
　口腔の健康が全身の健康にもつながることから、燕歯科医師会では、口
腔を通じて全身の健康の維持、増進を図り、福祉の向上、将来における
健康寿命の延伸に向け歯科口腔保健活動に取り組んでいます。
　県民の生涯にわたる歯と口腔の健康づくりに寄与し、健康水準を向上
させることを目的として平成 20 年に新潟県歯科保健推進条例が制定、同
24 年に改正されました。
　県の歯科保健の取り組みとして、11 月を「にいがた健口文化推進月
間」として定着させるよう県歯科医師会並びに各地域の歯科医師会で普
及啓発事業を行っています。また、本年度より「健康づくり県民運動ヘ
ルスプロモーションプロジェクト」を開始しました。その中でも「かか
りつけ歯科医」をもって、プロフェッショナルケアを定期的に受けるこ
とが県民の行動目標として位置づけられています。
　燕市では、燕市・弥彦村はじめ多職種、関係諸団体のご協力の下、に
いがた健口文化推進事業として当会主催による「歯っぴーフェア」を開
催しております。「にいがた健口文化推進月間」での啓発活動により、歯
科保健の意識向上につながっていくことを願っております。

一般社団法人燕歯科医師会会長　佐
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◉市展賞
燕市美術展覧会を 10 月 16 日〜 19 日の間、燕市吉田産業会館で開催。今年の受賞作品を紹介します。（敬称略）
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●社会教育課 文化振興係☎ 0256・63・7002

5Pメニュー
です！


