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時 とき　場 ところ　対 対象　定 定員　内 内容　円 料金　Y 持ち物　Z その他　X 申込　問 問合せ
HP…ホームページ　FAX…ファクス　M…電子メール　G …「つばめ元気かがやきポイント事業」５ポイントメニュー
※料金、申込の記載がないものは「無料」「申込不要」

●開館時間　平日…午前９時 30 分～午後８時
　　　　　　土・日曜日・祝日…午前９時 30 分～午後５時
●休 館 日　11 月２日㈪・16 日㈪・30 日㈪
　　　　　　（第２月曜日と祝日の月曜日は開館）

図書館だより
Information from the library

燕市立図書館の貸出カードをお持ち
の 人 は、ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.
lib-city-tsubame.niigata.jp/）か ら 予
約できます。

　図書館で保存期間を過ぎた雑誌・図書・新聞をお
譲りします。今年度は人数制限・時間制限ありの入
れ替え制のため、整理券を一週間前に配布します。
なお、整理券をお持ちでない人は入場できません。
●整理券配布
　時11 月 14 日㈯　午前９時 30 分～
　場 分水公民館
　※無くなり次第終了
　※各リサイクル会の整理券１人１枚まで
●リサイクル会
　時11 月 21 日㈯
　・図書リサイクル会：午前９時 30 分～（５回）
　・雑誌リサイクル会：午後１時～（５回）
　※各リサイクル会は１回 30 人・30 分の完全入
　　れ替え制
　場 分水公民館
　Y 入場整理券、雑誌を入れる袋や箱など
　問◎分水図書館☎ 0256・91・3255
　　◎燕図書館☎ 0256・62・2726
※詳細は、市内３図書館に置いてあるチラシをご覧
ください。
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★『中野ジェームズ修一×運動嫌い』（498/ ナ）
　編集者、看護師、客室乗務員…。トレーニング
のプロが、住んでいる場所や仕事、価値観の異な
るいろいろな「運動嫌い」の人達と対話し、運動
の本質を探る。運動嫌いに捧げる食べ方のヒント
やストレッチなども紹介する。
★『はじめてのやせ筋トレ』（595/ ト）
　筋トレはやせ筋が命！ メリハリボディを作るた
め、鍛えるべき「やせ筋」と、鍛えすぎ注意の「ム
キ筋」を見極めたトレーニングのやり方をイラス
トでわかりやすく解説。細見えストレッチ、お食
事アイデア集なども掲載する。
★『武士道シックスティーン』（913.6/ ホ）
　「ようするにチャンバラダンスなんだよ、お前の
剣道は」「兵
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　「コミュニティ助成事業」は、宝くじの収益を財源に実施するもので、
地域社会の健全な発展と社会福祉に寄与するための事業です。
　「西燕町自主防災会」は、災害に強い地域づくりのため、防災倉庫や
リヤカー・担架などを整備しました。
　宝くじの助成金によるコミュニティ活動備品などの整備で、今後も更
なる地域活動の充実が期待できます。
問 防災課 防災対策係☎ 0256・77・8381

コミュニティ助成で
地域コミュニティ活動の充実と地域活性化！

★『スポーツびっくり図鑑』（Ｋ 780/ ス）
　競泳、レスリング、サッカー、車いすテニス、ア
ルペンスキー、相撲…。97 競技、約 200 種目を
取り上げ、その競技や種目の「びっくり！」する
ようなこと、見どころ、得点の入り方や勝敗のつ
け方などをビジュアルで解説する。
★『よーい、ドン！』（Ｅ / ナ）
　今日は楽しい運動会。あれれ？ ドロボウやオバ
ケもみんなと一緒に走ってる !? にぎやかな運動会
の 1 日を描いた、探し絵も楽しめる絵本。

特選 特選 特選

入選

　「明るい選挙」を呼びかけるポスターコンクール。市内小学校の児童から応募がありました。入選作品
を紹介します。なお、特選の３点は県が実施する第２次審査に提出しました。
問 選挙管理委員会事務局☎ 0256・77・8313
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▲整備された防災倉庫、リヤカー、担架

大人が楽しむおはなし会
【燕図書館】　※申込不要
　時11 月 6 日㈮
　　午後６時 30 分～７時 30 分
　場 中央公民館
　■読み手　燕図書館読み聞かせボランティア
　問 燕図書館☎ 0256・62・2726

【吉田図書館】　※要申込
　時11 月 14 日㈯
　　午前 11 時～ 11 時 40 分
　場 吉田公民館
　定30 人
　■読み手　燕語りの会、吉田おはなしの会、おは
　　　　　　なし☆たまご
　X 吉田図書館（仮設）の窓口か電話にて
　問 吉田図書館☎ 0256・92・7650

【共通事項】
　対 大人　　　　　　　　　　
　内 絵本・紙芝居・語りなど（すべて椅子席）

本＆雑誌のリサイクル会
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