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燕市男女共同参画講座／地域セミナーinつばめ

自分らしさで考える「居場所」

男女共同参画をテーマとした講座「自分らしさで考える『居場所』」を1月20日
・1月27日・2月10日の全3回開催しました。
講座は各日「ファッション」「防災」「人の心」を小テーマとし、講師から話を聞い
たり、参加者同士で話し合うことによって、自分らしさや居場所について考え
るきっかけになりました。

開催にあたっては、実行委員会を組織し、
5名の市民有志のみなさんから企画や運営に
携わっていただきました。

当日の様子

🌼ファッションの回ではテーマに沿って、会場には様々な服が飾られました。
実行委員は各々が「男性らしい、女性らしい」と感じる服を着て登壇。

🌼人の心の回ではジェンダーバイアスにつ
いての動画を見たり、講師の話を聞いて、
それぞれの考えを話しました。

🌼防災の回ではグループに分
かれ、災害時に失われるもの
を話し合いました。

ホワイトボードに次々と張り出されていくアイデア ▶

■1月20日(土)13：30～15：30

「ファッションから考えてみる～ファッションとジェンダー～」

●講師 新實五穂さん(お茶の水女子大学 准教授)

●参加者 30名

■1月27日(土)13：30～15：30

「防災から考えてみる～すべての人で助け合う災害対応～」

●講師 十河浩さん(燕市危機管理監)

●参加者 34名

■2月10日(土)13：30～15：30

「人の心から考えてみる～わけるといきる～」

●講師 渡邊寛さん(昭和女子大学 助教)

●参加者 44名

■会場 燕市役所 つばめホール

■共催 燕市男女共同参画講座実行委員会・

燕市・（公財）新潟県女性財団 全3回とも多くの方にご参加いただ
き、またどれも互いの考えや意見が
尊重される良い講座になりました。
「自分らしさ」や「居場所」に決まっ
た正解はなく、一人ひとり考え続け
ることが大切だと感じました。


