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　　   ②実施事業：スポーツの秋 大レクリエーションまつり！
　　　（実施団体：燕市レクリエーション協会）

　　   ③実施事業：初心者歓迎 水中ウォークマーメイドクラブ
　　　（実施団体：水中ウォークマーメイドクラブ）

　   　⑤実施事業：スポーツフェスタ×ツバメルシェ
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　　   ④実施事業：友達から始まる星空BBQ
　　　（実施団体：結婚応援団 燕縁の会）

　　   ⑥実施事業：Special Summer Challenge
　　　　　　　　　～Next Generation Townでお仕事体験～
　　　（実施団体：Next Generation Town 賑わい創出委員会）

　　   ⑧実施事業：山形さくらんぼ狩り交流コンサート
　　　（実施団体：コーロ・スプラウト）

　　   ⑨実施事業：音楽健康体操教室
　　　（実施団体：オレンジつばめ）

　　   ⑩実施事業：つばめばフレンズ国際交流イベント
　　　（実施団体：つばめばフレンズ）

　　   ⑪実施事業：燕YEGこどもフェス
　　　（実施団体：燕商工会議所青年部）

　　   ⑫実施事業：ARTISTIC LIVE SPECIAL
　　　（実施団体：Artistic LIVEプロジェクトチーム）

　　   ⑬実施事業：にじいろランチ
　　　（実施団体：燕東コミュニティ協議会）

　　   ⑭実施事業：歴史探訪・グルメツアー
　　　（実施団体：燕東コミュニティ協議会）

　　   ⑦実施事業：

　　　（実施団体：TSUBAME×ACTIONS）

祝！二十歳・新社会人(20～25歳)をまちの人達とお祝いする会
＠宮町 ～地元食材＆お酒でオモウマ時間～

　　   ⑮実施事業：防災フェア＆KIDS FESTIVAL
　　　（実施団体：分水小学校区まちづくり協議会）



市民活動に取り組む団体をサポートする
【イキイキまちづくり事業助成金】

職　名 氏　　　名 所　属　団　体　等

会　長 太　田　道　子  特定非営利活動法人 市民協働ネットワーク長岡

副会長 樋　口　　　勲  つばめ若者会議

委　員 細　野　美惠子  燕市行政改革推進委員

委　員 渡　邉　　　誠  社会福祉法人 燕市社会福祉協議会

委　員 小　杉　茂　樹  燕市 企画財政部 企画財政課

★イキイキまちづくり事業ってなに？★
　『イキイキまちづくり団体』が行う事業に必要な経費の一部を助成していま
す。団体の皆さんが自主的に行い、不特定多数の人の利益の増進につながるこ
とを目的とする様々な事業が対象となります。

★支援は簡単に受けられるの？★
　助成金の交付決定のための審査は、市だけでなく『イキイキまちづくり事業
審査会』を設置して、適正かつ客観的な審査を行っています。
　書類審査などを通過した団体が助成を受けられます。

★イキイキまちづくり事業審査会って？★
　審査会は次の５名で構成されています。

令和６年度審査委員（敬称略）
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助成対象経費例
・新聞、インターネット広告費
・会場使用料

万円2.4

助成

つばさん

健康麻将

の会

助成団体

事業の成果

令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

県央エンジョイ

健康マージャン大会

健康マージャンを通して世代間交流の実現を
目指すとともにシニア層の過ごしやすいまち
づくりに貢献！SNS広告を活用し、若い世代
が参加しやすいよう工夫しました！

インターネット広告を活用して参加者を募集した結果、昨年度
を上回る32名の参加があり、過去最高の記録を更新することが
できました。今後は、若者世代を含めた健康マージャンの普及
を図るため、未経験者や初心者を対象とした取組を通じて、健
康マージャン競技のさらなる推進に努めていきます。
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参加者は23名で、アンケート結果からも次回開催を期待する声が多
く寄せられ、「参加者と楽しさを共有する」という点で大きな成果
を得ることができました。今後は、燕市からレクリエーションの魅
力を全国へ発信していくことにも力を入れていきたいと思います。

令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

燕市民の新規体験者が多い「Kスポーツ」
と呼ばれるモルック・クッブ等のレクリエ
ーションの魅力を燕から発信し、参加者と
楽しさを共有する機会を創出しました。

スポーツの秋

大レクリエーションまつり！

万円3.8

助成
助成対象経費例
・講師謝金
・フライヤー印刷費

事業の成果

燕市レクリ

エーション

協会

助成団体
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ポスターによる参加者募集を行ったことで、新たな参加者を獲得す
ることができ、継続的な運動の機会を提供することにつながりまし
た。今後も、さらなる運動機会の創出と健康増進への貢献を目的
に、引き続き活動を進めていきます。

令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

体力づくり、腰痛や膝痛の緩和など年齢を
重ねても動ける身体作りを目的とし、各々
が社会の中で活躍できるように水中運動教
室をB&G海洋センターで開催しました！

初心者歓迎

水中ウォークマーメイドクラブ

万円6.4

助成
助成対象経費例
・講師謝金
・チラシ印刷費

事業の成果

水中ウォーク

マーメイド

クラブ

助成団体
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友達から始まる
星空ＢＢＱ

当初想定を大きく上回る応募があり、特に20代女性の参加も確
保できたことから、企画内容や広報戦略が一定の効果を上げた
らた思います。今後は、参加者の意見を反映し、体験型や合コ
ン型などニーズに応じた多様なイベントを展開することで、さ
らなる交流促進と定住促進を目指して活動していきます。

令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

助成対象経費例
・会場使用料
・Web広告費

燕市の定住人口増加を目指し、地域内での
出会いの場を創出！多くの方々が自然なか
たちで交流できるよう、新たなアプローチ
を導入しました。

結婚応援団

燕縁の会

助成団体

万円

事業の成果

9.5

助成
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7日間のイベントで計53組の親子が参加してくれました。
申込は即定員に達し、親子とも参加者の満足度は非常に高かっ
たです。「また他のお店も体験したい！」という声もいただき
ました。経験を伴わない情報に溢れがちな現代、子どもに『未
来の栄養体験』をしてもらうために今後も活動していきます。

令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

助成対象経費例
・折り込みチラシ印刷費
・参加者傷害保険料

Next Generation Townのお店でお仕事体験
小中学生がハンバーガーやクレープ調理、
アロマスプレーの作成や販売体験など･･･
子どもたちが体験・挑戦する機会を提供！

Next
Generation
Town 賑わい
創出委員会

助成団体

Special Summer Challenge
～Next Generation Townで
　　　　　　　   　　  お仕事体験～

万円

事業の成果

10
助成
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令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

子どもたちの笑顔があふれ、楽しさと学び
が詰まった一日となりました。初開催の
「スポーツフェスタ 」では、地域の人々
が一堂に会し、スポーツを通じて交流を深
める機会を提供しました!

スポーツフェスタ
   × ツバメルシェ

万円8.8

助成

燕市で初めてのスポーツイベントを開催できたことは、大きな
成果と感じています。当日はターゲットである子どもたちを中
心に多くの来場があり、サッカーやバスケットボールなど各種
球技で15～25名、合計約150名の方に体験していただきました。
今回の反省点を踏まえ、第2弾も計画していきたいと思います。

助成対象経費例
・講師謝金
・フライヤー印刷費

事業の成果

くつろぎ

マルシェ

実行委員会

助成団体
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助成

宮町商店街を初めて訪れた方は6名、まちトープを初めて訪れ
た方は10名と、参加者の約4分の1が本イベントを通じて新たに
施設を知るきっかけとなりました。特に若者からは「また機会
があれば参加したい」といった前向きな声も寄せられており、
今後の活動への期待が感じられる内容となりました。

万円10

助成対象経費例
・協力飲食店への報償費
・チラシ印刷費

地元の農産物や工業製品の紹介と、日本酒
「ハレトケ」を使った講座を通じて、より
豊かな燕ライフを楽しんでもらうため、二
十歳・新社会人を対象にお祝い会を開催！

令和6年度　まちづくりチャレンジ事業申請

TSUBAME

×ACTIONS

助成団体

事業の成果

祝！二十歳・新社会人をまち
の人達とお祝いする会
～地元食材＆お酒でオモウマ時間～
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今年度は新たに14名の方々にご参加いただきました。
交流コンサートに加え、さくらんぼ狩りやランチなどを通し
て、参加者同士の親睦がより深まる有意義なイベントとなりま
した。今後も、新潟県燕市と山形県南陽市とのご縁を大切に
し、さらなる交流の輪を広げていきたいと考えています。
　

令和6年度　まちづくりステップアップ事業申請

助成対象経費例
・伴奏講師への報償費
・バスによる交通費

災害時応援協定を締結している山形県南陽
市とのご縁で、「笑顔を忘れないで」の曲
を通じた交流コンサートを開催しました！

コーロ・

スプラウト

助成団体

山形さくらんぼ狩り

交流コンサート

万円

事業の成果

10.4

助成
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参加者からは「音楽に合わせて体を動かすことで、楽しく健康
を維持できる」「新しい友人ができて嬉しい」といった前向き
な感想が多く寄せられました。特に『音楽健康体操』を通じて
新しい友人が増え、外出の機会が増えたことで、『プレフレイ
ル』の予防に期待が持てるとの声も上がっています。

助成対象経費例
・機材レンタル代
・チラシ印刷費

万円
13.2

助成

万円13.2

助成

燕市内および周辺地域の中高年者を対象に
プレフレイルや認知症予防に効果が期待さ
れる『音楽健康体操教室』を開催！
※プレフレイル
加齢によって筋力や体力が少しずつ衰え始めた状態

事業の成果

令和6年度　まちづくりステップアップ事業申請

音楽健康体操教室

オレンジ

つばめ

助成団体
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助成対象経費例
・会場使用料
・民営図書館広告料

国際交流イベントを多数開催！
外国人住民と地域の方々が出会い、互いの
文化や言語を尊重し合いながら、交流を深
めていくため国際交流の場を創出しました

つばめばフレンズ

令和6年度　まちづくりステップアップ事業申請

助成団体

つばめばフレンズ
国際交流イベント

事業の成果

宮町商店街を中心に国際交流イベントを計４回開催し、約120
名の参加がありました。外国人住民が母国の食文化を地域住民
に伝えられる良い機会となりました。
各回ともに特色ある内容で異文化交流の機会を創出できたこと
から、今後も継続して活動していきたいと思います。

万円25.6

助成
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